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»Gondolom gyujtok én egy kicsike langot,
S ha ti mindannyian élesztgetitek,
Istapoljatok, lehet, hogy az egész vilagot beragyogja fénye...”

(Diirer)

1. BEVEZETO

Intézményiink a koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétol az iskolaba Iépésig. Az dvoda pedagogiai
tevékenységrendszere €s targyi kdrnyezete biztositja az 6vodaskori gyermekek fejlodésének és

nevelésének legmegfeleldbb feltételeit.

Az 6vodaskort gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad, a mi feladatunk, hogy minden

gyermek szamara egyforman magas szinvonalu és szeretetteljes nevelést biztositsunk.

Gyermekeinket onfeledt szabad jatékkal, sok mesével, verssel, énekes jatékokkal — az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve - cselekvd tanulassal vezetjiik a gyermeki
személyiségiik kibontakoztatisa felé.

Fontosnak tartjuk az érzelmi biztonsag kialakitasat, a gyermeki jogok €s alapvetd szabadsagok
tiszteletben tartasat az egyenld hozzaférés biztositasaval.

Gondoskodo védelmet, csaladi nevelést kiegészitd szerepet vallalunk a gyermekek o6vodai
nevelésében. Figyelmet forditunk az egészséges életmodra nevelésre és a kdrnyezd vilag
megismerésére. Fontosnak tartjuk a neveld tevékenységiink egészében az anyanyelv ismeretére,
megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd és kommunikacios

kedvének fenntartasat, fejlesztését a besz¢éld kdrnyezettel - helyes minta és szabalykozvetitést.
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2. A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE

Magyarorszag alaptorvénye (2011. aprilis 25.)

A nemzeti kdznevelésrdl sz6l6 2011.évi CXC. torvény

A kormany 363/2012. (XIL.17) kormanyrendelete Az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

326/2013. (VIL.30.) Kormanyrendelet a pedagdégusok eldmeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992, évi XXXIII. torvény koznevelési
intézményekben torténd végrehajtasarol

20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

32/2012. (X.8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényu gyermekek évodai nevelésének
iranyelve €s a sajatos nevelési igényli tanulok oktatdsanak irdnyelve kiadasarol

2003. ¢évi CLXXV. Torvény az egyenld banasmodrol ¢és az esélyegyenldség
elémozditasarol

2011. évi CLXXIX. Torvény a nemzetiségek jogairol

1997.¢évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

Az 1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségének
biztositasarol

229/2012.(VIIL.28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrol sz0lo torvény
végrehajtasarol

15/2013. (11.26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérol
A Vaszari Napsugar Ovoda és Bolcséde Alapité Okirata

137/2018.(VIL.25.) Korm.rendelet az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjarol sz61o
363/2012 (X11.17.) Korm.rendelet médositasarol

328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nyujtdo gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakelldtdsok téritési dijardl és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol

257/2000. Korm. rend. a kozalkalmazottak jogallasardl szolo 1992. évi XXXIIL
torvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi agazatban torténd
végrehajtasarol
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3. AZ INTEZMENY BEMUTATASA

Ovodéank 2021. szeptember 1-t61 Vaszari Napsugar Ovoda és Bolcséde néven miikodik onallo
intézményként.

Vaszar kozség Onkormanyzata elkdtelezett a kdzségben él6 gyermekek irant, igy fontos
feladatanak tartja a hdrom éven aluli gyermekek napkdzbeni ellatasat, segitve ezzel a telepiilésen
lako sziilok munkavallalasat is. Vaszar kozségben a 2020-2021 -es nevelési évben épiilt fel
palyazati forrasbol, és a kozség onkormanyzatanak anyagi timogatasabol a bolcsdde épiilete.

A bolesode 1étrehozasaval azoknak a kisgyermekes szliloknek szeretnénk az igényeit kielégiteni,
akik gyermekeiket bolcsddékben kivanjak elhelyezni, akiknek sziikségiik van arra, hogy
napkdzben masok gondoskodjanak gyermekeikrol, elsddlegesen a dolgozd, hivatasukat gyakorlo
szlilok a GYES mellett munkat vallalo, gyermekiiket egyediil neveld, a tanul6 sziildk, valamint
egy¢b szocidlis indok, hatranyos helyzet alapjan.

Vaszar kozségben az 6voda és a bolcsdde két kiilon épiiletben helyezkedik el, egymastol 200
méter tavolsagra. Az intézményben az intézményvezetd gyakorolja a munkaltatoi jogkort, aki a
jogszabalyi el6irasoknak megfeleléen kozoktatds vezet6i szakvizsgaval rendelkezik. A
bolcsodében a kijelolt kisgyermekneveld felelés a szakmai munka mindségéért,
szervezettségéért, iranyitasaért. Tobbcélu intézményiink egycsoportos bolcsddéje 12 férohellyel,
az 6voda 60 férohellyel miikodik.

A fenntarto a bolcsodét és az ovodat kozos igazgatasu koznevelési intézményként

miikodteti.

3.1. Az intézmény adatai

Az 6voda hivatalos elnevezése: Vaszari Napsugar Ovoda és Boleséde
Fenntartdja és feliigyeleti szerve: Vaszar- Gecse Intézményfenntartd Tarsulas Tarsulasi

Tanacsa
Az intézmény alapitdja: Vaszar- Gecse Intézményfenntartd Tarsulés

Alapit6 okiratanak szama, kelte:  2/\VVG/2021.

Miikodési korzete: Vaszar- Gecse kozségek illetékességi teriilete
Csoportszama: 2
Férohelyek szama: 60 0
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Ovoda neve:
Cime:

Tel./fax.:

Vaszari Napsugar Ovoda és Bolcséde
8542 Vaszar, Fo u. 16.
06/89/355-450

06/ 30/ 525 17 19

Az intézmény vezetdje:

Rasekné Kovacs Andrea

E-mail cime: vaszariovi@gmail.com

Az 6voda vezetO-helyettese:

Az 6voda 6vodapedagdgusai:

Nemeréné Sziics Judit

Némethné Jozsi Marianna

Tamas Tiborné

A bolcséde szakmai vezetoje:

Kisgyermekneveld:

3.2.

Nagyné Horvath Orsolya

Gerencsér Eszter

Human eroforras alakulasa

A személyi feltételek a torvényi eldirdsoknak megfelelnek.

Vaszari Napsugar Ovoda és Bolcséde

Ovodapedagogus Nevel6-oktaté munkat kozvetleniil segito
Ovoda dajka pedagogiai asszisztens
4 10, 316 3 16
ebbdll 6
intézményvezetd
Kisgyermeknevel6 | Nevelo —oktaté munkat kézvetleniil segité
Bolcséde
dajka pedagogiai asszisztens
2 fo "
116
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Vezetdi Szakvizsgaval | Gyak | PED I sorolt PED II Mes- Ped. | Kisgyer-
szakvizsgaval | rendelkez6k | ornok | pedagogusok sorolt terpe assziszte | mekneveld
rendelkez6 létszama ok létszama pedagoguso | dagd Dajka ns
6vodapedagogu létsza k létszama | gus
sok létszama | (differencidlo, | ma peda
fejlesztd gdgu
pedagogus) sok
létsz
ama
Vaszari
Napsugar 1 1 me- 2 2 --- 3 1 | e
Ovodai
egység
Vaszari 2 16,
Napsugar | ------ 1 | e | | e 1 |- ebbdl 1 16
Boleséde | | féiskolai
telephely végzettségi

A dolgozok képzettségével kapcsolatos adatok

Pedagégus munkakorben foglalkoztatottak

S.sz | Név Munkakor Képzettség, Masoddiplomas képzés | Szak-
iskolai végzettség | megnevezése, szakteriilet vizsga
1. Nemeréné Sziics Judit | 6vodapedagogus | dvodapedagdgus Fejleszto, differencialo | x
foiskola pedagogiai teriileten
szakvizsgazott pedagdgus
2. Némethné Jozsi | 6vodapedagdgus | dvodapedagogus
Marianna foiskola
3. Rasekné Kovacs intézményvezetd | dvodapedagogus kozoktatas-vezetd X
Andrea foiskola szakvizsga
nyelv- és beszédfejlesztd
pedagdgus
4. Tamas Tiborné 6vodapedagogus | 6vodapedagogus
foiskola | e
5. Gerencsér Eszter kisgyermekneveld csecsemo- és
kisgyermekneveld
foiskola
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Nem pedagogus munkakorben foglalkoztatottak

OVODA
S.sz Név Munkakor Iskolai végzettség Szakiranyi
végzettségii
1 Németh Vincéné dajka szakmunkasképz6 X
2. Istenes Laszloné dajka szakmunkasképz6 X
3. Mészaros Robertné dajka szakmunkasképz6 X
4, Baranyai-Kovacs Kinga pedagogiai érettségi
asszisztens
BOLCSODE
S.sz Név Munkakor Iskolai végzettség Szakiranyd
végzettségii
1 Nagyné Horvath Orsolya kisgyermekneveld érettségi + X
szakképesités
2. Kalmar Zoltanné dajka alapfokt + OKJ X

Intézménylink tagas épiilettel és udvarral rendelkezik. Helyiségeink otthonossagot tiikkroznek.
Gazdag targyi kornyezettel vessziik koriil a gyermekeket, amely melegséget, biztonsagot,
esztétikai ¢lményt nyujt szdmukra.
Udvaraink szépen parkositottak, a jatékon kiviil sokféle tevékenységnek szinterei: torna, mozgas,

természeti megfigyelések, manualis foglalkozasok, 6voda-csalad k6zos rendezvényei.

A 2020/21-es évben az 6voda felsé udvaranak eszkozallomanya fejlesztésre keriilt. A fenntarto
altal benyujtott Magyar Falu palyazat eredményeként 0j udvari jatékok telepitésére kertilt sor.

A Beliigyminisztérium fejlesztési tdimogatasanak keretében az dvoda épiiletének korszeriisitése
1s megvaldsult ebben a nevelési évben, a teljes villanyvezeték haldzat cseréje, az 6sszes belsd
helyiség festése, parkettak felcsiszolasa, fa nyiladszarok festése, légkondiciondld berendezések

beszerelése a folyosok burkolasa.

Fontosnak tartjuk a gyermekkozpontu, szabad jatékra épiilé személyiségfejlesztést, a lehetdség
kinalta természeti és tarsadalmi kornyezetiink megismerését, védelmét.

Elengedhetetlennek tartjuk az 6vodai neveldémunka minden teriiletén a kommunikécids -
anyanyelvi - nevelés fejlesztését, kiemelt feladatként kezeljiik.

Elményszerii 6vodaé a jové. Olyan tevékenységet biztositunk gyermekeinknek, amelyet szivesen
végeznek, olyan szokasokat alakitunk ki, amelyre épithetjiik az iskolai beilleszkedéshez

szlikséges gyermeki személyiségvonasok fejlodését.
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A szabad jatékot,- mint a gyermek alapveto tevékenységét — kiemelten kezeljiik. A szokasokat,
a helyes magatartasi formékat der(s, szeretetteljes 1égkor biztositasaval alakitjuk ki, ahol a

gyereket biztonsag, szeretet, bizalom, tisztelet, elfogadas, megbecsiilés, gondoskodas dvezi.

4. OVODAKEP

»Ha a jovo évrol akarsz gondoskodni — vess magot,
Ha egy évtizeddel szamolsz — iiltess fat,

Ha terved egy életre sz6l — embert nevelj !

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nalldo nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétél az iskolaba 1épésig. Az 6voda pedagodgiai
tevékenységrendszere €s targyi kornyezete biztositja az dvodaskori gyermek fejlédésének és
nevelésének legmegfeleldbb feltételeit.

Az dvodaban, mikdzben az teljesiti funkcioit (0vo-védo, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd),
a gyermekekben megteremtddnek a kdvetkezd életszakaszba(a kisiskolds korba) vald atlépés

belsd pszichikus feltételei.

Célunk, hogy olyan 6vodai légkort teremtsiink, ahol gyermekeink jol érzik magukat, ugyanakkor
az 6vodaskor végére rendelkeznek az iskolara alkalmassag jellemz6 jegyeivel.

Olyan tevékenységeket, szokasokat helyeziink el6térbe, amely a gyermek szdmadra természetes,
amelyeket szivesen végez, amelyre a készségfejlesztést, a tanulast alapozni lehet.

Ennek megfelelden a jatékot - mint a gyermek alapvetd tevékenységét, s mint a nevelés legfobb
eszkozét - kiemelten kezeljiik. A szabad jatékban vald ismeretszerzés fontossaga, a gyermek
¢letkoranak ¢és fejlettségének megfeleld tevékenységek kiemelkedd szerepe athatja az egész
ovodai életiinket. A szabalyokat és szokdsokat ugy alakitjuk ki, hogy a gyermek természetes
modon elfogadja azokat.

A helyes magatartasi formakat, szokasokat nem tiltassal alakitjuk ki, hanem egytitt él6 dertis,
szeretetteljes 1égkorrel, amelyben a gyermek szabadon mozoghat, ahol gondoskodas és szeretet
veszi koriil, hisz 6vodai nevelésiink befogadd, minden gyermek szamdara egyenlé hozzaférést

biztosit.

10
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A tobbféle észlelés erdsiti az ismeretanyag elmélyiilését, az ismeret rogzitését, segiti a
képességek kibontakozasat. Ovodankban emellett hangstlyt kivanunk forditani a kornyezet
védelmére, szeretetére nevelésnek.

A népi kultaraval, hagyomanyokkal valé ismerkedés nyelvi kulturank apolasat, hazankhoz valo
kotodésiink erdsitését segiti eld. Kiemelt feladatként kezeljiik az anyanyelvi nevelést, heti

rendszerességgel képességfejlesztd foglalkozasokat szerveziink.

4.1. Ovodank sajatos arculata

Ovodaink arculatanak kialakitasaban fontos szerepet kap az 6voné. Modell értékiinek kell lennie
a gyerekek szamadra, hiszen a gyerekek utdnzé hajlamuk révén mintat kovetnek, utanzassal
tanulnak. Ok formaljak a gyermek tevékenykedd, megismerd kedvét, jo kozérzetét, tanuldshoz
vald viszonyat, magatartdsat. Nagyon fontos az 6véné és a gyermek, dajka és gyermek,
gyermek és gyermek kozti jo kapcsolat kialakitasa.

Meghatarozo6 a feln6ttek egymassal valé munkakapcsolata is. Biztonsagot, megnyugvast, derfit,
kell 4rasztani a gyerekek fel¢ beszédkapcsolatokkal, kommunikacidval, egymdas emberi
értékeinek tiszteletben tartdsdval. A felnodttek beszédét, viselkedését a gyermek beépiti sajat
kapcsolatrendszerébe.

Az oOvoda pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete segiti a gyermek

kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

Az ¢6voda csaladias, biztonsagos légkorének megteremtésérdl a magas szintlli szakmai
felkésziiltséggel rendelkezd, gyermekszeretd alkalmazotti k6zosség gondoskodik. Nevelési
elveinkben, az o6voda berendezésében, képében egység-és egyedi vondsok egylittesen
érvényesiilnek. A gyermekek személyiségfejlesztésében figyelembe vesszik az egyéni
sajatossagokat, a kiilonbozdségeket. Az 6vond feladatat a gyermeki sziikségletek, a fejlodéstik
torvényszeriiségei szabjak meg. Ovodank nevelStestiilete a mult tiszteletébdl taplalkozva
igyekszik  megfelelni a jové elvarasainak. Ezért kiilsdségeinkben, nevelési-és
tevékenységrendszeriinkben beépiil a népi, nemzeti kultira megismertetése, a hagyomanyok
apolasa, a kornyezettel, embertarsaink iranti pozitiv viszonyulés kialakitdsa. Olyan értékeket
igyeksziink kozvetiteni, amely a tdrsadalom és az egyén késdbbi életvitele céljabol hasznosak.

Mindemellett toreksziink az ismeretek, eszkozok folyamatos korszerisitésére, az

informacidaramlas sokszinliségének biztositasara.

11
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Nevelésiinkben kiemelten kezeljiik a jatékot, mint a gyermeki személyiségfejlodés legfobb
eszkozét. Kiemelt jelentoséget tulajdonitunk az anyanyelv ismeretére, szeretetére,
elsajatitasara nevelésnek, az anyanyelv fejlesztésnek.

Elismerjiilk a csalad elsddleges nevel6i szerepét, értékeink kozvetitése mellett a kozos

egylittmikodésre toreksziink.

4.1.1. Vaszari Napsugar Ovoda

Vaszar Veszprém megye északi részén, a Papa — GyOr vastutvonal mentén terdl el.

Nevére vonatkozoan bizonyosat nem tudunk. Valdszinii, hogy a honfoglalé magyarok ezen a
helyen megtelepedtek.

Vaszar kozség gyonyort kornyezetben fekszik. Temploma a hazak f61é emelkedd domb tetejére
épiilt. 14 utcdja kanyarog a volgyben.

Valamennyi csalddndl jovedelem kiegészitésként allattartdssal is foglalatoskodnak az emberek.
A kozséget félkorben erdd veszi kortil.

Ovodank a kozség kozpontjaban, a Miivelddési Otthonnal szemben, az orvosi rendelé mellett
éptlt 1977-ben.

A viszonylagos anyagi jolét lehetdvé tette a fiatalok szdmara a sz€p, tdgas, komfortos lakohazak
épitését, ami a tobbgeneracios csaladok szétbomlasat eredményezte. Jogos igénnyé valt az dvodai

ellatas biztositasa.

Vaszaron 1977-1983-ig két csoportos d6voda mitkddott. A ndvekvd gyermeklétszam miatt 1983-
tol- sziilé1 osszefogassal — 3 csoportos dvodava boviilt a meglévo épiilet.

Sajnos a gyermeklétszdm csokkenése miatt 2012/13. nevelési évtdl mar csak két csoportban
foglalkoztatjuk a gyermekeket.

Szerencsére hatalmas — 2 szintli — udvaron tevékenykedhetiink gyermekeinkkel.

Az év minden szakaban sok- sok mozgésos tevékenységre tudjuk hasznélni.

Biztonsagos, szép 1) udvari jatékok segitik a harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodését, a

gyermekek mozgésigényének kielégitését.

Ovodéankban vegyes Osszetételii csoportokat alakitunk ki, Kis-kozépsé és nagycsoportos kort

gyermekek jarnak a csoportokba.
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Mindkét gyerekcsoportnak kiilon tisztalkodo helyisége (mosdod) és 61t6zoje van. Torlilkozot az
ovoda biztositja a gyerekek szamara, tisztitasat a dajkak helyben végzik.

Nevelémunkankat harom szakképzett dajka segiti.

Intézményiink sajat konyhaval rendelkezik. A konyha a Vaszari Napsugar Ovoda és Bolcsdde
részeként mitkddik 2017. év szeptemberétdl. A munkaltatéi jogokat az intézményvezetd
gyakorolja.

A réaszoruld csalddok gyermekeinek ingyen, illetve kedvezményes ¢&tkezést biztosit az
Onkorményzatunk.

Ovodank kiilsé szakembere a logopédus, aki heti két 6raban foglalkozik a fejlesztésre szoruld

gyerekekkel. Munkdjat nyelv- és beszédfejlesztd kollégandnk segiti.

Ovodank nyitva tartsa a sziilék igényei és fenntarté engedélye alapjan szervezédik. Napi 9 6ra

45 percet vagyunk nyitva. (reggel 6.45 — 16.30 6raig)

Az Eurdpai Unidhoz val6 csatlakozas 0j kihivasokat kozvetit felénk. A szegregacio helyébe az
integracid 1épett s megjelent a kompetencia alapt nevelés is. Tobbszér mdodosult a kdzoktatési

torvény, majd megjelent a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol.

crer

véleménye alapjan integraltan nevelhetdk: - mozgaskorlatozott - érzékszervi és/vagy egyéb

beszédfogyatékos - enyhén értelmi fogyatékos - a nevelés-tanulasi folyamatban akadalyozott.

Ovodankban szeretnénk kihasznalni a falu adta lehetdségeket. Gyakran tesziink élményszerzé
sétakat, ellatogatunk a kozeli vasttidllomasra, a helyi kisboltba, a postara, kirdnduldsok
alkalmaval megfigyeljiik a természet valtozasat, a kornyezet megovasara torekveést, a haz koriil
€10 4llatokat. Rendszeresen elvissziik 6vodasainkat a Mézeshegybe sziiretelni, valamint minden
évben ellatogatunk a helyi almaskertbe.

A sziildk egyre inkabb igénylik az dvodai életbe valod részvételt. Erre a nyilt napok, csaladi
délutanok, a reggeli, délutani talalkozasok jo lehetdséget biztositanak. Lényeges Szempontunk a
csaladdal val6 kapcsolattartas. A kolcsonos tiszteleten alapuld bizalom kialakitasara toreksziink.
Célunk, hogy a csaladdal, a sziildkkel egyiittmiikodve boldog, kiegyensulyozott, az iskolara
felkészitett gyermekeket neveljiink.
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5. GYERMEKKEP

., Keresem minden gyermek titkat, és kérdezem: hogyan segithetnék abban, hogy Onmaga

lehessen.”

(JanuszKorczak)

,»Az Alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbol a ténybdl, hogy az ember
massal nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi és biologiai értelemben is egyedi
személyiség €s szocialis 1ény egyszerre.

Az o6vodai nevelés gyermekkozpontu, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki
személyiség kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek
szdmara, hogy minden gyermek egyformdn magas szinvonali és szeretetteljes
nevelésben részesiiljon, s meglévé hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle

eloitélet kibontakozasanak. ,, /363/2012 (XI1.17.) Korm. rendelet/

Ertékek, melyeket elvar a tarsadalom:

valtozasokra, fejlédésre valo nyitottsag, rugalmas alkalmazkodas képessége,
kritikus gondolkodas, dontésképesség,

konfliktuskezeld képesség,

a kornyezet alakitisa, védelme, a kornyezettudatos magatartas formalasa

a kultara, a sziil6f61d ismerete, védelme,

a technikai és tudomanyos fejlodés kovetése,

egyiittmiikddésre val6 hajlandosag,

tolerancia.

Olyan gyermekeket szeretnénk 6vodankbol elengedni, akik rendelkeznek a humanista értékek

alapjaival, kreativ, érdeklddd, egyiittmiikodésre, teljes életre képesek, akik alkalmazhatd tudas

¢és képességek birtokaban kezdhetik el az iskolai éveket.

Segitjlik az életkori és egyéni sajatossagok valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével

- kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek-ellatasat is.

14




VASZARI NAPSUGAR OVODA ES BOLCSOE PEDAGOGIAI PROGRAM
OM: 203263

5.1. Kiildetésiink

A gyermekek egyéni képességeit felfedezve €és megismerve, az eltérd fejlodés ilitemét
figyelembe véve, meleg, befogado 1égkorben, valtozatos tevékenységek biztositasaval, korszerti

szemlélettel, a személyiségiik kibontakoztatasa, pozitiv irdnyu fejlesztése.

Nevelési programunkkal olyan értékeket szeretnénk atadni, melyben minden partneriink jol érzi
magat, ezaltal aktiv részese a megvaldsitasanak.

Ovodank a csaladi élet kiegészitésére torekszik, erdsitve a meleg, bensdséges, biztonsagot
sugarz6, egymasra figyeld kapcsolatot. Figyelembe veszi a gyermekek és csaladok eltérd

hagyomanyait.

5.2. Pedagoguskép

»A gyermeket tisztelettel kell fogadni,
szeretetben kell felnevelni

és szabadsagban kell elengedni.”

(Vekerdy T.)

Programunk sikeres megvalositasa olyan pedagdgust feltételez, aki kreativ, folyamatosan
megujulni képes, a nemzeti és emberi értékeket pozitivan kdzvetiti, egylittmiikodo, kisérletezo,
tolerdns, batoritd, a gyermekek sziikségleteire €pitd, empatiara alkalmas, a szakmaért kiallo
személyiségjegyekkel rendelkezik.

Viltozatos modszerek és eszkozok alkalmazasaval biztositja a gyermekek készségeinek és
képességeinek kibontakoztatasat, egyéni érési titemiik figyelembe vételét.

Sziil6kkel szemben egyiitt érz6, odafigyeld, elfogado, egyiittmiikodd. Példat mutat, attitiidje

Onzetlen, tamogato. Tiszteletben tartja és toleralja a kiilonbozoséget.
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5.3.

Sziilokép

Feltételezziik, hogy oOvodankba olyan sziild hozza gyermekét, aki programunkat,

elképzeléseinket ismeri, elfogadja értékeit, a gyermeke érdekében egylittmiikodd, érdeklddo,

elfogadja a ,,méssagot,” tevékenyen vesz részt ovodai életiinkben, pozitivan viszonyul az egész

kozosséghez.

6. AZ OVODAI NEVELESUNK ALAPELVEI, CELKITUZESEI

6.1.

Nevelési alapelveink

A gyermeket- mint fejlédé személyiséget- szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges
védelem illeti meg. Biztositjuk a nyugodt, érzelmi biztonsagot nyujto, deriis 1égkort, ahol
a gyermek személyiségét elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom 6vezi.
A gyermek nevelése elsOsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6vodak
kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be. Tamaszkodunk a csaladi
nevelésre, megerdsitjiik, kiegészitjlik, szoros egyiittmiikddésre téreksziink.

A gyermekek jogait, emberi méltosagat tiszteletben tartjuk és megerdsitjik.

A gyermeki kozosségben végezhet- az életkornak és fejlettségnek megfeleld-olyan
sokszinii, valtozatos tevékenységeket biztositunk, amelyek kielégitik testi és lelki
sziikségleteiket. A kiilsé vilag tevékeny megismerése nyoman segitjiik az egészséges
¢letmod megalapozasat, a kornyezettudatos magatartas kialakulésat, a fenntarthatosag
szabalyainak betartasat.

A jatékot tekintjiik a nevelésiink leghatékonyabb eszkozének, kiemelt jelentdsége a az
ovoda napirendjében is megmutatkozik.

Kiemelt figyelmet forditunk az anyanyelvi nevelésre, a kommunikacio fejlesztésére.

A gyermeket dnmagahoz képest fejlesztjiik, alkalmazkodva az egyéni érés fejlodési
iiteméhez a gyermeki személyiség sokoldalu fejlédése érdekében.

Eldsegitjiik a tehetségigéretes gyermekek képességeinek kibontakozasat.
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o A beilleszkedési, tanulasi nehézséggel kiizd6 gyermekeknek differencialt fejlesztést

adunk.

o Elosegitjiik a hatranyok csokkentését.

e Biztositjuk a gyermek egészséges fejlodéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges személyi €s
targyi kornyezetet.

e A kialakult pedagoégiai értékeket megérizziik.

A pedagdgiai gondolkodasunkat meghatdrozza:

¢ A humanizmus és pedagdgiai optimizmus

¢ Tudatossag, szeretet, bizalom, elfogadas, megbecsiilés, tisztelet elve
% Az egyéni sikerekbe és a kollektivizmusba vetett hit

% A kiilonboz6ség toleranciaja, kolcsonos tisztelet

¢ Nemzeti identitas érzésének kozvetitése

% Esélyegyenl6ség biztositasa, a hozott hatranyok kompenzalasara

6.2. Nevelési célkitiizéseink

Céljainkat elsésorban az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja hatirozza meg, ezzel

0sszhangban célunk a

> Sokoldalu harmonikus személyiségfejlesztés.
Boldog, szabad, élmény — és tevékenység gazdag 6vodai €let biztositasa, mely az 6vodat
ovodanak 6rzi meg, biztositva minden gyermek szamara az egyenld hozzaférést.

Lehetdvé teszi €s segiti a gyermek egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat.

> Identitastudat alakitasa a néphagyomany és kismesterségek elemeinek atadasaval.

Eletkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd miiveltségtartalmak kozvetitése.
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» Kommunikacié és szocializacio fejlesztése a dramajaték alkalmazasaval.

- A gyermekek egészségvédelme, egészségmegoirzése, egyéni sziikségletek kielégitése.
Erzelmi biztonsagot nyujto dertis, szeretetteljes 1égkdr megteremtése.

Ko6z06s élményekre épiild tevékenységek gyakorlasa.

> A tevékenységekben megvalosuld folyamatos tanuldst tdmogatd kdornyezet
megteremtése - az iskolai atmenet megkonnyitése.
- Az 6vondi munka tudatossaganak, tervszertiségének, jatékossaganak érvényesiilése.

- Egymas tiszteletben tartdsa a kiilonbozdség elfogadésa.
» A természet mély szeretetére és védelmére, megdrzésére nevelés

- Az 6ndllo véleményalkotés, egyéni képességfejlesztés gyermeki személyiség életkori és egyéni

sajatossagainak figyelembevételével.
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7. NEVELESUNK RENDSZERE

CEL ES FELADAT

Kommunikaci6 és anyanyelvi nevelés

verselés, mesélés

mozgas

ének, zene, énekes jaték,

gyermektanc

e rajzolas, festés, mintazas,
kézimunka

o munka jellegli tevékenységek

tanulas

v

Az 6vodai élet tevékenységei \
e jatek

kiils6 vilag tevékeny megismerése

o tevékenységekben megvalosulod

EREDMENY

Kognitiv kompetencia

A 4

KAPCSOLATOK

Mas nevelési

szinterekkel

CSALAD
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8. OVODAI NEVELESUNK FELADATAI

., Az 6vodai nevelés feladata az ovodaskorti gyermek testi és lelki sziikségleteinek kiclégitése.

Ezen belul:

az egészséges ¢letmod alakitas,
az érzelmi , az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés
az anyanyelvi, - értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa. ,,

| Ovodai Nevelés Orszdgos Alapprogramja 363/ 2012. X11.17./

Célunk: az egészséges életmod-igényének megalapozasa, a gyermekek testi és lelki fejlodésének

eldsegitése.

8.1. Egészséges életmod alakitasa

Az egészséges ¢letmdd szokasai az emberi kultira része. Ezért elengedhetetlen ezek
megismertetése.
Teriiletei:

» Testapolas (az esztétikus megjelenés alapjai)

= Egészséges taplalkozas, kulturalt étkezés, terités (otthon, vendégségben, étteremben)

= Szabadidd egészséges eltoltése (mozgas, kirandulas, séta)
A szokésalakitas alapja a példamutatas, a tevékenységek gyakori végzése, ismétlése. Az 6vodai
szokasokrol a sziildket is tajékoztatjuk, hiszen azok megszilarduldsanak feltétele az egységes

szemlélet. A szokasok kialakitasahoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat.

Fobb feladataink:
» agyermekek gondozasa, testi és lelki sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,
» harmonikus, dsszerendezett, nagy és finommozgasok fejlesztésének elésegitése,
» a gyermek testi képességei fejlodésének segitése

» a gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megorzése
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> egészséges €letmadd, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas cukor
tartalmu ételek ¢és italok, a magas s6 és telitetlenzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése,

» a zOldségek és gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztdsanak Osztonzése, a
fogmosas, az 0Oltozkodés, a pihenés a betegségmegeldzés az egészségmegldrzes
szokasainak alakitasa,

» a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet,

» akornyezetvédelmi-, megovasi szokasok kialakitasa, a kornyezettudatos magatartas és
a fenntarthatdsag megalapozasa,

» megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziildvel, pedagogussal egyiittmiikodve —

specialis gondozo, prevencids és korrekceios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa

e Mozgasigény Kkielégitése, nagy és finommozgasok fejlesztése
A valtozatos mozgaslehetdség biztositdsa 6vodasaink szamara fontos feladat. Ezért minden nap
alkalmat teremteniink rd. Ha az id6 engedi, sokat tartozkodunk a szabadban. Az udvari
tevékenység mellett a séta, kirandulds egésziti ki a levegdzést. Gyakran szerveziink sport- és
ligyességi jatékokat. Ennek egyik moédja a mindennapi testnevelés, masik, a kotelezd testnevelés
foglalkozas, melyekrdl bovebben a program tevékenységformai c. fejezetében irunk.
A mozgashoz viltozatos eszkdzoket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy és finommozgasok

fejlesztésére.
e Gondozas, testi-lelki sziikséglet kielégitése
Elemi feladatunk, hiszen a jo kozérzet alapfeltétele a gyermek mindennemii tevékenységének.

Gondozasi feladatok: testapolas, étkezés, 0ltozkodés, betegségmegelozés, pihenés.

E teriiletek az egészségmegoOvas alapjai, amit tudatositunk nevelésiink soran. Példat mutatunk,
megismertetjiik az ezekhez fiiz6d0 szokasokat. Mivel minden gyermek méshol tart a fejlodés
teriiletén, errdl sziiléi kérddiven tdjékozodunk, anamnézist vesziink fel, s erre épitjik a

segitségnyujtas modjat, mélységét. A gyermekek fejlédését évente diagnosztizaljuk.
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A gondozasi feladatok intimitast igényelnek, ezért torekszlink arra, hogy e tevékenységet
lehetdleg ne csoportosan végezzék gyermekeink. A WC hasznélatdra barmikor joga van a
gyermeknek. Az intimitds miatt személyes segitségnytjtast biztositunk, féleg a kisebb
gyermekeknél és a beszoktatas idején. A segitségnytjtas kolcsonds bizalomra, meghitt viszonyra

épil. A gyermekek gondozasaban a dajka segitségét vessziik igénybe.

Az egészséges fejlodés egyik feltétele a taplalkozas, az étkezés. LehetOséget teremtiink a
nyugodt, a gyermekek valos sziikségletéhez igazodo étkezésnek. Kikiiszoboljiik a varakozasi
1d6t. A konyhéval a valtozatos étrend érdekében folyamatosan konzultalunk. A gyermekek
étvagyat, eltérd szokasait figyelembe vessziik. Nem erdltetjiik az ételt, de kindlunk, igyeksziink
megszerettetni az 0j izeket. A szlilok bevonasaval biztositjuk a gylimélcs mindennapos
fogyasztasat.

A kivélasztd szervek megfeleld miikddése érdekében a gyermekeknek folyadékot allandoan
biztositunk a csoportszobdban és az udvaron egyarant. Kiilondsen védjik a gyermekek
érzékszerveit. Apolasukhoz tiszta eszkozoket, nyugodt feltételeket teremtiink.

Az o6ltozkodés soran minden gyermeknek szilikség szerint segitiink. A sziil6ket igyeksziink
meggydzni, hogy gyermekiiket iddjarasnak megfelelden 6ltdztessék, legyen valtoruhdjuk, a
ruhdkba rajzoljak bele a gyermekiik jelét. Kiilon odafigyelink ¢és a gyermekeket is
figyelmeztetjiik, hogy ruhdjukat mindig a helyére tegyék.

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta
levegd, a csend, nyugalom, kényelmes ruhazat. Gyermekeink pizsamaban alszanak, melyet a
sziilok hoznak az 6vodaba. A sziilok gondoskodnak az 4gynemli mosasarol, a lepedd, kisparna

beszerzésérol.

o Egészségvédelem, edzettség

E feladatok kozé soroljuk: a baleset megel6zését, higiénés szabalyok betartatdsat, fert6zo
betegségek, egyéb rendellenességek megeldzését, pszicho higiénés egészségvédelmet, és a

varatlan helyzetekre valo felkésziilést.
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A baleset megelozés elvei:
- ¢ép, 0 mindségli és anyagu eszk6zok hasznalata,
- gyakori feliilvizsgalatok, javitas,
- alland¢ feliigyelet,
- atalaj, kozlekedo utak tisztantartasa,
- nagyméretli eszkdzok rogzitése,
- ruhazat ellenorzése,
- Dbaleset megel6zés szabalyainak betartasa,

- eszkozok idényjellegli hasznalata.

Higiénés szabalyok kialakitasa, betartatasa:
- WC papir megfeleld hasznalata, / f6leg lanyoknal /
- WC -n egy gyermek legyen egyszerre,
- szappannal vald kézmosas,
- koromkefe igénybevétele szennyezd tevékenység utan,
- sajat fésli, fogmoso felszerelés hasznalata,
- megfelel6 orrfuvasi technika elsajatittatasa,
- asziild osztonzése tiszta, megfeleld méretli ruhazat biztositasara,
- valtéruha biztositasa
- ahaj rendszeres gondozasa,
- megfeleld tisztasagu ivoviz biztositasa,

- atextiliak sziikség szerinti cseréje.

Fertozések, egyszeriibb rendellenességek megelozése:
- aszezonalis fertdz6 betegségekre vald felkésziilés: szelldztetés, fertdtlenités, zsebkendd
beszerzése,
- egyeéni eszko6zok biztositasa,
- beteg gyermek elkiilonitése,

- aszulok értesitése.
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Pszicho higiénés egészségvédelem:

Nagyon fontos feladat, hiszen a lelki eredetii problémak negativan hatnak a fizikai allapotra.

Mit tehetiink ennek érdekéeben?

- tartozkodunk a megszégyenitéstol, / pl.: bepisilés /

- lehetdség szerint alvasidében, WC hasznélatakor, megteremtjiik a nyugalmat, csendet, az
intimitast,

- nem siettetjiik a gyermeket alapveto tevékenységeiben,

- relaxacids gyakorlatokat végziink,

- meghallgatjuk a problémakat,

- biztositjuk a rendszerességet, e mellett a rugalmasséagot,

- 1igyeksziink csokkenteni a konfliktusokat,

- nem tlrjik el a gyermekek kozotti megkiilonboztetést, erészakot,

- az agressziv magatartasu gyermeket vizsgalatra kiild;jiik,

- megszervezziik a beszédhibas gyermekek logopédiai kezelését,

- akisebb fogyatékkal €16 gyermekek elfogadtatdsara nagy hangsulyt fektetiink,

- megismertetjiik gyermekeinket a karos szenvedély hatasaval.

Edzettség: ero, iigyesség, alloképesség fejlesztése

- afeladatok fokozatos nehezitése,

- folyamatos levegdcsere, szabad levegdn valo tartozkodas,
- tornaszerek valtozatos biztositasa,

- tartdsjavitd gyakorlatok, foglalkozasok szervezése,

- azuszas, egyeb mozgasos tevekenységek megszervezeése,

- udvari mozgasos jatékok biztositasa.
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Varatlan helyzetekre valo felkésziilés

Mai életiinkben gyermekeinkre sok veszély leselkedik. Ezek megismertetése mar 6vodas korban
sziikséges.

Ezek:

az idegenek jelenléte,

o

o az elszokés veszélye,

O

a gyermek elvesztése.

o Egészséges kornyezet, eszkozrendszer biztositasa

Az egészséges életmod alakitasanak szinterei:

- csoportszobak,

- mellékhelyiségek,

- udvar
A csoportszoba berendezését koriiltekintden valogatjuk meg. A butorok megfelelnek a
gyermekek méreteinek. Szinharmoniat igyeksziink teremteni a dekoracioban. Lehetdség szerint
kikiiszoboljiik az allergén anyagokat. (viragpor por, madartoll) Balesetveszély elkeriilése
érdekében éles, sarkos targyakat nem helyeziink el a csoportszobaban.
Sotétito fliggdnnyel, reddnnyel védjiik gyermekeinket a tliz6 nap karos hatasaitol. A dekoracidkat
szemmagassagban helyezziik el.

A természetes fényt igényld tevékenységeket az ablak mellé tervezziik.

Mellékhelyiségek

Mosdoban figyeliink a padlé csuszasmentességére. Folyamatosan fertdtlenitjilk a WC-t, mosdot.
A tisztitoszereket biztonsagos, zart helyen taroljuk.

Olt6z6

Minden gyermeknek kiilon polcot biztositunk ruhdik tarolasara. A gyermekek jele, neve jol
lathato helyen, esztétikusan van elhelyezve az 61tozészekrényen.

Az udvar

Udvarunk valtozatos tevékenységre alkalmas. Eszkdzeink megfelelnek az eurdpai unios
normaknak. Folyamatosan apoljuk, sziikség szerint javitjuk azokat. Az udvaron mindig

biztositunk megfeleld szamu feln6tt feliigyeletet.
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A homokozdt kétévente felajitjuk, a homokot évente fertdtlenitjiik, lehetdség szerint a homokot

kétévente cseréljiik. Tavasztol-Oszig a karbantart6 kétnaponta felassa, locsolja.

Az udvaron ivokut van. Kiilon udvari WC-vel, mosdoval nem rendelkeziink. Az udvar teriletei:

betonos ¢s fiives, arnyékos és napos részek.

A kerti munka eszkdzei gyermekmeéretiiek, kiilon zarhatd helyen vannak elhelyezve.

Az ovoda feladata az egészségvédelem terén:

a szlirévizsgalatok elokészitése, lebonyolitasa,

az orvossal, védondvel valo kapcsolatalakitas rendjének kidolgozasa,

fogaszati szlirdvizsgalatok, felvilagosité foglalkozasok megszervezése,
egészségneveld, pszicholdgiai eldadasok szervezése a sziilok szamara,

a Pedagogiai Szakszolgalattal valo kapcsolat megszervezése,

logopédiai foglalkozasok biztositasa,

az 6voda helyiségeinek és udvaranak kozegészségligyi ellendrzése, a hibak elharitasa,
az étkezés higiénidjanak, mindségének ellendrzése,

a fert6z6 megbetegedések esetén sziikséges intézkedések megtétele.

A csaldad bevondsdanak lehetdsége:

eszmecsere, tapasztalatok kolcsonds atadasa az egészséges taplalkozas terén,
uj ételek, receptek ajanlasa,

gylimdlcsok, zoldségek folyamatos biztositasa,

a szokasok, viselkedési formak kozos alakitasa,

tisztalkodasi eszk6zok biztositasa,

kirandulason valo kozos részvétel,

jatekszerek, eszkozok javitasa,

megfeleld ruhdzat biztositasa,

A fejlédés varhato eredménye ovodaskor végén:

% A gyermekek Onalloan, felszolitas nélkiil tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.

% Onalldan hasznaljak a zsebkendét.

% Onalldan hasznaljak a WC-t.
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A tisztalkodasi eszkozoket a helyére teszik.

El tudjék donteni, mennyi ételt, italt kérnek

Onalldan szednek, toltenek.

Kulturaltan késsel, villaval étkeznek.

Onalléan vetkdznek, 6ltdznek, ha kell, segitséget kérnek
Bekdatik cipdjiiket, megkotik a salat, sapkat.

Ruhajukat 6sszehajtva, a kijelolt helyre rakjak.

Rendet raknak kornyezetiikben, megigazitjak ruhajukat.
Ismerik a baleset megel0zés szabalyait, azokat betartjak.
Csendes-pihend alatt nyugodtan fekszenek, vagy alszanak.
Sziikségleteiket képesek késleltetni

Az udvaron nem szemetelnek

Ismerik a szelektiv hulladékgytijtés okat és mikéntjét

A nevelés feladatai az 6vodai nevelés teljes rendszerét atszovik.

Az empatia, a modellalkotas a tudatos szoktatas segitségével a kiegyensulyozott érzelmi viszony

megteremtése a gyermek és kdrnyezete kozott a feladatunk.

Tudjuk elfogadni a méassagot. Legyen megfeleld onismeretiink, alakuljon ki 6vodas kor végére a

realis énkép. Kialakulasat az 6vond segitse elo.

Az egészséges személyiség fejlodésének egyik fontos feltételének tartjuk az 6vond és gyermek,

dajka és gyermek kozti j6 kapcsolat kialakulasat.

Az a gyerek, aki egészséges kornyezetben ¢l, sokat és szabadon mozog, odafigyeléssel és

szeretettel foglalkoznak vele, egyéni adottsagaitol fliggden ovodaskor végére alkalmas lesz az

iskolai rendre, kapcsolatra, feladatra.

Egészségnevelési és kornyezetnevelési elvek

Az 6vodai egészségnevelés megalapozo jelentdségii a személyiségfejlesztésben.

Az egészségnevelés széleskortien késziti fel az ovodas gyermeket az egészség védelmére: edzi a

testi erOnlétét, gondozza lelki ( érzelmi, értelmi, akarati,) tulajdonsagait, €s a tarsakkal

kapcsolatos (szocialis) egyiittmiikodési készségeét.
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> Ovodank tevékenységrendszere és targyi kornyezete lehetévé teszik a gyermekek

egészséges ¢letmodra nevelését és kornyezettudatos magatartasuk alapozasat.

» Egészségnevelésiink soran hangsulyozott a testi egészség (gondozas, edzés,
mozgasfejlesztés), a lelki egészség (értelmi fejlesztés, érzelmi biztonsdg nyujtasa,

képességfejlesztés)és a szocialis kapcsolatok harmoénidja (kozosségi élet segitése,)

» Az egészségvéds, egészségfejlesztd nevelés funkcigjat minden  gyermekkel

kapcsolatosan egyedi jellegiinek tekintjiik.

» Pedagogiai munkank soran kiemelt a kornyezettudatos szemléletmod alakitésa, a kornyék
¢ldvilaganak és értékeinek felfedeztetése, megismertetése €s annak megovasara nevelés,
mely lehetdvé teszi, hogy kornyezetiikben jol tajékozodo, azt védd, a szépre fogékony,

lakhelyiikhoz kot6dé gyermekeket neveljiink.

» A természet- és a kdrnyezetvédelem fontossaganak megismertetése komplex cselekvés

utjan, felfedezo jellegii jatékos programok altal valosul meg a napi gyakorlatban.

» Kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy pozitiv irdnyba alakitsuk gyermekeink sajat
egészségiikhoz és a természeti kdrnyezethez vald viszonyat torekedve a kiillonb6zd

szocidlis, kulturalis esetlegesen nyelvi hatranyok ellenstulyozasara.

8.1.1. Egészségfejleszto program

A fejlédés korai szakaszaban az egészséges életmadra torténd felkészités meghatarozo, ebben az
¢letkorban megszerzett ismeretek, készségek, szokasok a késdbbi életvitelt jelentdsen
befolyasoljak.

A gyermekek mar meglévé ismeretekkel, tapasztalatokkal érkeznek az ovodaba. Ezekre
alapozva, tovabb erdsitve vagy kioltva alakitjuk szokasrendszeriiket a testapolas, taplalkozas,
0ltozkodés, mozgas, pihenés, levegdzeés, testedzés terén. Feladatunk a gyermek testi-lelki

fejlédésének eldsegitése.
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Valljuk, hogy az egészséges kornyezet €s az egészséges ¢letmod kdlcsonhatasban van, egymasra
épiil és egymast kiegésziti. Ezért fontos, hogy egy kornyezettudatos szemléleti magatartast
alapozzunk meg. Jelentds figyelmet forditunk a sziilok szemléletformaldsara, faliujsdgunkon
rendszeresen megtalalhatoak a téméval kapcsolatos cikkek, programlehetdségek.

Az egészséges ¢letmddra nevelés célja a gyermekek egészséges életvitel-igényének alakitasa,

testi fejlodésiik eldsegitése.

Feladatok:

- agyermek gondozésa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

- a harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése;

- agyermeki testi képességek fejlodésének segitése;

- agyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése;

- az egészséges ¢letmod, a testdpolds, az étkezés, az O1tozkodés, a pihenés, a
betegségmegeldzés és az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa;

- agyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet
biztositasa;

- a kornyezet védelméhez ¢és megovasahoz kapcsolodd szokasok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

- megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziildvel, az 6vodapedagdgussal egyiittmiikodve

— specialis gondozd, prevencids és korrekceios testi, lelki nevelési feladatok ellatésa.

Az egészségfejlesztés teriiletei:

* egészséges taplalkozas

* mindennapos testnevelés, testmozgas

* személyi higiéné

* testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd
szerek fogyasztasanak megel6zése

* a bantalmazas, er0szak megel6zése

* baleset-megeldzés €s elssegélynyljtas
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A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése

Az 6vodai felvétel utan a gyermekekrdl anamnézist készitiink, ezzel elinditva az ismerkedés
folyamatat. Els6sorban a gyermekek testi sziikségleteinek feltarasara helyezziik a hangsulyt, a
testi sziikségletek kielégitése hatdrozza meg a gyermekek jo kozérzetét, ami minden egyéb
tevékenységvégzéshez sziikséges.

A novekedés, fejlodés liteme minden egyes gyermeknél masképpen alakul. Ezért folyamatos
megfigyeléssel, testsuly, testmagassag, 1lab-kéz stb. 6sszehasonlité mérésekkel segitjiik az egyéni
sajatossagok feltarasat. Ezeket az adatokat a gyermekek egyéni fejlettségének nyomon
kovetésére hasznalt naploba jegyezzik. A megvalosult tevékenységeknek, a gyermekekrol, a

csoportrol irt értékeléseknek, feljegyzéseknek a csoportnaplé is helyet ad.

A gyermekek gondozasanak zaloga az Ovodapedagogus és a gyermekek kozotti meghitt,
megérté viszony, a természetes testkozelség megléte. A gyermekek attdol fogadnak el
gondoskodast, akik dszinte, hiteles viselkedéssel kozelednek hozzajuk, és tapintatot, elfogadast
kozvetitenek. Ilyen feltételek mellett ismerhetok meg a gyermekek igényei, csaladbol hozott
szokésai.

A fokozatossag betartasaval toreksziink arra, hogy a gyermekek egyre onallobban elégitsék ki
sziikségletiiket. Az onallo testapolas, étkezés, 0ltozkodés szervezettségét az ovodaba 1épés
pillanatatol biztositjuk. A befogadas ideje alatt minden gyermekkel egylitt végezziik a teenddket,
hogy megtanulhassak a fogasokat, testapoléasi szokasok sorrendjét.

A fejlodes egyik feltétele a taplalkozas, mely az elhaszndlt energiat potolja és a tovabbi
testépitést, biztositja. A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletiik 3/4-ed
részét az 6vodaban kapjak, ezért az 6voda a gyermekek étrendjét ugy allitja 6ssze, hogy kelléen
valtozatos és megfeleld tapanyag Osszetételll legyen. Az étkezési szokasokat ugy alakitjuk ki,
hogy minél kevesebb varakozasi id6 maradjon, jOl szervezett, €és lehetdleg az egyéni

sziikségleteket vessziik figyelembe.
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Egészséges taplalkozas

Alapelvek:

Az egészségfejlesztési program az Ovodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerdsitését és az dvodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja.

Az oOvodas gyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az Ovodaban tolti, ahol az
o6vodapedagogusok a gyermek testi-szellemi fejlédésének feltételeit igyekeznek biztositani. A
fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségii a gyermek egészséges taplalasa. Az dvodai
étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az egészséges taplalkozas minden
kovetelményét teljesiteni. A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési norman), de szemléleten
(étrend-Osszeallitason), 6vondi leleményességen (egészségpedagogiai kulturdltsagon) és a sziil6k
segitd egylittmitkddésén (a kiegészitd taplalkozason) is mulik.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer-csoport

mindegyik tagjabol kell fogyasztania.

Az alapélelmiszer-csoportok kozott a kovetkezoket tartjuk szamon:
(1) kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs

(2) gyiimdlcs, zoldség,

(3) hus, hal, tojas,

(4) tej és tejtermeék,

(5) olaj, margarin, vaj, zsir.

Az 6voda és a pedagogus feladatai a helyzet javitasaért:

Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgélja (varakozasi id6t keriili). Az
étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasat irdnyitja. Megkedvelteti az izeket, intenziv
ragasra 0sztondz, folyamatosan folyadékot biztosit. Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen
kanal, villa és kés helyes haszndlatival ismerteti meg a gyerekeket. Fokozottan iligyel a
Szervezzenek az 6vondk a sziilokkel, tdAmogatokkal kdzosen hetenként egy-két gylimolcs- €s
zo6ldségnapot vagy havonta gylimolcshetet.

Adjanak tanacsot, hogy az dvodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki. Kertiljék
a csaladi étkezés soran a haszontalan ételek és italok étrendbe allitasat, igy a cukros, sos, zsiros

ételeket és italokat.
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Toroljék étkezési szokasrendjiikbdl a cukrozott szorpoket, befotteket, kolaféléket, a kekszet, a
ropit, a chips-et. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb fiistolt hus, felvagott, huskonzerv,
allati zsiradék, és anndl tobb alacsony zsirtartamu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi (bér nélkiil), barna
kenyér.

Ovodai napirend keretében ismertessék meg az 6vondk a gyermekeket j izekkel, addig
ismeretlen étel-¢és italféleségekkel. Tegyék az étkezést 6romtelivé, teremtsenek jo hangulatot az
ételek elfogyasztasdhoz.

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljanak be a napi programba alternativ
egészségfejlesztd programot, (pl. projektek), teremtsenek jatékos alkalmat arra, hogy a
gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének (pl. salata készités,
tizorai 0sszeallitas).

A foglakozasok sordn keriiljon lebonyolitasra az egészséges taplalkozast népszeriisitd
foglalkozas.

Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatasai adnak alapot a foglakozasoknak. Igy a
gyerekek Oszi piacot, zoldséges tizletet, kerteket latogatnak meg. Ismerkednek gytimolcsokkel,
zoldsegteléekkel.

Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés soran, mindezeket versekkel,
mondokékkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve teszik még vonzova a gyermekek részére az 6vo
nénik. A legvonzobbak a kostolok. Késziil salata zoldségbdl, gyiimdlesbol. Siitemény teljes
kiorlésii liszthél, barna cukor felhasznalasaval.

Tejtermékekkel kapcsolatos foglalkozast is tartanak az 6vondk, a boltokban kaphaté minden féle
tejterméket vasarolnak a gyerekek és kostoljak végig az 6vodaban a kinélatot. Beszélgetnek a tej
fontossdgarol miért is fontos az emberi szervezet szamara, kiemelve a csontok, és a fogak
egeészseget.

A gyermekeknek kiilonb6z6 taplalkozasi szokasaik vannak. A felndttek ismerjék meg a sziilok
segitségével ezeket, ¢és kelld tolerancidval fogadjak el a kezdeti étvagytalansagot, valogatast.
Késoébb 0sztonozzek a gyermekeket, de ne kényszeritsék az ételek elfogyasztasara. Biztositsak,

hogy a nap barmely szakaban ihassanak.

A testapolads a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgalja. Az 6vodapedagogus a
gyermekek apolasa kozben teremtsen interakcidt, hogy a gyermek kivansaga, kérése alapjan

tudjon segiteni. Ezen a téren is nagy kiillonbségek mutatkoznak a gyermekek kozott.
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Az 6vodai ¢és a csaladi szokasok, 0sszehangolasa segit az azonos elvek betartasdban. Kiilonds
gonddal védje a gyermekek érzékszerveit.
A bérapolashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, az orr tisztan tartasahoz, a WC-hasznalathoz a
felnéttek teremtsék meg a feltételeket gy, hogy a gyermekek fokozatosan, 6nalldéan végezhessék
ezeket a teendoket.
A kornyezetvédelméhez és megdvasahoz kapcsolodo szokasok kialakitasara fokozott figyelmet
forditunk.

- csapok elzarasa

- foly€kony szappan hasznalata

- levegdé mindsége a csoportszobaban

- kozvetlen kdrnyezetiink tisztan tartasa (csoportszoba, udvar).

Az id6jarasnak megfeleld 6ltozkodés védi a gyermeket, ezért az dvodapedagdgus hasson a
sziilokre, hogy tobbréteglien oltdztessék gyermekeiket.
Ennek kialakitasaban a sziilok lehetnek a partnerek, akiket fontos meggy6zni a praktikus, izléses

61tozkodés eldnyérdl.(nyaron kalap és fényvédokrém haszndlata).

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai életnek. A gyermekek a
természetes nagymozgasokat, mozgéaselemeket egyénileg gyakoroljak a sokféle mozgasfejlesztd
eszkozokon.

Emellett a néhany percig tartd szervezett mozgasos tevékenységek jol szolgaljak a gyermekek
mozgaskoordinaciojanak fejlesztését.

A rovid ideig tartd, szervezett sétdk is hozzajarulnak a gyermekek mozgassziikségletének
kielégitéséhez.

A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. Az alvashoz tiszta levegdre van
sziikség, ezért lefekvés elott alapos szelldztetéssel teremtsiik meg a feltételeket. A nyugodt
pihenés feltétele a csend. Elalvas el6tti mesélés, és az azt kovetd altatok dudolasa kondicionald
reflexként hat.

Figyelembe vessziik, hogy a gyermekeknek kiilonbozd az alvéasigénye, ezért lehetdséget

biztositunk az igény szerinti csendes pihenésre vagy alvasra.
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A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

Az dvodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, elkiilonitve gondozza a felnott
mindaddig, mig sziilei meg nem érkeznek, ez feltétleniil fontos 14z, hanyas, kilités, hasmenés,
boérpir, erés kohogés estén. A fert6zések terjedését a gyakori szell6ztetéssel, edzéssel, megfeleld
oltozkodéssel, kiilon torolkozo hasznalataval igyekezzenek gatolni.

Héarom-négy éves gyermekeknél gyakran eléfordul, hogy alvés alatt bevizelnek. Ennek oka
altalaban pszichés eredetii, ezért a leszoktatd eljarasok zommel eredménytelenek. A felnéttek
ovakodjanak a gyermekek megszégyenitésétol. Csakis a tapintatos, szeretetteljes banasmod és a

szlilokkel val6 partneri, jo emberi kapcsolat sziintetheti meg az okokat.

Mindennapos testnevelés, testmozgas:

A négy-0t éves korban kialakuld alakvaltozas, a hirtelen ndvekedés gyakran okoz hanyag
testtartast. A szervezett mozgasos tevékenységek, kiilondsen a prevencios fejlesztd torndk, a
mozgasi igény kielégitése segit a gerinc deformitdsok megeldzésében. A labboltozatot erdsitd,
fejleszté mozgassal a ludtalpas gyermek labtartasa javithato.

A gyermekek egészséges életmodjat tigy lehet biztositani, hogy mindennap edzési lehetdséget

biztositunk szamukra.

Erre legtobb alkalmat a szabadban tartozkodas biztosit, mely noveli a gyermekek ellenallo
képességét. Ezért mindennap - ha lehet kétszer is - tartozkodjanak a szabadban.
Mozgassziikségletiik kielégitése érdekében az dvodapedagogus szervezzen napi kocogo-futd
lehetéségeket. A gyermekek Onmaguk dontsék el, mennyit futnak. A felndttekkel végzett
rendszeres kocogasok, futdsok 0sztonzden hatnak rajuk, és fokozzdk a sziv jo vérellatasat, a
rugalmassagot, alloképesseget.

A gyermekek a viz edz0 hatasat is érezzék meg az dvodaban. J6 1d6 esetén, az 6voda udvaran
pancsoljanak.

Edzési lehet6ség a kerékparozas, rollerezés és a téli idoszakban szankozas, csuszkalds. A
szervezett edzési programok maximalis ideje 10-20 perc. A kondicionaldé mozgéasok adjanak
igazi felfrissiilést, feliidiilést a gyermekeknek.

A gyermekek fejlodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa.
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Az 6voda feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges életmodjanak szintjét. A gazdag
targyi kornyezet, ha megfelel az egészségiigyi eldirasoknak és esztétikus, nyugtatd hatdsu
szinharmoniat araszt, jo alapot ad az 6vodai neveldmunkahoz.

Az 6voda legfontosabb fejlesztési tere az 6vodaudvar. Az udvar akkor tolti be funkciojat, ha a
gyermekek szinte egész napjukat kinn tolthetik. Az elkovetkezendd idokben az 6voda udvaranak
fejlesztésére nagy hangsulyt kell fektetniink.

Arra toreksziink, hogy az udvaron legyen arnyékos és napos jatszo rész. Legyen fiives, homokos,
betonos rész is. Az udvar esztétikai szépségét adja a sok szép virdg, cserje, izlésesen kialakitott
gyermek virdgos kert. A mozgasfejlesztd eszkozok kiillonbozo tipusi mozgasokhoz adnak
lehetséget.

A labdas jatékokhoz megfelelé nagysagu teriilet alljon a gyermekek rendelkezésére. Az udvaron

a gyermekeknek legyen biztositva a higiénikus tarolassal elkészitett ivoviz.

Az 6voda épiiletét a nevelési, fejlesztési feladatok megvaldsitasanak figyelembevételével az
ovodapedagogusok esztétikusan rendezzék be.

A t6bb funkciot bet6lté csoportszobat tegyék alkalmassa a jatékra, a tevékenységek végzésére,
az étkezésre, az alvésra és a pihenésre. A csoportszoba baratsagossd, otthonossda, esztétikussa
tétele az izléskozvetités miatt, valamint a gyermekek j6 kdzérzetének biztositdsa miatt is fontos.
A természetes vilagitas felhasznalasa céljabol az ablakot szabadon hagyjuk, csak olyan fiiggdnyt
hasznalunk, ami nem veszi el a fényt. A mozgasos tevékenységeket mindig nyitott ablaknal

veégezik a gyermekek.

Fotés idején a szaraz levegd enyhitésére parologtatot haszndlunk. Erds napsiités ellen a
csoportszobat vilagos fiiggonnyel, illetve sotétitd fiiggénnyel véd;iik.

Az 6vodapedagogus a tobbféle jatéktevékenységhez alakitson ki elkiilonitett csoportszoba
részeket. Alakitson ki mesesarkot, ami a személyes perceknek, napi mesélésnek,
dramajatékoknak a szintere.

Legyen olyan sarok, ahol a gyermekek Osszegyljthetik a sétak alkalmaval talalt ‘kincseket’.

Az 01t6z6 berendezése, vilagitasa, flitése, szelldzottsége biztosit minden feltételt a nyugodt
vetkozéshez, 61t6zéshez. Minden gyermeknek van kiilon ruha- és ciptarto szekrénye vagy polca.
Az 6ltdz6ben a sziilok részére van egy esztétikus hirdetotabla, ahol tajékoztatast kapnak a csoport

életérdl, és a varhato programokrol.
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A mosdoban megfeleld méretli eszkozok segitik a sziikségletek kielégitését. Minden gyermeknek

elkiilonitett fogmoso felszerelése, torolkozoje, fésije van.

Személyi higiéné
Tisztalkodas
A napirend keretei kozott elegendd i1d6t biztositunk a gondozasi teenddk egyéni tempd szerinti
végzeésére.
Tisztalkodasi folyamat megismertetése:

- helyes sorrendiség és technika,

- egészségligyi szokasok.
A tisztasdg alapvetd fontossdganak, a betegség megeldzés és fertézések megeldzésének
jelentdségét életkor specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben. Ezen beliil a test
tisztantartdsan értjiik a bor, fogak, szdjiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat, a ruhazat
higiénidgja a mosds, tarolas feladatait is tartalmazza, illetve a kozvetlen kornyezetlink
tisztantartdsara is hangsulyt fektet. A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nyljt az

ovond. Fokozatosan kialakitja az 6ndllosagot.

Oltozkodés

Elegendo id6t és sziikséges segitséget biztositunk az 61t6zkddésben és a ruhazat elhelyezésében
a sajat polcan. A megfeleld viselet kivalasztasaban Osszefliggéseket tarunk fel a gyermekekkel
az idgjaras és tevékenységek kozott. Fokozatosan kialakitjuk az dnallosagot.

A sziilékkel valo kapcsolattartas soran a megfeleld mennyiségli €s mindségli ruhdzat €s cipd
biztositasara javaslatot tesziink. Példaul: miiszalas anyagok kertilése, valtéruhdk, labboltozatot

és labfejet védo cipdk biztositasa, 10go alkatrészek eltavolitasa.

Pihenés

Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfelelden nyugodt pihenés feltételeit biztositjuk,
ellendrizziik a terem szell6ztetését, az agyak megfeleld elhelyezését. A gyermekek elalvasat
segitjiik biztonsagot add szokasrendszerrel, pl. mesével, énekkel, zenehallgatassal, testi
kozelséggel, puha targyakkal. Pihenés iddtartamat a csoport sziikségleteihez igazitjuk. Az
agynemurdl és annak tisztitasarol a sziild gondoskodik, altalaban két hetente és a gyermek

minden megbetegedése alkalmaval.
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Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa ¢s mozgasigényének kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkdk munkdjahoz tartozik a
mindennapos portalanitds, felmosas, fertdtlenités, szelldztetés a higiénids szabalyok betartatasa
a gyermekkel.

Az 6vodapedagogusa balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkdzoket
fokozott odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét. Kiilonosen az
udvari, vagy jatszotéri jatékoknal, sétan felhivja a gyermekek figyelmét a helyes
eszkOzhasznalatra, biztonsagos kozlekedésszabalyaira, kirandulasra sziil6i segitséget kérhet.

A gyermekek sziikséglete szerint (sziilok bevondsaval) specidlis szakemberek bevonasarol

gondoskodunk, az 6voda fogorvosa, védondje, szakszolgalatok segitségével.

Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez

vezeto szerek fogyasztasanak megelozése

Alapelvek:

A dohanyzas megeldzésében €s visszaszoritasaban jelentds szerep jut az 6vodapedagdgusoknak
¢s az ovoda technikai személyzetének. Az 6voda felndtt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a
gyermekek szamara. Az 6vodaban a gyermek eldtt dohanyzé felnétt nagyobb hatast gyakorol a
gyermekre, mint egyéb szocializacids helyzet, ezért az 6voda dolgozdi nagyobb feleldsséggel
tartoznak személyes példamutatasukért. Ezért az voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése,

amely a gyermeknek kedvezo6tlen mintaként szolgalhat.

A dohanyzas megeldzését szolgalo ovodai egészségnevelési program tevékenységei:

Szabad beszélgetések, a mesélés. A dohanyzast megel6z0 magatartasra nevelésnek is egyik
eszkoze az olyan mese, amely az allatvilaghoz, a ndvények életéhez vagy a gyermeki élethez
kapcsolja a nem-dohanyz6 magatartas szépségeit. Olyan mesékrél lehet sz6, amelyekben a helyes

magatartas "pozitiv" élményei jelennek meg.
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8.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az érzelmi nevelés és szocializacio biztositasa

Az O6vodaskora gyermek jellemzO sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen belill az érzelmek domindlnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyereket az
ovodaban érzelmi biztonsag, otthonossag, derls, kiegyensulyozott, szeretetteli 1égkor vegye
koriil. Mindezért sziikséges, hogy

- mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék a gyermeket;

- az ovoda egyszerre segitse a gyermek erkodlesi, szocidlis érzékenységének fejlodését, én
tudatanak alakulasat,

- az 6voda alkalmazottai és a gyermek, valamint az 6vodai alkalmazottak egymds kozotti
kapcsolatat pozitiv attitid, érzelmi toltés jellemezze;

- az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek kiilonbdznek
egymastol.

- a szocializaci6 szempontjabol kiilondsen fontosnak tartjuk a kozos élményeket és a
tevékenységeket.

- a szokas és normarendszer megalapozasaval segitjiik a gyermekek erkdlcsi tulajdonsagainak:
egylitt érzés, segitOkészség, figyelmesség, Onzetlenség valamint akarati tulajdonsagainak :
kitartas, onfegyelem, 6nallosag feladattudat, szabalytudat fejlédését.

- a pedagogiai hatdsokon keresztiil igényes, kovetkezetes, rugalmasan kezelt szokas- és

normarendszert alapozunk meg.

A gyermek nyitottsagara épitve az dvoda segitse eld, hogy a gyermek tudjon racsodéalkozni a
természetben és az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre, tisztelje és becsiilje azt.
Ismerje szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis

értékek, a hazaszeretet sziil6f6ldhoz és csaladhoz vald kotddés alapja.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabdl modell értékli az 6vodapedagdgus és 6voda
alkalmazottai kommunikacioja, banasmodja és viselkedése.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiillondsen jelentds az dvoda
egylittmiikddése a kiilonbozd szakemberekkel/pszichologus, logopédus, gyogypedagdgus
konduktor stb./
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Az 6vodapedagogus feladata:

>
>
>

Célunk:

Biztonsdgos, szeretetteljes légkor megteremtése,

A gyermekek igényének megfeleld beszoktatas, napirend kialakitasa.

Megszervezi a gyermekcsoport kozos életét, kialakitia a gyermekcsoport életébe
illeszkedo, a gyermekhez alkalmazkodo  szokas- és  szabalyrendszereket:
egylittmiikodes, onallosag, onfegyelem, kitartdas, akarat, feladat és szabalytudat, a
kozos értékek ovasa, védelme.

Az ovodapedagogus megteremti a lehetéséget arra, hogy gyermek gyakorolhassa a
tarsaihoz valo helyes viszonyuldst, melybol megerositést kap sajat viselkedésére
vonatkozoan.

Személyes példaaddasaval, helyzetteremtésével fejleszti a gyermek erkolcsi
tulajdonsdgait megalapozva erkdlcsi értékrendjét : segitékészség, egyiittérzés,
onzetlenség, figyelmesség.

Lehetoséget teremt a gyermek természetes tarsas sziikségleteinek kielégitésére.
Szorgalmazza, hogy a konfliktusokat a gyermek maga oldja meg, ha mégis segitségét
keéri, torekszik a nyertes - vesztes nélkiili megoldasokra! Sok megoldasi lehetoséget
kinal.

Tamogatja az ovodapedagogus, az egyiittes tapasztalatok, élmények, tevékenységek
soran kialakulo barati kapcsolatokat, a mikro csoportok egyiittmiikodését.
Folyamatos visszajelzést kér a specidalis ismereteket, sajdtos torodeést igenylo
gvermekekkel  foglalkozo  szakemberektol: — gyogypedagogustol, logopédustol,
fejlesztopedagogustol, pszichologustol.

- agyermekek érzelmi intelligencidjanak megalapozasa a biztonsagot nyujto,

szeretetteljes 1égkor megteremtésével

- agyermek szocialis kompetencidjanak fejlesztése, a szocializacio elinditasa a személyes

kapcsolatok j formainak alakitasaval.

A gyermekek f6 problémainak okai napjainkban elsésorban a tdrsadalmi valtozdsokban

keresendd. Ezek a munkanélkiiliség, az anyagi gondok, a valas, a kommunikacié hidnya, a n6i

szerepek megvaltozasa, a nevelési tapasztalatok hidnyossaga. Teljesitmény centrikus vilagunk

miatt sokakra jellemzd, hogy gyermekeik elé olyan feladatokat, kovetelményeket allitanak, mely

meghaladja az életkoranak megfeleld képességét.
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E mellé parosul a TV, a mindennapok brutalitdsa, a rajzfilmek erdszaka. A sziilok
létbizonytalansaga, konfliktusai szorongasai tiikrozddnek a gyermekek lelkében. Ne
csodalkozzunk tehat azon, ha szorongo, kedvetlen, érdektelen lesz, sulyosabb esetben pedig

magatartasi vagy tanulasi problémakkal kiizd.

Mit tesziink ennek kompenzaldsdra?

— rendezett, nyugalmat sugarzo6 kornyezetet teremtiink,

— igyeksziink megteremteni az egyéni és koz0s beszélgetések lehetdségét,
— Oszintén megbeszéljiik problémainkat, kozosen keressiik a megoldast,
— lehetdséget teremtiink a gyermek igényének megfeleld beszoktatésra,

— rugalmas napirendet allitunk 6ssze,

— stabil szokas-szabalyrendszert alakitunk ki,

— megismerjiik a gyermek eldéletét,

— szeretetiinket a gyermekek felé kimutatjuk szoban, gesztusban,

— aszildékkel neveldpartneri viszonyt alakitunk ki,

A biztonsagos légkor megteremtdi az dvoda felndtt kozossége. A felndtt személyisége a gyermek

szamara modell!

gy az 6vodaban kiilonosen elvart:
e acsendesebb alaphang,
o ¢letkornak megfeleld, értheté magyarazat,
e a kommunikaci6 és metakommunikaci6 6sszhangja,
e cgyszerl, de izléses, kényelmes 61tozek,
e Dbaratsagos, Oszinte, de hatarozott magatartas,
e azegyén tisztelete, a tisztelet elvarasa,
e akiilonbozdség elfogadasa,
e az empatia,
e ademokracia,
e apedagdgiai-pszicholdgiai, modszertani szakértelem,
e a gyermek pozitiv tulajdonsagaira valo épités,
o afejlodés képessége,
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e akonfliktusok korrekt kezelése,

e apozitiv szemlélet.

Toreksziink tovabba 6vodai szinten az egységes nézetek, elvek kialakitasara, betartasara, egymas

kiegészitésére, a kolcsonds segitségnyujtasra.

A beszoktatas

Az elsO taldlkozas az d6vodaval szinte minden gyerek esetében alapvetden befolyasolja az
ovodédhoz fiiz6dd viszonyat. Kiilondsen nagy figyelmet, tiirelmet igényelnek a kozvetleniil a
csaladbol 6vodaba keriilé gyerekek. Lehetévé tessziik, hogy még a rendszeres 6vodaba jaras
megkezdése elott a gyerekek sziileikkel ellatogassanak az 6vodaba, megismerkedhessenek a
szokéasokkal, a jeliikkkel, az 6voda helyiségeivel. A beiratkozas utdn a leendd sziiléknek
beszélgetést szerveziink az 6vodai életre valo felkésziilés megkonnyitésére.

A nyari szil6i értekezlet pedig azt a célt szolgélja, hogy a sziilok megismerjék az évoda
szokasait, a szabalyait. Az 6vondk beszoktatési tervet készitenek, minél mélyebben igyekeznek

megismerni a gyermek el6zo életét.

A beszoktatasnak tobb formaja lehetséges:
-anyaval egylitt, fokozatos beszoktatas,

-anya nélkiili fokozatos beszoktatas,

A sziil6 maga dontheti el, melyik beszoktatasi format valasztja, de természetesen, ha igényli,
tandcsunkkal segitjiik Oket. Az 0j gyerekek behozhatjdk a kedvenc jatékukat, targyukat az
ovodaba. Megbesz¢ljiik a sziilokkel, hogy az els6 napokban minél hamarabb vigyék el a

gyerekeket. Lefekvéskor kiillondsen gyengédségre van sziikségiik.

Simogatassal, dudoléassal igyeksziink Oket megnyugtatni. Egyszer(i, érthetd utasitasokkal
vezetjiikk be dket az 6voda rendjébe. Az 1) gyermeket kis ajandékokkal varjuk, 6lbeli jatékkal,
mondokaval igyeksziink oldani a fesziiltséget.

A koz0sségi nevelés eredményességét eldsegitik az élményt ado tevékenységek, hagyomanyok,
a csoport kozos linnepei. Minden iinnepet egy hosszabb eldkésziilet vezet be, alapos tervezés
elzi meg.
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Az iinnepet szimbolumok, diszitések altal tessziik hangulatosabba, vidam, felszabadult
egylittlétre toreksziink. Felndttek, sziilok miisoraval kedveskediink. Az iinnepet valtozatos
tevékenységek segitségével igyeksziink érzelmileg kdzel hozni gyermekeinkhez.

A kozosségi nevelés sikerét dontden befolyasolja a napirend kialakitasa.

Erkolcsi nevelés és a kozosségi nevelés

Az erkolcsi értékek atadasa, a gyermeki személyiség formalasa

Mai vildgunkban kiilonosen fontos, hogy sziiléként és neveloként is megbizhatod értékeket
kozvetitsiink gyermekeink felé. Mindezek alapjan ugy gondoljuk, hogy megérett az id6 az
értekek kozvetitésének ujra gondolaséra.

A gyermekeknek tapasztalatunk szerint sziikségiik van vildgos és kotelezd korlatokra, ezzel
egyidejlleg szabadsagra. Az 6vodas korti gyermekek kiillondsen fogékonyak a latott példak
befogaddsdra, utdnzasara. A gyermekek az értékeket nem beszéd, hanem cselekvés altal,
szituacidkban ismerik meg, s ez altal valik majd életiik részévé. Ezért az értékek atadasa naponta
torténik, kozosen ¢€ljiik meg azokat. Természetesen a gyermekek életkorat figyelembe véve

jatékos formaban, tevékenyen, eszkozok segitségével, részekre bontva tessziik ezt.

A gyermekek szamara fontos, hogy ki tudjdk mutatni érzéseiket, tisztaban legyenek azokkal. Az
ovodaban a felndttek erre figyelve kezelik a kiilonféle megnyilvanulasokat. A beszélgetések altal
a gyermekek megtanuljak, hogy minden ember lehet szomoru, vidam, félhet valamitél. A
megismerés eszkozeként sok szituacids jatékot alkalmazunk. A szerepjaték megfigyelése soran
is sok informaciot szerziink a gyermekek aktualis érzéseirdl.

A helyes viselkedés alapja az udvarias magatartds. A csalad erdsitheti, vagy gyengitheti az
altalunk kialakitand6 viselkedési szabalyokat. Ha a gyermekek azt latjdk, hogy a felndttek
odafigyelnek, egymadsra, tisztelik a masikat, segitik a mdasik munkdjat, kozdsen toltik a
szabadidoét, akkor természetes modon alakul ki a helyes viselkedési mod.

Komoly problémat okoz a gyermekek szamara, ha eltér6 viselkedést tapasztalnak a viselkedés és
a kommunikacio kozott. A viselkedésformak kialakitasa soran fontos, hogy mindenki kijavithatja
hibait. A helytelen viselkedés tapasztalataibol tanul a gyermek. A gyermekek helytelen
viselkedésének az oka, ha a feln6tt nem €l tekintélyével. Minden gyermek hatalmi jatékot jatszik,

kitapasztalja hatarait.
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Itt az 6vodaban tiszta és allando értékrendet allitunk fel. A gyermekek akkor érzik magukat
biztonsdgban, ha a felndttek vezetik Oket, akikben megbizhatnak, tiszteletet tanusithatnak.
Vilagos, egyértelmi elvarasokat kell kozvetiteniink. A gyermekeket a szabdlyokkal védjik,
egyben biztonsagot is teremtiink szdmukra. A gyermekek vilaghoz vald viszonyukat a
késébbiekben meghatarozza az anyagi javakhoz valé viszonyuldsuk. Tudatositjuk, hogy az
¢lelmiszert meg kell becsiilni, hiszen masok sok munkaval allitjak el6. A targyak tiszteletét a
jatékok javitdsaval, valamilyen targy létrehozasaval segitjilk eld. Ramutatunk a pazarlés

kovetkezményeire is.

A gyermekcsoportban valod agresszio gyakran megkeseriti a csoport életét. Az agresszio szerzett
tulajdonsag, melyet a nyugalom érdekében meg kell gatolnunk. Vilagossa tessziik a gyermekek,
sziillok szdmara, hogy az agresszid nem megengedett az 6voda életében. Ennek egyik burkolt

formaja a zaklatas, melynek megel6zése fontos feladatunk.

A megelozés alapelvei:
— egymas tisztelete, elfogadasa,
— alanyok, a gyengébbek védelme,
— tolerancia, tiirelem
— abatorsag fejlesztése,

— elegendd figyelem minden gyermekre.

Az erdszak tovabbi forrasa a televizidban latott erdszak, az informatikai eszk6zok helytelen
haszndlata altal. Ezt a folyamatot megfeleld szabalyokkal, korlatokkal szabalyozzuk. A béke
megteremtése a csoportban mindannyiunk érdeke. A dicséret a legtartdsabb modszer, hogy a

gyermek valtoztasson magatartasan.

A meghitt szituaciok megteremtése a béke, a nyugalom egyik alapja. Ezek lehetnek: kdzos
gyertyagyujtas, fantazialas, a csend hallgatasa, 1égzésgyakorlatok, stb.

Az értékek koziil egyik legfontosabb a szeretet. ,,Azok a gyermekek, akik szeretet nélkiil nének
fel, testileg és szellemileg is beteggé valnak™ A szeretet kifejezésének formai: figyelem, dlelés,
nevetés, lagy hangnem, érintés, szemkontaktus. A rossz gondolatok negativan befolyasoljak a

szeretet képességét. A kritika, a lekicsinylés eldsegiti a negativ 6nkép kialakulasat.
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Az d6vodapedagogus feladata tehat, hogy pozitiv megerdsitéssel jaruljon hozzd a gyermek
egészséges személyiség fejlodéséhez A szeretet megnyilvanuldsa a természettel és az allatokkal
val6 bandsmodban is megfigyelhetd.

Ovodank kozossége igyekszik minél tobb élményt biztositani gyermekeinknek az udvaron, a
természetben.

Aki gyermekként jatszhat a természetes anyagokkal, pozitiv élményt szerez a novényekkel,
allatokkal valdé ismerkedés soran, biztosan kialakul benne a természet iranti szeretet, a
sziil6f6ldhoz valo kotddés alapja is.

A megfigyelés, jaték, segiti célunk megvaldsulésat.

Az értékek megismertetésének formdja:
— az egyes fogalmak értelmezése,
— ellentétek keresése,
— az értékek képi megjelenitése,
— ahelyes ¢és helytelen kozotti kiilonbségek keresése, megtapasztaldsa,
— szituécios jatékok alkalmazasa

— apozitiv orientacio készségszintli elsajatitdsa a Boldog Ovoda programmal.

8.2.1 BOLDOG OVODA PROGRAM

Ovodank a 2018/2019. tanévre - palyazatot kovetden - elnyerte a Boldog Ovoda cimet.

A Jobb Veled a Vilag Alapitvany szervezésében indult a program.

A program célja a pozitiv orientdcid készségszintli elsajatitasa. A pozitiv orienticio az
onmagunkhoz, masokhoz vald pozitiv viszonyulds. Szandékosan iranyitott figyelem, mely
pozitiv érzelmeket aktival. A boldogsagorak tudomanyos alapjait a pozitiv pszicholdgia kutatasi
eredményei €s érzelemelmélete adja. A pozitiv érzelmek a megismerés, az intellektualis és

szocialis fejlodés motivacioi.

Célunk, hogy a gyermekek onbizalma er6s6djon, merjenek pozitivan gondolkodni, merjenek
segitséget kérni, legyenek egészségesek, kreativak, képesek legyenek kiutat talalni az dket érintd
problémakbol.

A boldogsagorakon a gyermekeket olyan gyakorlatokra inspirdljuk, amelyek a boldogsagkutatok

szerint hozzdjarulnak boldogsagszintjiik noveléséhez.
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Minimum havi egy alkalommal, de a gyermekek érdeklddését, a témahoz kapcsolhatd
feladatok sokszintiségét figyelembe véve gyakrabban is terveziink tevékenységeket.
Célunk, hogy jatékos, kreativ feladatokkal, gyakorlatokkal tegyiik szinessé a gyermekek
ismeretszerzését. Igy nagy szerepe van a boldogsagora foglalkozasokon is a zenének,

abrazolasnak, jatéknak, meséknek

Feladatunk: sokrétti eszk6zkészlet biztositasa.
A program szigorti modszertani és kutatasi eredmények alapjan épiil fel. Tiz egymasra €piilo

témaban, fokrol fokra ismerteti meg a boldogsag kiilonb6z6 0sszetevait.

Témak:

1. A hala gyakorlésa
Az optimizmus gyakorldsa
Tarsas kapcsolatok apolasa
J6 cselekedetek gyakorlasa
Elkotelezddés egy cél mellett
Megkiizdési stratégiak
Apro6 6oromok élvezete

A megbocsatas gyakorlasa

© o0 N o g bk~ DN

Testmozgas

10. Fenntarthat6 boldogsag

A gyermekeket egyénileg, és csoportosan is foglalkoztatjuk az egyes boldogsagorak
alkalmaval. Az 6rak alapja a megerdsitd pedagdgiai attitlid. Helyet kap a fesziiltségoldas,

relaxacio, meditacio, sajat tapasztalatok, élmények felidézése, a kozos gondolkodas.

A program kozosségfejleszto hatasa:
-erdsiti a barati és tarsas kotelékeket
-pozitiv hatassal van a gyermek-sziil¢ kapcsolatra

-pozitivan hat a gyermek —pedagogus kapcsolatra
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A boldogsagorak elonyei:

-fejleszti a gyermekek problémamegoldé képességét
-szélesiti a gyermekek latokorét, gondolkodasmod;jat
-testi, szellemi, €s tarsas erOforrasokra épit
-ellenstlyozza a negativ érzelmeket

-0vja a gyermekek mentélis egészségét

-csokkenti az agressziot

-javitja a gyermekek tanulasi eredményeit

A boldogsagorak bevezetésétol fokozottabban varjuk, hogy a szeretet, hala, masok megsegitése
a mindennapok része legyen, boldogsagra képes, magabiztos gyermekeket neveljiink, akik
késdbb a tarsadalom értékes tagjaiva valnak.

A megval6sult boldogsagora foglalkozasokrdl beszamolot készitiink, melyet feltdltiink a

www.boldogsdgéra.hu oldalra. A Boldogsagora felel6sét az 6voda munkaterve tartalmazza.

Az értékek atadasa soran az 6vodapedagogusok a kovetkezo feladatokat valositjak meg:
1. A szeretet, a melegség, az elfogadas €s a biztonsag megtapasztaldsa

A megbizhatosag, a megértés, a bizalom atélése.

A vigasz, a segitség €s a tamogatas megtapasztalasa.

Az érzések atélése és kifejezése.

A sajat tempo megengedése.

A viték altal a konfliktusok megoldasdnak megtanulésa.

Elvezettel és tisztelettel valé banasmod az étellel és itallal.

A pihenés és a csend atélése.

© © N o g bk~ DN

Batorsag ahhoz, hogy megtegyiink valamit, és vallaljuk a kovetkezményeket.

[EEN
o

. Mozgas, jatek, kisérletek.

[EEY
[EEN

. Titkok felfedezése, titkok megdrzése.

[EN
N

. Testi ¢és lelki er6szakmentesség atélése.

[EEN
w

. Az 6nallosag ¢és a feleldsségteljes cselekvés kifejlesztése.

[EEN
iSN

. A tisztelet és megbecsiilés atélése onmagunkkal és a tobbiekkel szemben.

[EN
a1

. Szabalyok kialakitasa.

[EN
(2]

. Az egyiittérzés, Oszinteség, a folyamatossag eldsegitése €s megélése.

[EEN
\I

. A fantazia és a bels vildg megtapasztalasa.
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A fejlodés varhato eredménye 6vodaskor végén

¢ Tudjak 6vodajuk, csoportjuk nevét.

*¢ Ragaszkodnak a csoportjukban [évé gyermekekhez, felndttekhez, ezt Kkifejezik
érzelmekben, szavakban.

¢ Betartjak a kulturalt viselkedés szabalyait.

¢ Elfogadjak tarsaik eltérd kiilsejét, viselkedését, beszédét (massagat)

¢ Elfogadjak az adott tevékenységek altal megkivant magatartasformakat.

% Erdeklddnek egymas és hianyzé tarsuk irant.

s A vendégeket szeretettel fogadjak.

«» Ko6szonnek a felnotteknek, tarsaiknak

s Elfogadjédk és kovetik az 6vono kéréseit.

¢ Szivesen végeznek munkat a kdzosségért.

A tevékenységeket a megbeszéltek alapjan befejezik.

» Képesek nyugodtan iilni, a felndttre figyelni.

% A konfliktushelyzetben tarsaikkal egyezkednek.

< Onismeretiik reélis.

s Egyilittmiikodnek a kdzos rendezvényeken.

8.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

A szo ékszer.

Edes, ékes, békességes.
Anyam szava gyongyos, fényes,
Atadom, mint éket, ékszert.
Izzom, égjen, ha beszélek.”

Kiss Dénes

Az anyanyelvi nevelés és értelmi fejlesztés valamennyi 6vodai tevékenységforma keretében
megvalosul, athatja az 6vodai nevelés szintereit, tevékenységi formait.

Szerves része egész oktato-nevel6 munkéanknak, beépiil az 6vodai élet mindennapjaiba. Az
anyanyelviink ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére kivanjuk nevelni gyermekeinket,

neveldtevékenységiink egészében.
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Az anyanyelvét éppen elsajatité gyermeknek a csaladja utan, a legjelentdsebb mintat adjak
ovodapedagdgusaink, dajkék, az 6vodaban dolgozo felnéttek. Ezért megnyilatkozésaink,
viselkedésiink, banasmdodunk modell értékiiek, beszédiink helyes beszédmintaul szolgal. A
helyes €s sz€ép beszéd mélyiti a gyermek érzelmeit, fejleszti esztétikai érzékét, elokésziti 6t az
irodalmi élmények befogadasara.

Kiemelt jelentséget tulajdonitunk az anyanyelv ismeretére, szeretetére, elsajatitasara,

megbecsiilésére nevelésnek, az anyanyelv fejlesztésnek.

Cél:

» Szeretetteljes légkorben a gyermekek beszédkapcsolatainak kialakitasa, bovitése.

» A gyermekek természetes beszéd és kommunikacios kedvének felébresztése, 6sztonzése,
beszédkészségének fejlesztése.

» Kulturalt nyelvi reagalas élethelyzetnek megfelelden.

» Ertelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas,
alkotoképesség) fejlesztése.

» Probléma helyzetek 6nallé megoldésara 6sztonzés.

» Az eltéro fejlodési litem felismerése, ebbdl adodoan felzarkodztatas ill. tehetséggondozas.

» Valamennyi értelmi képesség, kiillondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd

0sztonzo kornyezet biztositasa.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.
Az 6vodapedagogus feladatai:
- Megfigyeli, felméri az oOvodaba keriil6 gyermek beszédallapotat, beszéd és
kommunikécids készségét.
- Elményszerii beszéddel probalja ndvelni a gyermek beszédkedvét, parbeszédre 6sztondz,
a gyermek mondanivaldja irant érdeklédést mutat, ezzel beszédre 6sztonzi
- Fejleszti a gyermek értelmi képességeit (érzékelés, észlelés, megfigyelés, emlékezet,
képzelet, figyelem, akarat, gondolkodas).

- Eldsegiti a kapcsolatteremtési készség, a szabad onkifejezés kialakulasat.
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- Boviti a szokincset, differencialtan fejleszti a gyermekeket az egyéni képességek

figyelembe vételével.
- Alkalmazza az anyanyelvi jatékokat.

- Biztositja a sokoldalt tapasztalatszerzés ( mindennapos mesehallgatas, babszinhaz,

konyvtar, szinvonalas el6adasok latogatasa).

- Apolja és atorokiti a hagyomanyokat, merit a magyar néphagyomany elemeibél.

- Dramatikus jatékokat szervez, amely kitiin6 lehetdségeket teremt a kommunikacios
(verbalis és nonverbalis) jelzések felismerésére, hasznalatanak gyakorlasara.

- Személyes példaadasaval a folyamatos, Osszefliggd, tiszta beszéd, nyelvi

kifejezOkészség kialakitasat segiti.
- Jol miikodo kapcesolatot alakit ki az 6voda logopédus szakemberével.

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikicid kiilonb6zé formainak alakitdsa — beszéld
kornyezettel, helyes minta és szabalykozvetitéssel — az dvodai neveldtevékenység egészében
jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek
természetes beszéd ¢és kommunikacidos kedvének fenntartdsara, fokozéasara, a gyermek
meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tdmogatdsdra és a valaszok igénylésére sziikséges

figyelmet forditani.

Az 6vond kérdéskultargjaval beszédre, gondolkodasra készteti a gyermekeket. Kérdéseire

folyamatosan valaszt kap, szabad onkifejezési vagyat érvényesitheti.

Koriiltekinté odafigyeléssel tovabbi beszélgetésre 6sztonzi a gyerekeket. Spontan és tervezett
helyzetek (beszélgetd kor, onallo mesemondas) kialakitasaval segiti gondolatik kifejezését.
Pozitiv mintaadassal és  szabalykozvetitéssel — (javitgatds  elkeriilésével)  fejleszti
beszédkultarajukat.

A beszédfejlodésben lemaradt gyermekek fejlesztését szakképzett logopédus végzi.
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A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

o Beszédiik legyen jol érthetd, hasznaljak helyesen a névmasokat, névutdkat, igeidoket és
az igemodokat.

o Megfelelé tempdban, hangnemben, hangstllyal, hangerdvel beszéljenek kifejezve
érzelmeiket, gondolataikat.

o Beszédiinkben jelenjenck meg az elvont fogalmak, és az ok-okozati sszefiiggéseket
jelold szavak.

o Mutassanak érdeklddést az 1j, és ismeretlen kifejezések irant.

o A konyveket szivesen nézegessék, meséljenek a képekrol, élményeiket képi
abrazolasban is jelenitsék meg.

o Alakuljon ki nyelvi fejlettségiik, iras, olvasas iranti érdeklodésiik..

o Mindennapos tevékenységek soran alkalmazott utasitasokat, kifejezéseket értsék meg és

annak megfelelden cselekedjenek.

Ertelmi fejlesztés és nevelés

A nevelési folyamat azon része, mely a miivelddési anyag rendszeres feldolgozasa soran az
értelmi képességek fejlesztésére és a vilagnézet kialakuldsara szolgal.

Az 6vodai nevelés a gyermek érdeklddésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra,
valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire €s ismereteire épitve biztosit a gyermeknek
valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet
az Ot koriilvevd természeti és tarsadalmi kdrnyezetrdl. Lehetdvé valik a természeti, az épitett a
tarsas tarsadalmi kornyezet fenntarthatosaga érdekében sziikséges ismeretek, magatartasmintak,
értékek és életviteli szokasok elsajatitasa. Ovodank biztositja a gyermeki érdekldés, jatékkedv,

mozgasigény, utanzasi vagy kielégitését.

Az 6vodapedagogus feladatai:

- Csoportjaban olyan valtozatos, ¢érdekes ¢lményeket, tevékenységeket szervez, sokoldalu
tapasztalati lehetdséget biztosit, mellyel ébren tartja a gyermekben a vagyat a kornyez6 vilag
megismerése, a tanulds dromének atélésére.

- Megteremti a gyakorlasi lehetdségeket a gyermekek szdméra az egyéni képességeik
kibontakoztatdsdhoz sziikséges tevékenységek, élethelyzetek soran — jatékban, munkaban,

tanulasban, a kiilonboz0 tevékenységekben.
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- Minden gyermek képességét onmagdhoz — sajat lehetdségeihez — viszonyitva fejleszti, a
gyermek meglévo tapasztalataira, ismereteire alapoz.

- Rendszerezi, boviti a gyermek spontdn szerzett tapasztalatit, ismereteit, oly modon, hogy
ezeken keresztiil fejlodjenek megismerd képességei (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,
képzelet, problémamegoldd — és alkotd gondolkodés, fogalmi gondolkodas).

- Megadja a gyermek szdmara a véleményalkotas lehetéségét, a kiilonb6z6 élethelyzetekben
tarsas kapcsolatait, kornyezetét befolyasolo valasztasi lehetdségeket teremt, melyben a gyermek
dontésképessége fejlodik.

- Folyamatosan nyomon koveti a gyermek meglévo képességeit, a fejlesztést ehhez igazitja.

- Megteremti azokat az optimalis lehetOségeket és feltételeket, amelyek a

kiilonb6z6 sajatossagokkal rendelkezd gyermek fejlodését biztositjak.

- Folyamatos kapcsolatot tart a sajatos nevelési igényli, egyéni banasmoédot igényld
gyermekekkel foglalkoz6 szakemberekkel (gyogypedagdgus, logopédus, fejlesztépedagogus,
pszicholégus).

Az értelmi nevelés feladatai: egyrészt a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bdvitése, kiilonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorlasa,
masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas,

alkotoképesség) és a kreativitas fejlesztése.

A fejlédés jellemzdi az dvodaskor végére:

- A gyerekek oldott, elfogadd kdrnyezetben, batran, szivesen megosztjak gondolataikat.
Befogadok, érdeklddok.

- Kellden motivaltak a problémahelyzetek megoldasara, kérdéseiket batran, nyiltan
megfogalmazzak.

- A kornyezd valosagot realisan érzékelik. Formaészlelésiik pontos, alak-hattér
felismerésiik kialakult.

- Képesek dsszpontositott figyelemre.

- Emlékezetiikre jellemzd, hogy rovid tavi szandékos bevésésiik jo, megdrzesiik,
felidézésiik megbizhatd, kialakult naluk a szandékos bevésés képessége.

- Kivancsiak, nyitottak, tudasvagyuk kialakult.

- Képzeletiik, gazdag, ¢lénk.

- Gondolkodasukban megjelent az elemi absztrakcios szint.

- Elemi gondolkodési miiveletek, matematikai miiveletek végzésére képesek.
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9. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

9.1. Személyi feltételek

e Az 6vodaban a nevelémunka kdzéppontjaban a gyermek all.

e Az 6vodaban a nevelémunka kulcsszerepldje az 6vodapedagodgus, akinek személyisége
meghatarozo6 a gyermek szdmara.

e Az 6vodapedagogus munkajat segité nem pedagdégus munkakorben foglalkoztatottak
kozotti 6sszehangolt munka elengedhetetlen.

e Az sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztését — amennyiben el6fordul az
intézményben — specidlisan képzett szakember végzi.

e A migrans gyermekek ellatasat — amennyiben eléfordul, az intézményben biztositanunk
kell.

Migrans az a gyermek, aki, valamint akinek a csaladja nem magyar allampolgar, és

munkavallalds, tanulds céljabodl tartozkodik Magyarorszagon, illetve menekiilt statuszq.

Alapelveink:
» A migrans gyerekek a magyar gyerekekkel azonos feltételek mellett vehetik igénybe
az 6vodai nevelést.

» Az emberi méltosag elismerése €s tiszteletben tartasa minden gyermeket megillet.

A\

Az egyéni bandsmadd elvét az ¢ nevelésiik soran is érvényesitjiik.

» A gyermekek értékességét egyediségiikben, individualitasukban keressiik.

A migrans gyermekek nevelésébol adodo 6vondi feladatok:

o Felkésziilés a gyermekek fogaddséra.

o Az érkezd gyerekek empatids fogadasa.
Az 6vond legfontosabb feladata a gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése.

o Azeltér6 nyelv, szokasok, viselkedési modok, étrend elfogadtatisa a befogado gyerekek

szamara.
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e A mas kultarakrol, vallasokrdl, borszinrdl, az etnikai kiilonbségekrdl sz610, életkornak
megfeleld ismeretek bemutatasa.

e A migrans gyerekek segitése a magyar nyelv elsajatitdsaban a jaték eszkozével.

Ovodapedagégusok

Ovodankban a nevelémunkat 4 Ovodapedagbgus latja el. Az 6voda iranyitasat az
intézményvezetd végzi, munkajat az intézményvezetd-helyettes segiti.

Ovondink személyiségének jellemzdi:

¢ nyitottsag a kapcsolatteremtésre

e a gyermek tisztelete, szeretete, jogainak tiszteletben tartasa,

e a massag elfogadasa,

o ¢rzelmi kotodés a néphagyomanyokhoz.

A dajkak, pedagogiai asszisztens

Minden csoportban egy dajka, és az évodaban pedagogiai asszisztens segiti a neveldmunkat.
Fontos feladatot latnak el a gyermekek gondozasaban. Magatartasukkal, beszédstilusukkal 6K is
hatassal vannak a gyermekekre.

Személyiségiik jellemzdi: kiegyensulyozottsag, gyermekszeretet és tisztelet.

Sziikség szerint a sajatos nevelési igényld gyermek fejlesztése specialisan képzett

szakemberrel.

9.2. Targyi feltételek

Az ovodanak rendelkeznie kell a Pedagdgiai program megvaldsitasdhoz sziikséges targyi
feltételekkel. Az 6voda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon kell kialakitani, hogy
szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteinek, biztositsa egészségiik
megOrzését, fejlédését. Tegye lehetdvé mozgas-¢€s jatékigénylik kielégitését, ¢s a gyermekeket
harmoéniat arasztd szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye koriil. A targyi felszereléseket,
amelyeket a gyermekek hasznalnak, szamukra hozzaférhetd modon és a gyermekek biztonsagara
figyelemmel kell elhelyezni. Az 6voda egyidejiileg biztositson megfelelé6 munkakdrnyezetet az

ovodai munkatarsaknak, teremtsen lehetdséget a sziilok fogadasara.
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A targyi feltételek biztosithatok:
- Oner6bol,
- palyazati pénzbdl,
- szponzori tAmogatasbol,
- sziil61 hozzajarulasbol,

- a fenntart6 koltségvetésébol.

9.3. Az 0vodai élet megszervezése

Pedagogiai Programunkat heterogén gyermek csoportokban valositjuk meg. Nevelési
célkitlizéseinket csak maximalisan 25 f0s csoportlétszdmmal tudjuk maradéktalanul
megvalositani.
» Az 6vodai csoportok kialakitasakor figyelembe vessziik a gyermek életkorat, fejlettségi
szintjét, a sziilok igényeit.

» A csoportok elosztasaért az intézményvezetd a felelos.

Tevékenységek tervezése, szervezeti keretei.

A tanulési folyamat szervesen illeszkedik a nevelési folyamatba.

Szervezeti formadi:

e szabadon valaszthato tevékenységek

¢ 0nallo, és iranyitott tapasztalatszerzés

e komplex foglalkozasok rendszere

e mikrocsoportos foglalkoztatasi forma

e kotetlen  kezdeményezések, és  kotott, novekvo idétartamu ( 5-35 perces) csoportos
foglalkozasok

e egyéni fejlesztés

A komplex foglalkozasoknak nincs elére meghatarozott idépontja, a délel6tti idészakban

barmikor megvaldsithatok.
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A gyermek tevékenységének tervezése:

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend ¢és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld id6tartamu, parhuzamosan is
végezhetd differenciadlt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmiikodé képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvé id6tartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok

tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

o A nevelés-tanulas tervezése
A tudatos, tervszeri nevelémunka alapja az 6voné tervezémunkaja. A tervezés soran is a
nevelés ¢s a tanulds komplex egységet alkot. Az 6vond altal elképzelt fejlesztést a gyermekek

altal kezdeményezett otletek egészitik ki.

o A tevékenységek tervezése
Az egész éves fejlesztési programot az éves terv tartalmazza. A részletes, kidolgozott tervezést
heti vagy havi litemterv foglalja magaba, a gyermekcsoport fejlettségétdl fiiggden.
Tartalmazza a nevel6-fejlesztémunka vazat, valamint helyet biztosit a gyermekek

spontankezdeményezésének. Terjedelme az 6vond moddszertani szabadsaganak fiiggvénye.

o A napirend kialakitdsa
Az 6vodas gyermekek egészséges testi-lelki fejlédését a rugalmas napirend biztositja.
¢ Alkalmazkodik a gyermekek biologiai és pszichologiai sziikségleteihez.
¢ Biztositja a gyermekek gazdag, véltozatos tevékenysegét.
e Alkalmazkodik a gyermekek egyéni sziikségleteihez az aktiv és passziv pihenés helyes

aranyainak megvalasztasaval.

A napirendben a legtobb id6t a gyermekek legfébb tevékenysége: a jaték kapja. A napi
gondozasi, és egyéb teenddk a jaték folyamatanak csupan egy bizonyos idejii felfiiggesztését
jelentheti. A valaszthatd tevékenységek a jatékfolyamatdban zajlanak. A tevékenységek
torténhetnek egyénileg, vagy mikrocsoportos formaban.

A napirend rugalmassaga lehetévé teszi az elére nem tervezett, de a gyermek

személyiségfejlodését szolgalo események beillesztését.
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Figyelembe veszi a gyermekonallosadganak, ligyességének fejlodését. A rendszeresen visszatérd
ismétlodések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekekben.

A gyermeki személyiség fejlesztése sziikségessé teszi a gyermekek folyamatos megfigyelését.
Ennek érdekében az 6vond feljegyzéseket készit minden gyermekrél, az 6vodaba 1épéstdl az

ovoda elhagyasaig, rogziti a gyermek fejlodési szakaszait, fejlodésének tlitemét.

o A napirend dltaldnos id6keretei

Az egyes munkakorok feladatait munkakori leirdasokban rogzitjiik és sziikség szerint modositjuk.
A gyermekek zavartalan, egészséges fejlodése érdekében az Ovodaban toltott idét az alabbi
szempontokat figyelembe véve szervezziik meg:

- egészségiik megdrzése

- biztonsagos kiilsé és belsd kdrnyezet kialakitasa

- mozgas- és jatékigény kielégitése

- esztétikus kornyezet kialakitasa

- testi érettségiiknek megfeleld targyak biztositdsa.

A hetirend a tapasztalatszerzés, a tanulas szervezett, tervezett kerete.

A napirendben az egyes tevékenységekre fordithato idé rugalmasan véltoztathaté a
koriilmények, az évszakok, a varatlan események, stb. hatasara.

Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagogiai program alapjan valdésulhat meg, €s a teljes
ovodai életet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az 6vodapedagogus

feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével.

10. OVODANK DOKUMENTACIOI

s Felvételi elojegyzési - és felvételi mulasztasi naplo - A gyermekekkel kapcsolatos

adatokat és ovodaban tartozkodasuk igazoléasat tartalmazza.

¢ Csoportnaplo
Tartalmazza:
- az altalanos adatokat,
- ovodapedagogusok, gyermekek nevét,

- a csoporttal kapcsolatos 0sszesitett adatokat,
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- gyermekvédelmi nyilvantartast,

-napirendet, -heti rendet,

-tervezett programokat,

-két félévre vonatkozo nevelési tervet, ennek elemzését, értékelését,
-szervezési feladatokat

-éves tevékenységi tervet,

-a megvalosulas reflexioit, -cél és feladatrendszert,
-modszereket, eszkozoket,

-kiemelt fejlesztési teriiletet,

-anyanyelvi- és fejleszt6 jatékokat,

-az éves nevelémunka értékelést,

-hivatalos csoportlatogatasokat,

-a sziilokkel valo kapcsolattartast,

-az elvégzett csaladlatogatast,

-a baleset-megel6zéssel kapcsolatos intézkedéseket,

-a csoport €letérdl feljegyzéseket.

% Gyermeki fejlédés nyomon kovetésének dokumentuma

Tartalma: anamnézis, a gyermek fejléddésére, fejlesztésére vonatkozé rész ( egyéni
fejlesztés nyomon kdvetése, munkanaplo az ellatasrol) Beszoktatas tapasztalatai,

csaladlatogatas feljegyzései, a sziildi tajékoztatas rogzitése.

A gyermekek egyéni fejlettségével kapcsolatos értékeket a 2020 januarban felmend

rendszerben bevezetésre keriilt INFORMIR adminisztracidés programban rogzitjiik.

Ebben a rendszerben 5 {6 kompetencia teriiletet és a hozzajuk tartoz6 alteriileteket
vizsgaltuk.

- Anyanyelvi fejlédés jellemzdi

- Ertelmi fejlédés jellemz6i

- Erzelmi, szocialis fejlédés jellemzdi
- Gondozasi tevékenységek jellemzdi

- Mozgas, motoros képességek fejlodésének jellemzdi
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X/

< Egyéni fejlodési iv és fejlesztési terv, melyet a gyogypedagdgus készit el azokrol a
gyermekekrol, akiknek egyéni fejlesztését végzi. (SNI, részképesség zavaraval €16

gyermek esetében).

% Eves Munkaterv — adott nevelési év programjait és feladatait hatarozza meg.
Tartalma:

- A pedagbgiai munka feltételrendszere

- A pedagodgiai folyamatok, pedagdgiai munka tervezése

- A vezetés feladatai

- Az intézmény ellendrzési terve

- Bels6 kapcsolatok

- Az intézmény kiils6 kapcsolatai, partnerei

- Személyiség- és kozosségfejlesztés

- Nevelési év rendje

- Gyermekvédelmi feladatok ellatasanak terve

- Nevelés nélkiili napok terve

- Jogszabalyi hattér

X/

* Pedagogiai Program — Az ONAP alapjan elkészitett, helyi sajatossagokat tartalmazo
dokumentum, amely a helyi igényeket és lehetdségeket az 6voda sajatos arculatat,

hagyomanyait, specialis programjait tartalmazza.

+ Hazirend

Tartalmazza:

- Altalénos informaciokat az 6vodarol

- Az intézmény nyitva tartdsat és a nevelési év rendjét
- Anapirend kialakitdsdnak szempontjait

- Az 6vodai jogviszony keletkezését, eljaras rendjét

- Ovodakoételes gyermek 6vodaba jarasanak szabalyait
- A gyermekek jogait

- A gyermekek ruhdzatat az 6vodaban

- A gyermekek étkeztetését az 6vodaban
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- Az étkezési téritési dijak befizetésének a rendjét

- A gyermekekkel kapcsolatos egészségligyi szabalyokat

- A gyermekek jutalmazasanak elveit és formait

- A fegyelmez0 intézkedések formait és alkalmazasanak elveit
- Egyéb szabalyokat

- A szildk jogait

- A sziilok kotelességeit

- A csalad és az 6voda kozos nevelési elveinek kialakitasat,
- kapcsolattartast

- Gyermekvédelemi szabalyokat

- Az 6voda helységeinek hasznalati rend;jét

- Az 6vodara vonatkozo egyéb rendelkezéseket

- Zaro6 rendelkezéseket

X/

¢ Szervezeti és miikodési szabalyzat
Tartalma:
o Az intézmény adatai
o Az intézmény mitkddésével kapcsolatos altalanos rendelkezések
o Az 6voda szervezeti felépitése
o Az 6voda kdznevelési intézményként valé miikodési rendje
o Az intézményben vald benntartozkodasi rend
o Az intézményvezetd
o Alkalmazotti k6zosség
o A szakmai munkak6zdsség
o Az intézményvezetd akadalyoztatasa esetén a helyettesités rendje
o A vezetdk és az 6vodai sziil6i szervezet kozotti kapcsolattartds formai
o A kiils6 kapcsolatok rendszere, forméja és modja
o Belépés ¢és benntartozkodds azok részére, akik nem 4allnak jogviszonyban az
intézménnyel
o Az intézményi védo, 6vo eldirasok
o Az intézményben folytathat6 reklamtevékenység szabélyai

o Rendkiviili esemény, bombariad6 esetén sziikséges teendék
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o Az tinnepek, megemlékezések rendje, a hagyomanyok apolasaval kapcsoltaos
feladatok

o Nyilatkozat tomegtajékoztato szerveki felé

o Az intézményi dokumentumok nyilvanossagaval kapcsolatos rendelkezések

o Lobogozas szabalyai

o A fakultativ hit és vallasoktatés feltételeinek biztositasa

o Hivatali titok megorzése

o A telefonhasznalat eljarasrendje

o A helyiségek hasznalati rendje

o A kozérdekii adatok megismerésére iranyulo kérelmek intézésének rendje

o Az elektronikus uton eldallitott papiralapti nyomtatvanyok hitelesitésének rendje

o Az iratkezelésszervezeti rendje

o Zaro rendelkezések

11. AZ OVODA KAPCSOLATAI

Az 6voda és a csalad kapcsolata

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlédését. Ennek alapvetd
feltétele a csaladdal valo szoros egyiittmiikodés.
Az 6vodai neveldmunka hatékonysagat a csaladi neveléssel 6sszhangban valositjuk meg.

A csalad, és az 6vodai nevelés elveinek megismerése, kolcsonos segitése fontos feladatunk.

A kapcsolattartdas formadi:
e sziiloi értekezletek,
e csaladlatogatasok,
o fogad¢ ora,
e alkalmi beszélgetések,
e betekintést biztositunk a sziiloknek az évodai életbe,
e a kiilonb6zd rendezvényeken egyiittes részvétel,
e k6z06s kirandulasok,

e nyilt napok.
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A sziil8k képviseletét a Sziil6k Kozossége latja el.
Fontosabb kapcsolattartasi formak:
- Munkadélutanok az év folyaman

- Koz06s rendezvények szervezése pl. farsang, gyereknap

Az ovoda és az iskola kapcsolata

Az 6vodabol az iskolaba torténd atmenet megkivanja az 6voda és iskola nevelé munkéjanak
Osszehangolésat. Ellatogatunk leendd elsésokkel az iskolaba, ismerkednek leend6 tanitojukkal.

Célunk az iskola alkalmassag elérése.

Az 6voda és a Miivel6dési Haz kapcsolata
A Muvelddési Haz sajatos lehetdségeit is felhasznaljuk nevelémunkank soran, a gyermekek
ismereteinek fejlesztése, bovitése érdekében.

Ovodasainkkal részt vesziink a Miivelddési Haz 6vodasoknak javasolt programjain.

Az 6voda és az egészségiigyi intézmények kapcsolata
A korzeti orvos, a fogorvos, a védénd évente egyszer szlirévizsgalatot végez a gyermekek
korében.

A védond hetente latogatast tesz az Ovodaban.

Az 6voda és a Pedagégiai Szakszolgalat kapcsolata

Rendszeresen kapcsolatot tartunk a Pedagdgiai Szakszolgalattal. A nehezen kezelhetd
gyermekek fejlesztésével kapcsolatban tanacsot, vizsgalatot kériink. A Pedagdgiai Szakszolgalat
logopédusai elvégzik az 5 évet betoltott gyermekek beszéd és nyelvi fejlettségének sziirését. A
Pedagogiai Szakszolgalat logopédusa logopédiai fejlesztést végez heti 1 alkalommal az

ovodaban.
Az 6voda és a Csaladsegitoé szolgalat kapcsolata

A veszélyeztetett gyermekek védelme érdekében kotelezden egyiittmiikddiink a Papa és

Kornyéke Csaladsegité szolgalattal.
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A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatdsi tér kialakitasa érdekében az
6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetOségei szerint-

szakmai kapcsolatot tart fenn.

A partnerigény és elégedettségmérés helyi sajatossagainak elvei

Nevelotestiiletiink tigy latja, hogy 6vodank csak akkor tudja eredményesen ellatni a feladatat, ha
figyel azokra a visszajelzésekre, akikkel kapcsolatban all: a sziilokre, a gyermekekre, a
fenntartora, az iskolara.

Ovodapedagogusainknak egyeztetni kell sajat véleményiiket, tapasztalataikat a partnerek
javaslataival, elvarasaival. A nevel6testiilet csak ez alapjan hatarozhat el kiilonféle valtozasokat
ovodank neveld munkdjara vonatkozéan. E valtoztatdsok alapvetd célja partnereink

elégedettségének novelése.

Feladatok:
e A partnerlista évenkénti attekintése
e A kozvetlen partnerek igényeinek feltérképezése
e A partneri kor csoportositasa kapcsolattartas szempontjabol:
-akiknek a véleményét, igényeit és elégedettségét mérni kivanjuk
-akiknek a visszajelzéseit a folyamatos napi kapcsolattartason keresztiil kivanjuk
gyljteni,
- akikkel hivatalos kapcsolatban allunk.
Az igények felmérésének modszere: interja, kérddiv, beszélgetés

A partnerek informalasanak modja: beszélgetés

12. OVODAI ELETUNK TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

12.1. A jaték
Célunk: jatszani szeret6, jatékot igényld, a szabalyokat betarté szabadon alkot6 gyermekek

nevelése.
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Fobb feladataink:
" qjatékhoz sziikséges feltételek biztositas,
»  kovetkezetes szabdlyok felallitdsa,
»  ¢élmeények, tapasztalatok nyujtasa,

" g jatek fejlesztése.

Az o6vodaskor a jaték korszaka. Vagyak, elképzelések szerint alakul. Oromforras, belsd
késztetésbol fakad. A jaték a személyiség tiikre, 6 kommunikacios kozeg, a nevelés eszkoze.
Kiemelt jelentdségli tajékozodod, kreativitast fejlesztd és erdsitd, €lményt add tevékenység.
Tiikr6z6dik benne a gyermek fesziiltsége, konfliktusai, érzelmei, vagyai, kiilsé hatasok
feldolgozasa. A jaték —kiilonosen a szabad jaték - amellett, hogy személyiségfejlodés
alapfeltétele, gyogyitd hatasu is. E tulajdonsaga pedig azért fontos, mert gyermekeinket egyre
tobb durva kiils¢ hatas éri, melyeknek feldolgozasa e tevékenységben torténik. Ha jobba,
szelidebbé akarjuk tenni a személyiséget, akkor az a dolgunk, hogy hagyjuk és segitsiik a negativ
¢lményeket feldolgozni, atértékelni. Jatékot tamogatd, megengedd, egylittmiikkddd, O0sztonzod
szerepiink van. Az Ovodapedagégus jelenléte lehetévé teszi a gyermekek kozotti

jatékkapcsolatok kialakulésat is.

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa

Az eszkbdzoket ugy valogatjuk ki, hogy azok alkalmasak legyenek sokféle manipuléaciora, a
gyermeki Otletek megvalositasara, a kreativitas fejlesztésére. Az eszk6zok egy része mobil, igy
a gyermekeknek van lehetdsége a hely, jatéktémak varidlasara. A 3-4 éves gyermekek szdmara
sok eszkdzt biztositunk elsdsorban a gyakorlo jatékhoz, masodsorban a szerepjatékhoz, illetve az
esztétikai neveléshez. Az idésebb gyermekek részére olyan eszkozoket vasarolunk, melyek

alkalmasak szerepjatékra.

A nagyokkal mar kdzdsen is készitiink eszkozoket.

A jaték folyamatiban az dvodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszerti elmélytilt
gyermeki jaték kibontakozasat. Mindez az 6vodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett
a sziikség és igény szerinti egyiitt jatszasaval, tdmogatd, serkentd, 0sztonz0 magatartasaval

indirekt reakcioival éri el.
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fgy a gyermekek felszabadultan, kreativan alkothatnak, biztonsagban érezhetik magukat. A
jatékidé kialakitdsanal toreksziink az Osszefiiggd szabad jatékidé folyamatossdganak,
biztositasara. A 3-4 éves gyermekek a gondozési feladatokon kiviil szinte egész nap jatszanak.
Az 5-6-7 éves gyermekek jatéka kitarto, egy téma tobb napon keresztiil is folytatédik. Ehhez
adunk 6tleteket, olyan eszkozoket, mely gazdagitja a tevékenységet.

A napi életszervezésben arra toreksziink, hogy a gyermekek minél tobb iddt tdltsenek az udvaron.

Kovetkezetes szabalyok felallitasa

A csoportonként kialakitott szabalyok a rendet, egymas nyugalmat biztositjak. Fontos, hogy az

eszkozoket a gyermekek kérjék el egymastol, alakuljon ki konszenzus a szerepek kiosztésa soran.

Elmények, tapasztalatok nyujtasa
A kisgyermek a jatékban a sajat elképzeléseit, vagyait szeretné megvaldsitani. Fontos szamara
az eldzetes élmény, hisz jaték kozben atismétli azt, amit a kornyezetében latott, hallott, tapasztalt.

Feladatunk, hogy a gyermekek szamara min¢l tobb élményt biztositsunk a jaték fejlesztéséhez.

A gyermekek tapasztalatokat, élményeket szerezhetnek:
— kozvetlen kornyezetiikbol, a csaladbol, (pl. kozért, piac, buszallomas)
— Ovondvel valo beszélgetés, egylitt jatszas soran,
— tarsaik jatéka soran,
— kozvetlen tapasztalas soran, (pl. sétak)
— médidk altal, (tv, video)
— kulturdlis intézményeken keresztiil, (mozi, babszinhaz, kiallitas)

— egyeéb intézmények soran. (tlizoltdsag, kdonyvtar, posta)
A gyermek képességei a jaték alatt spontan fejlddnek, gyakoroljak a tarsas érintkezés szabalyait.

A szocializaci6 hatasos kozege.

Programunkban a jaték csak a szabad jaték tevékenységeire értendo.
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A jaték fejlesztése

A jaték fejlesztése 6vodankban szituaciotol fliggd. A 3-4 évesek esetében mintat nyujtunk,
tevOlegesen is részt vesziink a jatékban. A nagyobbak jatékat oOtletekkel segitjiik, ha kell,
eszkozzel tovabb lenditjiik. Ha a gyermekek jatéka tartalmas, nyugodt, a felnétt szemlélddo,
jatékkovetd. Ovodankban a dajka is részt vesz a gyermekek jatékaban. Az 6vond irdnyitésa
alapjan vesz részt egyes gyermekcsoport tevékenységében. A durvasag megakadalyozasa, a testi

épség megvédése minden csoportban 1€vo felnott kotelessége.

A csalad bevondasdnak lehetosége:
e <¢lmények nyujtasa,
o koz0s jatek,
o eszkOzkészités,

e a gyermek jatékanak megfigyelése.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

% Ugyanazt a jatéktémat képesek tobb napon keresztiil 6rommel, elmélyiilten jatszani.
¢ Szerepjatékuk tartalmas, kifejezo.

¢ Bonyolult épitményeket hoznak 1étre.

% Elvezik a szabalyjatékokat.

& Képesek a szabalyok betartasara, 6vjak a jatékeszkozoket.

¢ Gazdag érzelem és Gtletvilag jellemzi dket.

s Jatékukban a sajat maguk altal készitett eszkozoket is hasznaljak.

A jatek folyaman a tarsas viselkedés szabalyat életkornak megfelelden betartjak.

¢ Problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekszenek.
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12.2. A jatékba integralt tanulas

., Az agy nem edény, amit meg kell télteni,
hanem tiiz, amelyet langra kell lobbantani!”

Plutarchos

Célunk:.a 3-7 éves koru gyermekek kognitiv, érzelmi és szocidlis érési folyamatanak segitése,
az iskolai tanulashoz sziikséges képességek kialakitasa, életkornak megfelelé korrekcio és

prevencio.

Fébb feladataink:

= agyermekek kivancsisaga, utanzasi kedve altal az értelmi képességek fejlesztése,

» problémamegoldo, kreativ gondolkodas megalapozasa,

» akivancsisagot felkeltd, sokoldalu cselekedtetés soran szerzett tapasztalatok folyamatos
feldolgozasa altal az egyszerii gondolkodasi miiveletek fejlesztése,

* a meghitt beszélgetésekkel a gyermekek kommunikacios képességeinek, a beszédkedv
aktivizalasa,

= az érzékelés, észlelés, mozgas Osszekapcsoldsa,

» iskolai tanulashoz sziikséges akarati tulajdonsagok alapjainak lerakasa,

Az ovodai tanulas szélesen értelmezett, az egész nevelés folyamatdt dthato tevékenység.

12.3. Verselés, mesélés

., ...a mesék olyanok, mint némely derék ember
ahogy veniilnek, ugy szépiilnek, s bizony jol esik ezt latni.”

Andersen

Célunk:
» Igény kialakitasa, hogy a gyerekek szivesen, orommel hallgassak a meséket, verseket,
mondokakat, elbeszéléseket, altaluk képessé valjanak az irodalmi alkotasok aktiv

befogadasara, atélésére, eldadasara.
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» A beszédkedv felkeltése, megdrzése, aktiv szokincs és kifejezési készség gazdagitasa.
» Esztétikai izlésiik, erkolcsi itéletalkotd képességiik megalapozasa, majdani olvasova

nevelésiik.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi, a klasszikus ¢és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A mese, a vers az 6vodas koru gyermek alapvetd lelki sziikséglete. A mese- képi és konkrét
formaban- esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag
¢s az emberi belsé vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfeleld
viselkedésformakat. Biztonsagot ad, esztétikai élményt nyujt, erkolesi értékeket kozvetit,
hatalmas az érzelmi varazsa. Néphagyomanyokbol taplalkozik. A nyelv az ember legfontosabb
kommunikécios eszkoze, s mellette egyre nagyobb szerephez jut a metakommunikécio is. A
babjaték a gyermekek félelmeinek, gatldsainak felolddsaban segit. Programunk ezeket a

gondolatokat igyekszik tovabb vinni, Kifejteni.

A felhasznaland6 anyagot csak nyelvileg tiszta, értékes mesék, versek, népi mondokak, koltok,
ir6k miiveibdl allitjuk dssze. A meséket metakommunikacioval kisérjiik.

Az ovodaba 1épd gyermekeket fOleg oOlbeli jatékkal, népi mondokékkal, egyszerdi, rovid
versekkel ismertetjiik meg. Ezeket egyénileg, gyakran ismételjiik. Olyan meséket valasztunk,
melyek cselekménye egyszerti, ritmikus ismétlések jellemzik. A mesék meghallgatasa utan a

gyermekeket arra 6sztonozziik, hogy 0k is vegyenek részt a feldolgozasban.

Rovid jeleneteket babokkal is bemutatjuk. A gyermekek szdmara megteremtjiik a napi babozas
¢s dramatizalas lehetdségét.

A nagyobbak meséi mar tobbszereplds allatmesék, népmesek, tiindérmesék.

Népi mondokakkal, cstfolokkal, halandzsa szovegii kiolvasokkal egészitjiik ki az irodalmi
miivek anyagat. A versek koziil megjelennek a humoros versek, a klasszikusok, a mai magyar

koltok versei. A gyermekekben igyeksziink kialakitani a vers, mese szeretetét.

Biztositjuk a napi babozas és dramatizalds lehetdségét, a gyermekek igényeinek megfeleléen

eszkozoket készitink.
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Az ¢érdeklodd nagyobb gyermekek részére szivesen olvasunk folytatdsos meséket,

elbeszéléseket.

A gyermekek értelmi nevelése szempontjabol nagyon hasznosnak tartjuk a tiindérmeséket, mely
a fantazia fejlesztését a gazdag képzeletet segitik eld. Az erkdlcsi nevelés érdekében
megbesz¢Eljiik a szereplok jellemét, a tulajdonsagukat.

A kivalasztott versek évszakhoz, néphagyomanyokhoz, aktualitdsokhoz kotddnek.

Megismerkediink kozmondasokkal, talalos kérdésekkel.

A mesék és versek bemutatasanak szama a gyermekek életkorahoz igazodik. Szempont, hogy
inkabb kevesebbet, tobbszor ismételjiink. Osztonozziik a gyermekeket a kozos torténetek
kitalalasara, a meseirasra, leporellok készitésére.

Az irodalmi alkotdsok eldadasanak fobb szabdlya a beszéd zenei elemeinek érvényesitése. A

nyugodt 1égkor érdekében szabalyt allitunk fel a jatszé gyermekek részére.

A meghitt mesélés érdekében mar év elején kialakitunk kényelmes alland6 helyet.
Szemléltetéeszkdzoket 01j mese bemutatasakor altalaban nem hasznalunk. A gyermekek egy-egy
mesét egy héten at hallgatnak, majd ezutan modot adunk a dramatizdlasra, babozasra.

A zene 1s megjelenik az irodalmi miivek feldolgozéasaban.

A gyermekek vagyanak felébresztése a szinhaz, a muzeumok irant

Az o6vodaskor a felfedezés, befogadas kora. Ezzel éliink, amikor gyermekeinket megismertetjiik
a szinhdz, a muzeum intézményével. Az igényesen kivalogatott el6adas, a szép alkotasok és
eszkozok nem csak kozelebb hozzak a gyermekekhez a vilagot, hanem életre sz6l6 élményt is

nyujthatnak.

Nyelvi képességek fejlesztése, beszédhibak javitasa

A mesélés, versmondas, dramatikus jatékok segitenek a nyelvi képességek fejlesztésében is.
Ezek segitségével sajatitjuk el a helyes kiejtést, a tiszta beszédet. A mondokak jo alapul

szolgalnak a megfeleld artikulacio gyakorlasara.
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A gyermekekkel a mesék ¢s versek altal sok 0j fogalmat ismertetiink meg. Babozaskor,
dramatizalaskor szabadon kifejezhetik gondolataikat, szokincsiik gazdagabba valik, feloldodik
gatlasuk.

A gyermekek elsdsorban utdnozva tanulnak, igy példat kell mutatnunk szép beszédiinkkel,

valasztékos kifejezésiinkkel.

Ovodankban a gyermekek egy része életkorabol adddéan valamely kisebb beszédhibaval
rendelkezik. Ez altalaban magatdl rendez6dik. Meggyorsithatjuk a folyamatot az anyanyelvi
jatékok mindennapi alkalmazasa. (jatékidoben, udvaron, alvas, 61t6zkodés alatt)

A beszédhibak felmérését logopédus végzi, sulyosabb esetekben logopédiai foglalkozasokon

vesznek részt gyermekeink.

A fejlodés varhaté eredménye 6vodaskor végén
¢ Szivesen hallgatnak mesét, verset.
¢ Képesek kitartéan figyelni.
¢ Szivesen nézegetik a konyveket.
+» Szivesen mondanak verset, mondokakat.
¢ Ismerik a babozas, dramatizalas, technikdjat.
* Sajat maguk is tudnak mesét, verset kitalalni ezeket eldadni. (egyénileg vagy k6zosen)
¢ Szivesen ,,szerepelnek” iinnepélyeken.
¢ Tudnak torténeteket, mesét befejezni, képrdl torténetet elmondani.
s Készitenek sajat mesekonyvet, leporellot, gytijteményeket.

« Ismerik a szinhazi magatartds alapvetd szabalyait.

12.4. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a nép gyermekjatékok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés oromet nylUjtanak a gyereknek, egyben felkeltik zenei

érdeklodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.

Célunk. Forrai Katalin mddszereire épitve hagyomdnydpold, énekelni, tincolni, zenét

hallgatni szeretd személyiség megalapozdsa.
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Fobb feladataink:
= a gyermekek zenei érdeklédésének felkeltése, a feltételek megteremtése,
= zenei hallas, ritmusérzék megalapozasa, fejlesztése,
= zenei kultara alakitasa igényes zenehallgatassal,
= esztétikus, harmonikus mozgas kialakitadsa a néptanc elemeivel,
= programok altal a sziilok és az dvoda izlésvilaganak kozelitése.
* a sziléfold értékeinek atorokitése a népzene, a népdal, a népszokasok és a népi

hangszerek megismertetése altal.

A gyermekek zenei érdeklodésének felkeltése, a feltételek megteremtése

A miivelt, széles 1atokorti ember nem képzelhetd el zenei ismeretek nélkiil. Mar a kisgyermek is
szivesen hallgatja édesanyja énekét, részt vesz az dlbeli jatékokban. Az 6vodas felszabadultan
halandzsazik, énekel az udvaron, jaték kozben, elfelejtve bijat-bajat.

Az ének oromforras, a természetbdl, a néphagyomanybol taplalkozik. Dertit, jokedvet s a pozitiv
emberi kapcsolatokat sugarozza. A zene része az egészséges ¢s boldog életnek. A testi-lelki,
szocialis betegség megeldzésében szerepe lehet, hiszen Onismeretet és személyiségfejlesztést
nyujt. A zene felszabadit a gatlasoktol, koncentrald képességet javit, figyelemre szoktat, fejleszti
a kozosseégi érzést.

A zenei nevelés feltételeit az 6vond teremti meg a nyugodt 1égkdr, az elegendd 1d6 é€s hely

biztositasaval.

A zenei hallas, ritmusérzék megalapozasa, fejlesztése

A gyermekek zenei anyagat elsGsorban az 6lbeli jatékok, népi gyermekdalok énekes-mondokas,
népi jatekok foglaljak el. Nincs kotelezden eldirt dalanyag, ezért nagy az 6vond feleldssége. A
kisgyermekek egyszerli utanzé mozgasos jatékra képesek. Ezért 6vodaba 1épéskor egy, majd
kétszemélyes jatékkal ismertetjiik meg Oket. A tancmozdulatok altaldban guggolasbdl,
billegésbdl, térdrugdzasbol allnak. Az egyenletes liiktetést valtozatos formaban gyakoroltatjuk.

Ismerkednek a magas-mély viszonnyal oktav tavolsagban. Megkiilonboztetik a fa, fém, tiveg,

porcelan, valamint a ritmushangszerek hangjat.
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A halk-hangos kiilonbségét beszéden, zorejen keresztiil gyakoroljuk. Megismerkediink 5-7
mondokaval, 10-12 népi jatékkal. Az énekes anyag hangterjedelme terc és kvart hangkdz. A
megtanitand6 dalok hangkészlete a pentaton hangrendszer részei, életkor szerint mas és mas

hangkészlettel. A nagyobb gyermekekkel tobb mondokat, jatékdalt, miidalt is megtanulunk.

A ritmusjatékok boviilnek a mondoka dalritmussal, a sziinet érzékeltetésével. Dobot,
haromszoget, cintanyért hasznalunk. Gyakoroljuk a gyors, lassi, majd halk-hangos
kombindcioit. Visszhangjatékot jatszunk. A dalokat, mondokakat el0szor dudolasrol, hangszeres
eléadasrol, majd ritmusrdl is felismerik. Megismerik egymas hangjat. A motivumhangsuly
kiemelését kiilonbozé mozdulatokkal, majd tapssal, jarassal, tanccal is gyakoroljuk. A dalokat,
mondokakat eldszor didolasrol ismertetjiik fel. Majd egymas hangjat kiilonboztetjiilk meg. A
ritmus hangsaly kiemelését kiilonb6z0 mozdulatokkal, majd tapssal, jardssal, tanccal is
megismertetjiik. A ritmushangszerek kezelésére nagy hangsulyt fektetiink. Az 6voddban hasznalt
hangszerek: dob, triangulum, cintanyér. Altalaban a dobot hasznéljuk a ritmus megszolaltatésara.
Az éneklést viszont ne kisérje csak felvaltva hangszer. Gyakoroltatjuk a gyors-lassu kiilonb6z6
kombinécioit.

A nyéri honapokban lehetdséget biztositunk arra, hogy a gyermekek az udvaron énekeljenek,
gyakoroljak az ismert mondokéakat. Szamtalan lehetség nyilik a kornyezd vilag hangjainak

felismerésére.

A zenei kultura alakitasa igényes zenehallgatassal

A zenehallgatés ideje max. 5 perc. Beszoktatas idején altatddal, helyzetekhez ill6 dal a jellemzo.
A kezdeményezések soran a hangulathoz, évszakhoz, linnephez ill6t valasztunk. A cselekményt
kisebb gyermekek esetében megjelenitjiik, szemléltetjiik. Hangszer is szinesiti a zenehallgatast.
Olyan dalt dolgozunk fel, melyet mar ismernek a gyermekek. A miizene esetén eldszor a
szoveggel ismertetjik meg a gyermekeket. Zenehallgatast gyakran iktatunk be egyéb

tevékenység soran is . (pl. alvas, varakozasi ido)

Esztétikus, harmonikus mozgas kialakitasa a néptanc elemeivel

A tanclépések elsdsorban a népi dalos jatékok anyagara épiilnek. Viszonylag egyszerti 1épéseket,

térformakat alkalmazunk.
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A tanc soran célunk a szép mozgas, a jO testtartds eldsegitése, a valtozatos térformak

1étrehozasaval a téri irdnyok fejlesztése. A tanc a szabalytudat, az egyiittmiikodés " jo iskolaja”.

Programok altal az 6voda és a sziilok izlésvilaganak kozelitése

A zenei anyag valogatasanak szempontjai valtozatos, életkori sajatossdgoknak megfeleld
miivészi igényl dal, jaték. Inkabb szépen, 6rommel énekeljenek, jatszanak a gyermekek.

Egy iinnepi miisor egy oranal nem lehet tobb. Osszeflizott csokor jellemzi. Kevés egyéni
szereplés, inkabb kozos tevékenység jellemzi. A dalcsokor jatékbol, tanc valtakozasabol all.

Kiilonbo6zd térformakat alkalmazunk. Az eszk6zok alkalomhoz ill6ek.

A sziil6fold értékeinek atorokitése a népzene, a népdal, a népszokasok és a népi hangszerek

megismertetése altal

Igényes zenei kultarat képvisel6 dalok, dalos jatékok mondokak kivalogatasa, ezek 0sszedllitasa
az ¢letkornak megfeleléen minden {innepi miisor meghatdrozoja.

A Kodalyi alapelvek o6rokérvénytiek!

A migrans gyermekek hazdjanak kulturalis értékeit is figyelembe vevd dal- és zenei anyag-

valasztas.

A sziilok bevondsanak lehetisége:

lemezek, kazettak biztositasa,

eszkoz, hangszerkészités,

tanchazon valo részvétel,

kozos éneklés, jaték.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén

% Ismernek 15-20 mondokat, 16-20 hat hangterjedelmet meg nem haladé, kiilonbozo
hangkészletii és szoveghosszusagi népi gyermekjatékdalt, néhany alkalmi dalt, 5-6
midalt.

+ A mondokak és dalok felét csoportosan és egyénileg is biztosan, j6 hangmagassagban,
érthetd szovegmondassal, tagoltan, tisztdn tudjak mondani, illetve énekelni.

% Altaldban szivesen és Orommel vesznek részt mondokas, énekes jatékokban,
kezdeményezésekben.
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Ismerik a zenei fogalom parok jelentését, képesek magasabb ¢s mélyebb kezdohanggal,
kiilonbozé  tempoban és  eltér6 hanger6vel megszolaltatni a  jellegzetes
dallamfordulatokat, iranyt kézzel és mozgéssal kifejezni.

Tudjak az egyszeri szerkezetii €s ritmusi mondokak, illetve dalok megszolaltatdsahoz az
egyenletes liiktetést, a motivumhangsulyokat €s a ritmust kiillonb6z6 mozgasformakkal
kifejezni, hangoztatni.

Fel tudjak ismerni a tanult dalokat dudolasrdl, hangszerjatékrol, jellegzetes részleteirdl.
Ismerik sziikebb, tagabb kornyezetilk hangjelenségeit, képesek azokat egymastol
megkiilonboztetni.

Képesek rovid-négyliiktetésnyi szoveges ritmust, illetve dallammotivumokat bemutatas
utan megismételni, visszhangozni.

Képesek mondokat, egyszeri dalt hangosan és magukban is mondani, énekelni, jelre
bujtatast végezni.

Képesek oldott 1égkorben az elsajatitott mondokak és dalok 6sszetevoit onalldan varidlni,
az egyes elemekhez 01j 0sszetevoket kitalalni.

Képesek rovid élményt add €16 zenei bemutatdsokat, énekelt, hangszeresen jatszott
dalokat, zenedarabokat figyelemmel, tiirelemmel, érdeklddéssel végighallgatni.
Ismernek tanclépéseket, eldadason képesek azt a gyakorlatban is bemutatni.

Ismernek magyar népi hangszereket, szivesen hallgatjdk a népzenét.

12.5 A néphagyomanyok atorokitése

Célunk: a hagyomanyok, népszokasok életkornak és kérnyezetnek megfelelo atorokitése

gyermekeink életébe, a nemzeti identitas megalapozdsa.

Fobb feladataink:

érzelmi kotddés kialakitasa a sziikebb €s tdgabb kornyezet irdnt,
a magyar néphagyomanyok integraldsa a nevelési teriiletekbe,

a jeles napok megiinneplése.
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Erzelmi kotédés kialakitasa

Minden gyermeknek joga van ahhoz, hogy megismerje elddeink ¢életét, népilink hagyomanyat. A
mult megértése, a sziil6fold szeretete, a csalad tisztelete, a humanista szemléletli ember egyik
jellemzdje. A népi kultura, a hagyomanyok a nemzeti érzés alapkoveit rakja le, megerdsiti a
kozosségi érzést. Mas kulturdk tiszteletére is nevel.

A gyermekekhez igen kozel all e teriilet, hiszen jatékos, misztikus, érzelmeken, kapcsolatokon
alapul. A hagyomany ¢s a népi kultira atadasat egymasra épiilé és egymassal komplexen

Osszefiiggd tevékenységek folyamataban valdsitiuk meg. Atszovi a tanulasi folyamatot,
megjelenik a jatékban, szabadidds tevékenységben, a nevelési agakban. Sokszinli élmény
biztositdsdval, az érdekesség vardzsdval, igyeksziink érzelmileg megérinti OJket. A
néphagyomanyok megismertetését az erkdlcsi nevelés szempontjabdl kiemelkedd fontossagiinak

tartjuk.

A néphagyomanyok anyaga a kovetkezo formakban jelennek meg:
Irodalmi nevelés:
- népmesék, mondokdk, kozmondasok, rigmusok, id6joslasok, névesufolok, talalos
kérdések, szolasok.
Zenei nevelés:
— mondokak, énekes gyermekjatékok, népdalok, hangszeres népzene.
Vizualis nevelés:
— fonasok, szovések, gyongyflizés, agyagozas, mézeskaldcssiités, varras,
nemezelés, diszités, népi hangszerek készitése.
A kiilso vilag tevékeny megismerése:
— talalds kérdések, népi joslasok, jeles napok, népszokasok.
Mozgds, mozgasos jatékok:

— lgyességi - és sportjatekok.

A sziilok bevondsdanak lehetdségei:
o eszkozok gylijtése,
o kOzOs szervezés,

o kozO0s sités, fozés,
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12.6 Tevékenységek az iinnepek, jeles napok alkalmaval

Gyermekeinket megismertetjilk a népszokasok eredetével, hiedelemvilagaval, jelképeivel.
Toreksziink a véltozatossagra. Igyeksziink érdekes eszkozoket beszerezni, illetve a sokféle
tevékenységen keresztiil hatunk a gyermekek érzelemvilagara. Célunk elsdsorban a kellemes

¢lmény, a viddm hangulat megteremtése, a felszabadult, kdzos jaték biztositasa.

Mesehét, a népmese napja

Minden év szeptember utolsd hetében mesehetet tartunk az 6vodaban. A helyi altalanos iskola
masodikosztalyos tanuléi azon a héten minden nap atjonnek az alvashoz késziil6do
gyermekekhez és egy népmese felolvasasaval ringatjak alomba az 6vodasainkat. A gyermekek

nagy 6rommel fogadjak régi ovis tarsaikat, és amulva figyelik, hogy 6k mar tudnak olvasni.

Sziiret

Minden év Oszén- altaldban lovas kocsival- sziiretelni megylink a kozeli Mézeshegybe. A
gyermekekkel kozosen leszedjiik a szOl6flirtoket, ledardljuk, és mustot kostolunk. Megtekintjiik
a szO016s gazda pincéjét, a hordokat, a sziiret eszkozeit, €és vendéglatonk elmeséli, hogy lesz a

mustbol bor. Tapasztalataikat, élményeiket 6rommel mesélik a gyermekek.

Okt. 4. Allatok vilagnapja

Ezen a napon beszélgetiink az allatok éldhelyérdl, tulajdonsdgaikrol, hasznossagukrol és
ellatogatunk a helyi gazdasdgokba, ahol gyermekek megismerkedhetnek az allatgondozas
szabalyaival. Jatékos feladatok és alkotdsok soran szerezhetnek 11j ismereteket és élményeket a

gyermekek.

Marton nap
A gyermekek megismerkednek Marton piispok legenddjaval, és a hozza tartoz6 népszokasokkal,

joslatokkal.(lampionos felvonulas, id6joslas, ludas lakomak)
Ezen a napon az 6vodaban az iskoléds gyermekek megelevenitik Marton piispok legendéjat, majd

az altalunk készitett libalinzerrel vendégiil latjuk Oket. Kozos jatekkal toltjik a délelttot. (
Libasziget, libakeresés, libas korjatékok)
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Kés6 délutan a kozség lakoinak bevonasaval folytatodik a hagyomany6rzés. Ovodasaink Marton
napi dalokkal, versekkel koszontik a megjelenteket, majd k6zos lampas felvonulasra indulunk a

templom koriil. Marton napi lakomaval zarul a nap. (libazsiros kenyér, tea, pogéacsa)

Mikulas

A gyermekek egyik emlékezetes iinnepe a Mikulas, aki személyesen latogat el 6vodankba. A
Mikulas érkezéséig az 6v6 nénik meglepetés babjatékkal szereznek 6romet a gyermekeknek. A
gyerekek dallal, verssel koszontik 6t, aki atadja nagy piros zsakjabol a Mikulds csomagokat. Az

ablaknal hosszasan integetve bucsuznak a gyermekek a Mikulastol.

Advent, karacsony

Az adventi iddszak a kardcsonyi véarakozds érzését fokozza, teszi széppé. A gyermekeket
megismertetjiik az életkoruknak megfeleld verssel, énekkel. Adventi koszorut készitiink,
meggyujtjuk a gyertyat. Kozdsen mézeskalacsot siitiink, amit aztan a gyermekek a sziileikkel
egylitt kidiszitenek egy karacsonyi alkotd délutan keretében. Ezen a karacsonyi alkotd délutanon
a gyermekek - az 6vond iranyitasaval - kis ajandékokat, karacsonyfa diszeket is készitenek
sziileikkel. A varakozas id6szakaban naponta adventi zsakocskakat bontunk, melyben egy-egy
gyermek jele és egy kis meglepetés van elrejtve.

A feny6tara kozosen karacsonyfadiszeket, angyalokat készitiink. Megismerkediink az iinnephez

kapcsolodo étkezési szokasokkal, mas népek szokésaival.

Apak napja
Egy altalunk kijeldlt napon minden gyermek az édesapjaval toltheti a déleldttot dvodankban.
Egyiitt jatszhatnak a gyermekiik kedvenc jatékaval, kozosen fogyasztjak el a tizorait, lehetséget

biztositunk barkacsolasra, ajandékkészitésre.

Izgalmas, mokas kozos jatékokra, vetélkedokre invitadljuk az apukakat. A tartalmas delelott

zéarasaként a gyermekek verssel és ajandékkal koszonik meg apukajuknak a k6zos élményt.

Farsangi szokasok
A gyermekekkel egyiitt diszitjilk a csoportszobat. Kiilonféle technikaval alarcot, sapkat,
szemiiveget barkacsolnak. Megismertetjiik 6ket a farsangi énekekkel, verssel, rigmusokkal,

tajjellegli szokasokkal. A farsang napja vidam, kozos jatékkal teli nap, ahol jelmezbe bujunk.
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Délutan a kozség Kultirhazaban nyitott farsangi karnevalt rendeziink, ahol a gyermekek ¢és
sziileik farsangi jelmezbe 6ltozhetnek. Siiteményvasar, tombolasorsolas, tincverseny szinesiti a

programot.

Husvét
A gyermekekkel locsoléverset tanitunk, meglocsoljuk az 6voda, lanyait. Megismertetjiikk a
kiilonféle tojasfestési modokat. A csoportszobat barkaval, tavaszi aggal, viraggal diszitjik. A

gyermekeket az udvaron igazi €16 nyuszi varja a piros tojasokkal diszitett zold fiiben.

Marcius 15.

Marcius 15-e nem tartozik a néphagyomanyok koéz¢, de megiinneplését fontosnak tartjuk. Ez az
egyetlen olyan linnep, mely altal megalapozhatjuk a gyermekek nemzeti 6ntudatat, a sziil6£f6ld
iranti szeretetét. Nemzeti szinli zaszlokat, kokardat, csdkdt és partat készitiink, amellyel
meneteliink a csoportszobaban. Jelképek, dalok, versek segithetik az iinnephez vald pozitiv
viszonyulés kialakitasat. A nagycsoportosok meglatogatjak a kozeli emlékmiivet, ahol zaszlot,

viragot helyeznek el.

A viz vilagnapja

Megismertetjiilk a gyermekeket a viz fontossagaval, védelmével, felhasznalasi lehetdségeivel,
korforgasaval. Ellatogatunk a helyi vizmi{ihoz, ahol megnézhetjiik a viztisztitas folyamatat.

A gyerekekkel jatékos, vizes kisérleteket végziink, tapasztalatokat szerziink a megjelenési

formairol, képen, filmen, és a szabadban.

Fold napja
E nap alkalmabol kérjik a gyermekek csaladjait, hogy segitsék szebbé tenni O6vodank
kornyezetét, viragiiltetéssel, kert és udvar rendezéssel. Szivesen fogadjuk a felajanlott viragokat,

amit a gyermekekkel kozosen tltetiink el.

Anyak napja
Az anyak napjat interaktiv modon déleldtt szervezziik. Meghivjuk az édesanydkat kozds
kézmiiveskedésre, kozos éneklésre, jatékra. Rovid miisorral, ajandékkal és egy szal viraggal

koszontjiik az anyukékat. K6zos kortanccal zarul a déleldtt.
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Madarak fak napja

Lakokornyezetiinkben nagyon sok madarfaj él6helye megtalalhat6. Ennek kapcsan felhivjuk a
gyermekek figyelmét a madarak természetben végzett hasznos tevékenységére, hosszu sétakat
tesziink madarles céljabol, a fakon madarfészkeket keresiink. Megismertetjiik a gyermekekkel a

kiilonb6zé madarhangokat, (CD)

Gyereknap
Kiilonleges, a mindennapjainktol eltéré vidam programokat szerveziink ezen a napon a
gyermekeknek: ugralovar, poni lovaglas, csillamtetovalas, sorversenyek, fagyizas, zenés torna

az udvaron. Tiizolté-, renddrségi bemutato szinesiti a programot.

Vidam évzaré, ballagas

Evzardé misor keretében a gyermekek az év soran tanult versekbdl és dalokbol 6sszeallitott
musorral kedveskednek a meghivott vendégeknek, sziiloknek. Alkalmanként gyermekmiisorral
fellépd eldadokat hivunk, majd batyus vendéglatasra, a sziilokkel kozos jatékra hivjuk a
csaladokat az 6voda udvarara. A nevelési év végén a nagycsoportosok elblicstiznak az 6vodatol,

¢s tarsaiktol. Tarisznyaval a véllukon korbejarjak az dvodat, és mindenkitdl elkdszénnek.
A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén

¢ A gyermekek ismerik az 6vodaban megiinnepelt jeles napok hagyomanyait.
¢ Szivesen vesznek részt az iinnepi elokésziiletekben.
+» Ismernek népi dalokat, mondokakat, talalos kérdéseket, mozgasos jatékokat.

% Készitenek a néphagyomanyokhoz kapcsolodo jellegzetes eszkdzoket.

12.7. Unnepek, hagyomanyok rendje

Programunk tartalmabdl fakad, hogy a néphagyomany6rzés erdsiti az dvodai élet hagyomanyait
¢s a népszokasorzé ¢és a természetovo jeles napokkal gazdagitja azt. Egy-egy eseményt mindig
izgalmas késziilddés el6z meg. Ez az linnepre hangold 6romteli kdzos tevékenykedés a gyerekek
szocidlis viselkedésére maradando hatést gyakorol.

A nyitott évodai iinnepeinket, rendezvényeinket gyermekek, csaladok kozos egylittléte teszi

csaladiassa.
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Unnepeink, programjaink

Programjaink Nyilvanossag

A népmese napja 09.30. zartkora
Mesehét

Allatok vilagnapja 10.04. zartkorii
Marton nap 11.11. nyitott
Mikulés zartkor
Mézeskalacs siités a gyermekekkel zartkora
Karacsonyi alkot6 délutan sziil6kkel nyitott
Karacsony zartkora
Apék napja nyitott
Farsang nyitott
Marcius 15. zartkora
A Viz vilagnapja 03.22. zartkort
Husvét zartkor
A Fold napja 04.22. zartkort
Anyak napja nyitott
Madarak, fak napja 05 10. zartkor
Evzar6 nyitott
Nyilt napok nyitott
Gyermeknap zartkorl
Kirandulas zartkora
Alkotodélutan nyitott
Sziiletésnapok zartkor

12.8 Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az dbrazolas kiillonb6z0 fajtai,
tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki

személyiség fejlesztésének.
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A gyermeki alkotds a belsd képek gazdagitasara épiil. Torekedni kell a gyermeki alkotasok

kozosségi rendezvényen vald bemutatasara €s a tehetségek batoritasara.

Célunk:
» A gyermekek élmény, -és fantaziavilaganak képi, szabad onkifejezése.
» Egyéni fejlettségi szintjiknek megfeleléen a vizualis alkotashoz ¢és
befogadasahoz sziikséges képességek és készségek fejlesztése.
» Esztétikai érzékenységiik megalapozasa.
Fobb feladataink:

= esztétikus, alkotasra 6sztonzo légkort kialakitdsa,
» g vizualis tevékenységek feltételeinek biztositasa,
» g gyermek vizudlis ismereteinek fejlesztése,

»  mualkotasokkal valo ismerkedés.

Esztétikus, alkotasra 6sztonzo légkor kialakitasa

Az esztétikus intézmény jO hangulatot araszt, megnyugtat, kedvezo feltételeket teremt az alkoto
munkahoz. Ezért az 6voda €s csoportszoba kialakitasa, diszitése egységes elveken alapul. Szép,
egymassal szinében, formajaban harmonizald targyakat helyeziink el. Dontéen a természetes
alapanyagl targyakat részesitjiik elonyben. Keriiljiik a zsufoltsagot, a folosleges eszkdzoket. A
valtozatossag érdekében a kiegészitd targyakat, eszkozoket cseréljiilk évszaknak, témanak
megfelelden.
A gyermekeknek szant diszitést mindig szemmagassagban helyezziik el. A rend, esztétikai
értéket hordoz, ezért toreksziink annak folyamatos megvalositasara. A gyermekek akkor érzik
magukénak a rendet, ha részeseivé véalnak.
Ezért elvarjuk téliik, hogy mindig pakoljanak el maguk utan, tartsak rendben az altaluk hasznalt
eszkozoket. Ebben, mi magunk, felndttek is példat mutatunk. Unnepek eldtt kdzdsen takaritunk,
tesziink rendet kornyezetiinkben.
A kisgyermekek elsésorban firkalnak. Oket a tevékenység 6rome motivalja. Késdbb megjelenik
a szandékos képalakitds, amit otlettel, eszkdzokkel segitliink fejlédni. A nagyobb gyermekek
képesek az emberabrazoldsra, a kornyezd vildg targyainak, jelenségeinek lerajzolasara.
Megismertetjiik 6ket a gyurma tulajdonsagaival. Sokat hajtogatunk, festiink, diszitiink, vagunk,
tépiink.
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Ajandéktargyakkal lepjiik meg sziiloket, vendégeket, tarsaikat. Jatékaikhoz, a jeles napokhoz
kiegészitOket készitliink, az épitéshez kiilonféle anyagl eszkozoket hasznalunk. A népi
kismesterségek altal megismertetjiik gyermekeinket a gyongyfiizéssel, szovéssel, fondssal.

A napi rajzolasi lehet6ség mellett fontosnak tartjuk a fantdziarajzot, a mesék, almok, félelmek

megjelenitését.

A vizualis tevékenységek feltételeinek biztositasa
Az eszkoz kivalasztasanak szempontjai:

— pedagogiai tudatossag,

— praktikum,

— célszeriiség,

— esztétikum,

— baleset-egészségvédelmi szempontok

Mindig jo minéségii eszkozt valasztunk, a gyermekek méretének megfeleléen. A balkezesek
szdmara balkezes ollot vasarolunk. Az eszkdzoket dobozba vagy kosarakba rakjuk. A vizualis
tevékenységekhez megfelelé munkaasztalra van sziikség. Ez nalunk dsszetolt két asztal, kiilon
teritével, melyet ablak, természetes fény kozelében helyezziik el. Az asztalndl mindig annyi

gyermek dolgozhat, hogy kényelmesen elférnek.

A kész munkdkat legtobbszor a csoportszobaban kijeldlt helyen helyezziik el. Az elkésziilt
munkadkat irattarolé dobozokba helyezik el a gyermekek. A gyermekek szabadon ismerkedhetnek

az eszkozokkel, probalkozhatnak, segitséget kérhetnek.

A nyugodt alkoto légkor érdekében azonban tudatos szokasrendszer kialakitasa és betartatasa
sziiksége. TObb napon keresztiil is ismerkedhet egy-egy technikéval, folytathatja masnap az
elkezdett munkat.

A megfeleld szabalyok betartasaval, az eszkozhasznalat egyéni megismertetésével kell
megeldzni a balesetet. Az a gyermek, aki nem tartja be a szabalyt, azt javitjuk, felszolitjuk, végso
esetben felfiiggesztjiik a tevékenységbdl. A vizualis nevelés tudatos tevékenység a felndttek

részérol.
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A tervezés a kovetkezo teriiletekre terjed ki:
— technika tanitasa,
—  téma,
— anevelési rendszerbe valo beillesztés,
— akdrnyezet kialakitasa,
— 1d0, hely,

— akozos rajzolés vagy foglakozas.

A gyermekek vizualis ismereteinek fejlesztése

A vizualis tevékenység alapvetden szabad jaték. Az 6vond az eszkdzok tudatos kivalasztasaval,
felkinalasaval befolyasol. A fejlesztés lehetésége a gyermek valtozatos tevékenységének

biztositasaval, a technikai kivitelezés segitésével torténik. Az eszkdzok hasznalatat megtanitjuk.

A fejlédés nyomom kovetése altal igazitjuk mddszereinket a gyermekekhez, tervezziik meg a
feladatokat. (pl. gyakorlas, uj technika, Otletadas).Sémak adasa kozben 0Osztonozzik a
gyermekeket a tovabbi gondolkodasra, keresésre, kutatésra.
— A témakat felkinaljuk, a gyermek szabad valasztdsa a bekapcsolddas. A lényeg, az
egyiittes alkotas! Altaldban komplex élményt adunk meg témaként, érzelmi alapon

kozelitlink a gyermekekhez.

A tehetséggondozas alapja a megbecsiilés, az érdeklddés, odafigyelés, a felfedezés lehetdségének
biztositasa. Fontos a kreativitds fejlesztése. A tehetséges gyermekek szamara biztonsag, a

szabadsag motivald eréként hat.

A gyermekrajzok elemzése:

A gyermekek rajzardl csak kortiltekintden, ovatosan, a gyermek személyiségének ismeretében
nyilatkozhatunk. Biztos kdvetkeztetéseket sosem allithatunk. Vannak azonban olyan, viszonylag
objektiv jelek, melyek segitenek modszereink megvalasztasaban. Ezeket pedagogiai, esztétikai,

1élektani szempontbol csoportositjuk.
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A mialkotasokkal valo ismerkedés

A miialkotas az izlés és a latasnevelés egyik fontos eszkoze, ezért nagy jelentdsége van annak a
ténynek, hogy a kisgyermek “elsé eszmélésében” milyen képekkel talalkozik. Fontos szerepe
van az ismeretek megszilarditdsdban, csoportositdsdban, valamint ismeretlen fogalmak
kialakitasaban. Feladatunk az egyetemes kultira ataddsa, az érzelmi megkozelités. A
miualkotasok megismertetése érdekében a gyermekekkel reprodukcios képeket nézegetiink.

Ellatogatunk kiallitasokra.

A sziilok bevondsdanak lehetdségei:
o segitségnyujtas kiallitdsok rendezésében,
e programjavaslat, /oda-vissza /
e népi kismesterségek bemutatasa,
e “kincsek” gylijtése,
o kOz0s barkacsolas,

e csoportszoba kdzds szépitése.

A fejlodés varhaté eredménye:

«» Kialakul az egyéni latdsmod, a sajatos alkotasi forma.

¢ Meg tudjak valdsitani sajat elképzeléseiket.

¢ Ismerik a kiilonb6z6 technikékat, azokat képesek alkalmazni.

s A formagazdagsagon tul, a szinek valtozatos hasznalatara torekszenek.
A teret kitoltik, az ardnyok a valdsaghoz kozelitenek.

% Oriilnek a kdzosen elkészitett kompozicionak, egyéni alkotasaiknak.
 Egyéniek, részletezOk a plasztikai, térbeli munkaik.

% Epitésben, téralakitasban kozosen vesznek részt.

¢ Racsodalkoznak a szépre, pozitivan értékelik azt.

¢ A miialkotasokrdl tudnak beszélgetni, megfogalmazzak érzéseiket.
s Jatékukhoz kiegészitd eszkozoket készitenek.

s Megbecsiilik sajat és masok munkajat.
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12.9. A mozgas

e A rendszeres egészségfejlesztd testmozgds, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodd mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
kialakitasanak, formalasanak ¢€s fejlesztésének eszkozei.

e Az 6vodaskor a természetes hely-,helyzetvaltoztatod ¢s finommotoros mozgaskészségek
tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacid intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket
sokszinli, valtozatos és oromteli , érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal,
jatékokkal sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas és az értelmi fejlédés
kedvez6 egymasra hatasa.

e A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasai kedvezden
hatnak a kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd €s az alloképesség fejlodésére,
amelyek befolyéasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését.
Fontos szerepiik van a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban,

felerdsitik, kiegészitik a gondozas és egészséges ¢letmodra nevelés hatésait.

e A spontan szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet
egyeéb tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének- a pozitiv
énkép, onkontroll, érzelem szabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés,

kommunikécid, problémamegoldé gondolkodés- fejlodésére.

e A spontan- a jatékban, azon belill a szabad jatékban- megjelend mozgasos
tevékenységeknek, az egészségfejlesztd testmozgasnak az dvodai nevelés minden napjan,
az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szaméra

lehetdséget kell biztositani.

e Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszté kooperativ mozgésos jatékok

sz¢éleskorl alkalmazésara, a szabad levego kihasznalasara.
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A mozgasfejlesztés célja, feladatai:

» A természetes mozgaskészségek fejlesztése, stabilizalasa.
A mozgaselemek beépiilésének segitése a természetes mozgasok soraba.
Az egészséges testi fejlesztés,

a testi képességek ¢€s az ellenalld képesség alakitasa, a szervezet erdsitése,

YV V V V

differencidlt terheléssel az egyensulyérzék, a ritmusérzék, a motorikus képességek
fejlesztése, a testséma és a helyes testtartas alakitasa,

» atérbeli, idobeli tajékozodas fejlesztése,

» a mozgasmiveltség, a mozgaskoordinacid fejlesztése, kiilondsen a népi mozgasos ¢€s
egyeb jatékok altal,

rendszeres, aktiv mozgéashoz szoktatas, a mozgassziikséglet fenntartasa,

az egészséges ¢letmoddra valod készségek, jartassdgok alapozasa,

csaladi szemléletformalas,

YV V V VY

egészségovas megeldzéssel.

A mozgas tartalma:
- Szabad, spontdn mozgas,

- Szervezett testmozgas.

A mozgasfejlesztés teriiletei:
e szabad mozgas,
e szervezett mozgas.

e mindennapos testmozgas.

Szabad, spontdan mozgds

A mozgast nem kell kiilon megszerettetni a gyermekkel, mert az alland6 belsékésztetést érez a
mozgasra, orommel €s természetes mddon gyakorolja azt.

Az 6vodaudvar lehetdséget nyujt a mozgasformak gyakorlasara, midltal a gyerek természetes
mozgésigénye sokrétlien kielégiil.

A mozgasos népi jatékok tere is igazaban a kinti tér: szembekotdsdik, labdacica, célba dobésok,
ugroiskola, kotélhuzas, varvédok, stb. A gyerekek kiilonbozé terepeken gyakoroljak a
természetes €s egyéb mozgasokat: fogd, arokfogd, maszasok (fara is) gurulasok, bujocskak,

futasok, jarasok, labdajatékok.
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Erdemes kihasznalnia szintklilonbségeket, a fak, bokrok, fiives teriiletek, lejtok, arkok adta
lehetoségeket. Az ovond a téli idészakban, jeges jatékokat szervez, csuszkalast, szankozast,
hogolyodzast, stb.

A mozgasos jatékok soran is a gyermek valaszthatja meg jatékat, tarsait. A szabad idében zajlo
szervezett mozgasos jatékokban a gyerek onként vesz részt. Fontos az egymas testi épségének

megovasa, a balesetmentes helyszinek, eszkdzok megvalasztasa.

A szervezett mozgds tartalmat a természetes emberi mozgasok, mint a jaras, futas, ugras, dobas,

maszas, kuszas, emelések-hordasok, egyenstlyozasok, a mozgasos jatékok alkotjak.

Szervezett mozgas
A szabad mozgas mellett az dvodas gyermekeknek sziikségiik van az irdnyitott mozgésra is,
hiszen altala megelézhetjiik, vagy jelentésen csokkenthetjiik a magatartdsi és tanuldsi
problémakat, testtartasi hibakat.
Idokeret: heti 1 alkalom,
Hely: iskola tornaterme, csoportszoba, udvar.
A mozgdasanyag osszedllitasanak fobb elvei:
— az ¢lettani sajatossagok, fizikai erénlét,
— agyermekek differencialt fejlesztése,
— tér-¢s eszkozbeli lehetdség,
— fokozatos terhelés,
— sokszori gyakorlas,
— valtozatos szabalyjatékok,
— verbalis fejlesztés lehetdsége,

— holtid§ kikiiszobolése.

A mozgésos tevékenységek soran a feladatokat €s az eszkozoket a gyermekek képességei szerint
differencialjuk.
A vizhez szoktatds és az Gszashoz sziikséges alapmozgasok gyakorlasa érdekében a gyermekek

szamara —lehetdség szerint- szast szerveziink.

86




VASZARI NAPSUGAR OVODA ES BOLCSOE PEDAGOGIAI PROGRAM
OM: 203263

12.10. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Célunk: a kornyezetre figyeld, kornyezettudatos magatartas kialakitdsa, mely a késébbiek
folyaman megalapozza a kdrnyezettel valo harmonikus egytittélést.

A természeti ¢és a tarsadalmi kornyezethez fiz6d6 pozitiv érzelmi viszony kialakitasaval
kezdetben célunk a kornyezet megtapasztaldsa, gyermekeink megfeleld viszonyuldsa a
mindennapi élethelyzetekhez, mely kés6bb ismeretté, hasznalhatdé tudéssa alakul. Ez teszi
lehetdvé, hogy Ovodasaink felndttként, tudatos emberként, a fenntarthatésiag szabalyait

betartva legyenek képesek egyiitt éIni kornyezetiikkel.

12.10.1. Kornyezeti nevelési elvek

Az 6vodai élet, az 6vodai kornyezet, az emberi €let olyan elsé kozossége, amelyben nagyon
fontos, hogy milyen hatasok érik a gyermeket.

Alapelveink

Az 6vodapedagogus:

* tartsa szem el6tt a gyerekek egyéni sajatossagait, eltérd fejlettségi szintjét

* tegye lehetdvé az élménybe agyazott tapasztalatszerzeést

* fokozatosan érvényesitse a valosag, az ahhoz kapcsolodo cselekvés, az errdl alkotott kép, és az
ezt kifejez0 szo egységét

* haszndlja fel a varatlan helyzetbdl, eseményekbdl adodo tapasztalatszerzési lehetdségeket is

* tervezés kozben induljon ki a kiils6 vilag tevékeny megismerésére nevelés céljabol, a helyi
adottsagokbol, csoportja eddigi tapasztalataibol, a gyermekek gondolkodasanak fejlettségébdl

« torekedjen arra, hogy a problémahelyzeteket a gyerekek 6nalloan, kreativan oldjak meg

* tamaszkodjon a gyerekek spontan szerzett tapasztalataira

* a jatekossag érvényesiiljon a tevékenységekben

* sajat példamutatasan keresztiil 6sztondzze a gyerekeket a természet iranti szeretetre, védelmeére.
Fontos, hogy a kdrnyezettel valo ismerkedés az 6vodai nevelés egészében érvényesiilé folyamat
legyen. A gyermekek az Oket kozvetleniil koriilvevd természetrdl, tarsadalomrél olyan
tapasztalatokat szerezzenek, amelyek az életkoruknak megfeleld biztonsagos eligazodashoz,

tajekozodashoz nélkiilozhetetlenek.
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» Fontos a sziil6fold, az ott ¢él6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok é&s
néphagyomanyok, szokasok megismerése, a kozdsséghez valo tartozas élménye, a
nemzeti, csaladi és a targyi kultara értékeinek szeretete és védelme.

» A természeti és épitett kornyezet megismertetésével sokszinli tapasztalathoz juttatas,
készségek, képességek alakitasa.

» A természetet szeretd, védé emberi értékek alakitasa, kornyezettudatos viselkedés
megalapozasa.

» A kornyezet megszerettetése kozben a kiils6 vilag mennyiségi és formai viszonyainak
tevékeny megismerése.

» A gyermekek elemi ismerete alakuljon ki 6nmagukrol és kozvetlen kdrnyezetiikrol.

Célunk akkor lesz elérhetd, ha mar O6vodaskorban érzékennyé tessziik a gyermekeket a
kornyezeti problémadk irant és szokdsokat alakitunk ki benniik, amelyek egy ¢életen at kisérik dket.
Ehhez els6sorban a fenntarthatésag pedagogiaja irant elkotelezett, felelésen gondolkodo, a
kornyezeti kulturdra vald nevelést kiemelt feladatként kezeld nevelbtestiiletre van sziikség.
Ennek érdekében nevelési célkitlizéseink és feladataink meghatidrozdsaban a természet- és
kornyezetvédelmi feladatokat kiemelten kezeljiik és olyan innovativ mddszereket alkalmazunk,

amelyek eldsegitik a hatékony tanulasi kdrnyezet megteremtését.

Az ovodapedagogus feladata, hogy segitse el6 a gyermek 6nallo véleményalkotasat, dontési
képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a kornyezet kialakitdsdban, tovabba a
fenntarthato fejlodés érdekében helyezzen hangsulyt a kornyezettudatos magatartasformalas

alapozasara, alakitasara.

» Az 6vodapedagogus tudatos iranyitasaval, de a gyermeki tapasztalatokra, élményekre
tamaszkodva torténjen az ismeretanyag nyujtasa, illetve a mar meglévd ismeretanyag
bdvitése, mélyitése, rendszerezése.

» Az 6vond épitsen a gyermek spontan érdeklddésére, kivancsisagara, megismerési
vagyara /ilyenkor fejlédik a gyermek megfigyeloképessége, emlékezete, alakul
gondolkodésa./

» Az ingerszegény kornyezetbdl érkezd gyermek hatranyat sajatos, egyéni fejlesztésekkel

igyekezzen lekiizdeni.
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12.10.2. Kornyezeti programok, tevékenységek

A tarsadalmi kornyezet megismerése teriiletén:

* kiilonboz6 jatékokat jatszanak a csaladrol (dramajatékok, szerepjatékok, stb.),

* ismerkednek testiikkel, testrészeikkel, azok funkcioival, tisztantartasukat gyakoroljak,
» megismerik az 6vodaban dolgozé felnéttek munkédjat,

* apoljak kornyezetiiket (mosdo feltorlése, seprés, stb.)

* tapasztalatokat szereznek megfigyelhetd, feln6tt foglalkozasokrol,89

* tapasztalatokat szereznek az id6zonakrol: évszakok, évek, honapok, hetek, napok, napszakok,
* nagycsoportosok ellatogatnak leendd iskoldjukba,

» megtekintik a telepiilés legjellegzetesebb miiemlékeit, épitészeti értékeit,

« gyakoroljak a helyes gyalogos kozlekedést,

» megismerik természetes kdzegben a lakohelyiikon fellelhetd kozlekedési eszkozoket, a nem

elérhetéket megnézik filmen, képeken,...
» megismerkednek hazajuk és néhany mas orszag nevével, jellemz0 €l6vilagaval.
» megismerik telepiilésiik helyi hagyomanyait

* részt vesznek az 6vodakban helyileg kialakitott jeles napokon ( sziiret, Marton nap,
Mikulasvaras, adventi késziilddés, betlehemezés, farsang, husvét, anyak napja, évzaro,

gyermeknap),

» megismerkednek nemzeti linnepeinkkel: marcius 15.
Természeti kornyezet megismerése teriiletén:

» megfigyelik a természet valtozasait, az évszakokat, az iddjarast,
* kirdndulnak a kornyez6 erdékbe,

» megismerik, védelmezik a novény- és allatvilagot,

+ gondoskodnak a kozvetlen kornyezetiikben €16 madarakrol,

* lehetdség szerint ¢l6helylikon figyelik meg a haziallatokat,
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* gondozzédk a novényeket,
« videofilmeket néznek a vadon €16 allatokrol,

* részt vesznek a természet jeles napjainak tevékenységeiben (takaritasi vilagnap — szeptember
23., allatok napja — oktdber 4., viz napja — marcius 22., fold napja — aprilis 22., madarak és fak

napja — majus 10., kérnyezetvédelmi vilagnap — junius 5.).

Kornyezetalakitas teriiletén:

* részt vesznek kornyezetiik atalakitasaban,

« jatekteveékenységiik soran igényiik és lehetdségiik szerint atrendezik a berendezési targyakat,

» munka jellegli tevékenység, vizualis tevékenység utan helyreallitjak kdrnyezetiiket.

Kornyezetvédelem:
« védik az €16 kornyezetet, gondozzak, gondoskodnak életfeltételei biztositasarol,

* természetes anyagokat, terméseket gylijtenek, ezeket felhasznaljak jatékukban (,,azokat a

természeti kincseket hozhatjuk el, amit a természet elengedett”),

* kozvetlen kornyezetiikben 0sszegylijtik a szemetet, nem szemetelnek,

« szelektiven gylijtik a PET palackot, mianyag kupakot, papirt, elemet, stb.
Kornyezetiink mennyiségi és formai viszonyai teriiletén:

« targyakat, személyeket, halmazokat hasonlitanak 6ssze, valogatnak szét tulajdonsagaik

alapjan,
* sorba rendeznek megnevezett mennyiségi tulajdonsagok, felismert szabalyossag szerint,

» mérési, 0sszemérési feladatokat végeznek mennyiségekkel, halmazokkal, kiilonb6z6

egységekkel, 90
* tapasztalatokat szereznek a geometria korében (épitenek, sikbeli miiveket alkotnak, stb.),
* mozgasokat végeznek a tiikor elott,

* kiilonboz6 térbeli tajékozodasi képességet fejlesztd jatékokat jatszanak (dramajatékok,

labirintus, stb.).
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Természetvédelem

Célunk

» Gyermekeinket tudatos kornyezetvéd0 magatartasra nevelni. A gyermekeket mar az
ovodaban meg kell tanitani arra, miként lehet harmonidban élni a természettel.

» A gyermekeket megismertetni a kornyezetszennyezés rombold és visszafordithatatlan
hatésaival.

» A gyermekek figyelmét felhivni a természet szépségére, mert ha megismerte,
megszerette, akkor vigyazni is fog arra.

» A természethez vald pozitiv hozzaallas természetvédd, szeretéfelndttekké neveli

gyermekeinket.

Kornyezetiink tevékeny megismerése

A gyermekeket koriilvevo természeti és tarsadalmi kdrnyezet szerves egységet alkot, hatasai nem

elkiiloniilten s egyenként érik 6vodasainkat, hanem komplex modon.

Ovodasok vagyunk: ismerjék meg sziikebb, tagabb kornyezetiiket, az 6voda helyiségeit,

dolgozoit, tanuljdk meg tarsaik nevét, jelét.

Csalad: csaladtagokrol fényképek gytiijtése. A gyermekek a fotok nézegetése kozben be tudjak

mutatni a csalad tagjait, otthonukat.

Testiink: Az “én” testem. Onmaga felismerése, azonositasa. Jellegzetes kiilsétulajdonsagainak
megismerése / hajszin, szemszin, magassag, stb. /.

Testrészek, érzékszervek.

Az oldalisag kialakitasa, gyakoroltatasa.

Testiink apolasa, tisztan tartasa.

Tisztalkodasi eszkdzok neve, hasznalata.

Az évszaknak megfeleld ruhazat megnevezése, ismerete.

A helyes taplalkozasi szokdsok megismerése.

A sport megszerettetése, hatasa szervezetiinkre.

Az orvos gyogyité munkaja.
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Evszakok: Megfigyelik az évszakok szépségeit, jelenségeit, szineit, idéjarasat, ndvényeit,
iddjarasnak, évszakoknak megfeleld 6ltozkodést. Kertben, udvaron munkakat végeznek, pl.:
kapalas, gyomlalas, ontdzés, szemét 6sszeszedés. A riigyezéstol a gylimolesérésig a gyiimolesfak
megfigyelése, majd a gyiimolcsok felhasznalasanak megbeszélése, pl.: kompot, ivolé,
stiteménykészitése. Sétak, kirandulasok minden évszakban. Az erd6ben tett kirandulasok
alkalmaval megismerkedhetnek vadon termé novényekkel, viragokkal.

Megfigyelik az adott évszak iddjarasanak az élélényekre gyakorolt hatasat.

Fontos a természetsarok kialakitdsa, ahol elhelyezhetik a gylijtott magvakat, terméseket,
leveleket, kavicsokat felhasznalasig. Egyszerii kisérletek végzése talajjal, vizzel, hoval, stb.

Magvak iiltetése cserépbe, fejlodés megfigyelése.

Allatok: Haziallatok, erdei, mezei allatok, vizi allatok, egzotikus allatok.

A bemutatés lehetdségei: Kirandulas az allatkertbe; képek gylijtése; vided film megtekintése; a
haz kortil €16 allatok megfigyelése természetes kdrnyezetiikben. Minden allatnak megfigyeljiik a
testfelépitését, méretét, szorzetét, tollazatat, stb. Beszélgetiink élohelyérdl, taplalkozasi
szokésairol, viselkedésérdl, hasznardl. Nagyitoval megfigyelhetik a bogarak, rovarok mozgésat,

felépitését.

Kozlekedés: A gyermekek életkoruknak megfelelden sajatitjak el a biztonsagos kozlekedés
alapjait. A sétak soran szokjak meg a helyes kozlekedés szabalyait.

Uttesten kozlekedd jarmiivek megfigyelése, megnevezése.

Kozelben 1évo vastutalloméasnal megtekinthetik, hogy a vonat hol, hogyan kozlekedik.

Képek, diafilmek megtekintésével megismerkedhetnek a 1égi, vizi kozlekedési eszkozokkel.
Ismerjék meg a megkiilonboztetett jelzéseket hasznalo jarmiivek szerepét.

A gyermekek eltérd képességeik, fejlettségiik miatt kiilonbozéképpen érdeklddnek az adott téma

irant. Differencialas a megoldds modjaban €s az elvarasban mutatkozhat meg.

A fejlesztés alkalmazasa a kornyezeti nevelés terén
Mozgasfejlesztés
» Nagymozgasok: jaras, szankozas, madar mozgasanak utanzasa;
» Finommotorika: siiteménysiités, ndvénygondozas, hoember €pités.

» Szem-kéz, szem-lab koordinacid: asztaldisz készitése, falevél gytijtés, stb.
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Testséma fejlesztés:
» Testrészek ismerete: meghatarozott testrészekre koncentralas pl.:61tozkodés, sportolas
kozben.
» Testfogalom: képen, rajzon felismeri az egyes testrészeket, a hidnyzokat behelyettesiti.
» Testkoordinacidja: oldalisag gyakorlasa séta, jaték kdzben.
Percepciofejlesztés:
» Vizualis fejlesztés: mozg6 allat szemmel kovetése.
» Alaklatas, formaallandosag, azonossag, szin szerinti csoportositas.(allatok megfigyelése
a természetben)
» A témabol és az életkorbol adodoan a percepciofejlesztés / 1atas, hallés,tapintas, izlelés,
szaglas, keresztcsatornak, idérendiség, memoria/ mindenpontja megvalosithato.
Verbalis fejlesztés:
» Targyak, testrészek megnevezése.
Napszakokhoz kapcsolddo tevékenységek.
Csaladtagok neve, foglalkozasok megnevezése.
Téri iranyok: fent, lent, jobbra, balra, stb.
Id6: honap, év, kezdddik, befejezddik, stb.

Mozgasok, cselekvések megnevezése.

V V. V V V VY

Szinek.

A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére

s Valjanak képessé¢ sajat véleményiik megfogalmazasara a kornyezetvédelem,
allatvédelem teriiletén.

* Legyenek alapvetd ismereteik az allat- és novényvilagrol, szivesen beszéljenek azokrol.

s FErdsodjon meg “én-tudatuk”, helyezzék el magukat az Oket koriilvevd rokoni és
tarsadalmi kornyezetben. Tudjdk lakcimiiket, sziiletésiik idejét, sziileik nevét,
foglalkozasat.

s Ismerjék az emberi test felépitését, s legyenek képesek a testrészek, érzékszervek
beazonositasara onmagukon.

s A kisérletezések, megfigyelések hatdsara legyenek képesek egyszerli ok-

okozatiosszefiiggések megértésére, problémak megoldasara.

X/
L X4

Tudjanak kiilonbséget tenni az évszakok, napszakok kozott, ismerjék jellegzetességeit.
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¢ Tudatosodjék benniik, hogy az ¢l61ények fejlédését az iddjaras befolyasolja.
¢ Valjanak gyakorlotta az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban, tudjanak tajékozodni
sziikebb kornyezetiikben.

¢ Ismerjék a kozlekedési eszkozoket, s azok tulajdonsagait.

Kornyezetiink mennyiségi és formai osszefiiggései

A kiils6 vilag tevékeny megismerése soran a gyermek személyes tapasztalatokat nyer sziikebb ¢és
tagabb természeti-, emberi-, targyi kornyezetér6l. E folyamat soran matematikai tartalmu
tapasztalatokat is szerez.

Célunk:

A minket koriilvevd vildag mennyiségi, kiterjedésbeli Osszefiiggéseinek felfedezése,

megtapasztaldsa jatékos formaban.

Feladataink
» A gyermekek matematikai érdeklédésének felkeltése.
» Az elemi ok — okozati dsszefiiggések felismertetése megtapasztalasa.

» A logikus gondolkodéas megalapozasa.

A matematikai nevelés jatékos forméaban vald tapasztalatszerzés, a gyermekek jatékos
cselekedtetése. Fontosnak érezziik, hogy sok cselekedtetéssel, gyakorlas utjan rogziiljenek az
iIsmeretek.

Igyeksziink minél tobb problémahelyzetet teremteni, hiszen ugy tudjuk a gyerekeket

logikusgondolkodésra 6sztondzni, ha hagyjuk ket sajat logikajuk szerint gondolkodni.

Lattassuk meg veliik, hogy egy - egy feladat megoldasanal tobbféle jo variacid lehetséges, de
semmiképp se vegylk el a felfedezés 6romét, hanem tartsuk ébren érdeklddésiiket, amig rd nem
jonnek minden variacids lehetdségre. Ezzel fejlodik logikus gondolkodéasuk, problémafelismero-
, megoldo készségiik és kitartasuk.

A tevékenység és a megerdsités hatasara sikerélményhez jutnak.

Mindig nevezziik meg a hasznalt targyakat, eszkdzoket és az ezekkel valo cselekvéseket, igy

lehetdség nyilik a gyermekek verbalis fejlesztésére.
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Az 6voné feladata, hogy felmérje a csoport fejlettségét és meghatarozza a feladatokat egyénekre
lebontva.
A cél az, hogy minden gyermek elsajatitsa a koranak megfeleld ismereteket. Természetesen a

gyermek egyéni képességeit is figyelembe véve.

Kornyezetiink mennyiségi és formai osszefiiggéseinek téemakorei

% Halmazok
- Halmazok képzése
- Halmazok 6sszehasonlitasa tulajdonsagaik szerint.
- Halmazok szétvalogatasa, bontasa részhalmazokra
- Halmazok elemeinek sorba rendezése
- Halmazok 0sszemérése becsléssel, parositassal, masolassal
% Tapasztalatok a darabszam valtozasairol
% Mennyiségek
- Mennyiségek Osszemérése: magassdg, hosszusdg, tdmeg, Urtartalom, mennyiség, teriilet,
sz¢lesség, vastagsag, boség.
« Kis szamok osszkép alapjan
¢ Sorszamok, sorba rendezett elemek helye a sorban
% Epitések
Epitések, alkotasok szabadon
Epitések, alkotasok masolassal,
Epitések, alkotasok egy feltétel megoldasaval.
% Tevékenység tiikorrel
% Tajékozodas
Tajékozodas a térben

Tajékozodas az egyszeri sikban dbrazolt vilagban.

Fejlesztés alkalmazasa a matematikai nevelés terén
Mozgasfejlesztés

- Finommotorika fejlesztése: eszkozokkel vald manipulacio
- Szem-kéz, szem-14b koordinacio fejlesztése: méréseknél

- Nagymozgasok fejlesztése: térbeli tdjékozodas
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Testséma fejlesztése

- A test koordindciojanak, személyi zondjanak alakitdsa: méréseknél

- Lateralités, oldalisag fejlesztése: szimmetria

Percepcio fejlesztése

- Tapintésos, kinesztézias €szlelés fejlesztése: formak, testek

- Vizualis, tapintdsos miikodés fejlesztése: formak, testek

- Vizualis ritmus fejlesztése: sorozatok

- Vizualis memoria fejlesztése: mi valtozott meg?

- Vizualis zartsag egészlegesség észlelésének alakitasa: zart, nyitott vonalak
- Alaklatés és formaallandosag fejlesztése: épitések, alkotdsok masolasanal
- Térbeli viszonyok, iranyok, helyzetek megismertetése, fejlesztése:
,»Vezesd a kis robotot” jaték

- Id6viszonyok megismertetése, fejlesztése: mi volt eldbb — késébb

- Keresztcsatornak fejlesztése: érzékeld zacskobol testek valogatasa

- Vizudlis — tapintasos — interszenzoros mitkodés fejlesztése: targyak valogatasa tobb érzékszerv

segitségével

Verbalis fejlesztés

- Targyak megnevezése

- Térbeli viszonyok, iranyok, helyzetek megnevezése
- Cselekvések megnevezése

- Névmasok hasznalata

- Id6viszonyok megnevezése

A fejlodés varhato eredményei ovodaskor végére

¢ Matematikai jellegli helyzetrél, problémardl sajat gondolataikat elmondjak, egymas

allitasainak igazsagat megitélik, megbeszélik, javitjak sajat tévedéseiket.
% Képesek jol ismert tulajdonsagok szerint valogatas folytatasara,

kiegészitésére, sajat szempontu valogatas, sorbarendezés végzésére.

sorbarendezés

% Osszehasonlitdsaikat szoban is kifejezik, és masok megallapitisainak igazsagat

megitélik.

96




VASZARI NAPSUGAR OVODA ES BOLCSOE PEDAGOGIAI PROGRAM
OM: 203263

X/

% Ertik és helyesen hasznaljdk a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban az
Osszehasonlitast kifejez6 szavakat.

¢ Hosszusag jellegli mennyiségeket 6nalloan is Ossze tudnak mérni, helyes megallapitast
tudnak tenni.

% Ossze tudnak mérni két halmazt parositassal az elemek kiilonféle szine, nagysaga,
elrendezése esetén is.

¢ EI6 tudnak allitani kiilonféle elemekbdl, kiilonféle elrendezéssel, bontassal ugyanannyit,
tobbet, kevesebbet.

% Azonositani tudnak kiilonféle helyzetilkben is egyez0 alaka targyakat, sikbeli
alakzatokat,

¢ Masolassal képesek megépiteni a mintaval megegyezo elemekbdl és szinben, nagysagban
eltéré elemekbdl is kirakni térbeli és sikbeli alakzatokat.

% Képesek kiilonféle geometriai tulajdonsagok szerint térbeli és sikbeli alakzatokat
szétvalogatni, targyakat meg tudnak szdmlalni, egyes egyszerli tulajdonsdgokat meg is
nevezni;

% Ertik és kovetni tudjak az iranyokat és helyeket kifejezé névutokat / ala,folé, kozé, alatt,

folott, kozott /.

A kornyezethez kapcsolodo szokasok, erkolcsi tulajdonsagok fejlesztése

A kornyezeti nevelés tehat tobb, mint a kornyezet megismerése. Athatja az egész nevelési
teriiletet. A kornyezeti nevelés céljanak elérése érdekében felhasznaljuk a jatékot, mesét, a zenét.
A kornyezeti nevelés altal torténik a gyermekek tudatformalasa, a kdrnyezethez vald viszony
pozitiv alakitasa, a szokasok és magatartasi formak alakitasa, mely programunk egyik kiemelt
feladata.

A pozitiv viszony kialakitdsdhoz hozzédjarulnak a kornyezetvédelmi jeles napok. Az {innepi
hangulat, az érdekes tevékenységek érzelmileg megérintik a gyermekeket.

A kornyezeti nevelést a jatékossag, valtozatos tevékenységek jellemzik. A megismerés
modszerei: megfigyelések, vizsgalatok, mérések, kisérletek, modellezések.

Igyeksziink a tevékenységekben kiilsd segitséget bevonni. A sziiloket partnerként tekintjiik,

egylittmikodésre sarkalljuk.
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12.11. Munka jellegii tevékenységek

Célunk:

>

Hogy az egyszerli munkavégzés soran természetes, észrevétlen modon reagaljanak a
gyermekek a kiils6 sziikségletekre, segitsenek dnmagukon, legyenek képesek a kozosség
érdekében is munkavégzésre. Mindezek kovetkeztében fejlodjenek képességeik, egész
személyiséguk.

A gyermekek erds utanzasi és azonosulasi készségiikre lehet és kell is épiteni. A vegyes-
illetve tiszta csoportban egyarant megteremtodnek az utanzasi és modell kovetés feltételei
a gyermekek kozott.

A differencialas — mint alapelv, szemlélet, modszer — igen nagy szerepet kap a jelentds
kor és fejlédésbeli kiilonbségek miatt.

A segitségadas mértékét allandoan differencialni kell. Az idGsebb, illetve ligyesebb
gyermek segithet, ha akar — s hogy akarjon, erre motivalhat a neveldfunkciojat

érvényesité 6vond - de a segitség ne legyen kotelezd szamara.

Feladataink:

>

A\

Meg kell teremteni a bizalom, a megértés, a kovetelményeket tadmasztosegitség
0sszhangjat ¢€s a kiilonb6z0 kora gyermekek kozotti egyiittmiikodés feltételeit.
Biztositani kell a munkavégzéshez sziikséges eszkozt, idot, helyet, lehetdséget, 1égkort.
A gyermekek szamdra mintét kell adni a helyes munkavégzés elsajatitasahoz.

Az 6vond a gyermekek fejlettségétdl fiiggden, fokozatosan és differencialtan alakitsa ki
a kovetelményeket.

A munkafeladatokkal torténé megbizas mindig sugallja a gyermekek szamara, hogy az
ovond megbizik benne, s képesnek tartja a feladatelvégzésére.

A munkaéra nevelés tudatos egylittmiikodést igényel az 6voda és a csalad kozott. Ezek

szinterei a sziil6i értekezlet, munkadélutanok, csaladlatogatasok, egyéni beszélgetések.
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Munkafajtak
o Testapolas
o Etkezés — onkiszolgalas, naposi teendok
o Oltdzkodés
o Kornyezetiink rendjének megdrzése
o Kerti munka /tavaszi — 6szi gereblyézés, udvar folyamatos tisztantartasa/

o Alkalomszer(i munkak, megbizasok

A munka hatasa a kisgyermek személyiségalakitasaban rendkiviil fontos, mivel Kkitartasra,
felelosségérzetre,  kotelességteljesitésre  szoktat,  megtapasztalhatja egy  folyamat
munkafazisainak sorrendiségét, egymasra €piilését. Hangsulyos szerepe van a kozdsségépités, a
tarsas kapcsolatok formaldsdban, egylittmiikddésre, egymds kiegészitésére késztet, s remek
lehetdséget kinal a differencialt tevékenységre. Az egyéni képességekhez mért feladatok
elvégzése a gyermekek szamara oriasi sikerélmény forrasa, dnbizalom-noveld hatasa. Mindez

jatékos cselekvés formdjaban valosul meg.

A gyermeki munkavégzés soran a tanulas els6dleges célja az 6vodas gyermek képességeinek
fejlesztése, tapasztalatainak bovitése, rendezése.

Ezek kiaknazasa, s tudatos iranyitasa fontos nevel6i feladatunk.

Mozgasfejlesztés

- Finommotorika fejlesztése — aprd dolgok 6sszeszedésével

- Egyensulyérzék fejlesztése — teli kancso emelése, elvitele

- Szem-kéz, szem-1ab koordinacid fejlesztése /terités: 3-4 tanyérral kozlekedés/

- Nagymozgasok gyakorlasa

Testséma fejlesztés

- Testrészek ismerete: 6ltozkodés, mosakodas

- Test koordinacio fejlesztése: teritésnél: jobbra, balra.
- Test fogalom kialakitasa: 61t6zkodés

- Kiilonboz6 testrészekkel végezhetd tevékenységek tudatositasa.
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Percepcio /észlelés/ fejlesztése

- Szem fixacids miikodésének fejlesztése

- Vizualis memoria fejlesztése: minek hol a helye

- Tapintésos észlelés fejlesztése: munkaeszkdzok megfogasa
- Térpercepcid fejlesztése: téri irdnyok bemozgasa

- Auditiv fejlesztés: bizonyos munkafolyamatok zaja, zoreje

- Keresztcsatornak fejlesztése: latom — hallom, hogy mit kell csinalni

Verbalis fejlesztés
- Munkaeszk6zok, tevékenységek megnevezése

- Iranyok, gytjtéfogalmak gyakorlasa.

A fejlodés varhaté eredményei 6vodaskor végére:

¢ A munkavégzés soran rajon a gyermek a természeti kdrnyezet ok-okozatiosszefiiggéseire
% Szivesen vallal feladatokat tarsaiért, csoportjaért.
s Képes onmaga koriil felmeriild aprobb munkak elvégzésére.
¢ Tisztelik az 6vodaban dolgozok munkajat, s képességeikhez mérten segitikazt.
% Atlatnak és megszerveznek egy-egy jol ismert munkafolyamatot akezdetektSl a
befejezésig.
Ertékelés: munka feletti kozos 6rom, késébb az eredmények.
Figyelembe vessziik, ha egy-egy gyermeknek van “kedvenc” munkéja, de nem enged;jiik, hogy

mindig kizarolagosan csak 0, és csak azt végezze.

Onkiszolgalas

Testapolds soran a gyermekeket eldszor alapvetd sziikségleteik kielégitése motivalja. A kezdeti
hianyossagot felvaltja a jol kialakitott szokésokon alapul6 igényes testapolas, a hozzé kapcsolodo
alapvetd fogasokkal.

Etkezésnél megismertetjiik a teritéshez, étkezéshez sziikséges tevékenységeket, mozgasokat,

majd készség szintre emeljiik azokat.

100




VASZARI NAPSUGAR OVODA ES BOLCSOE PEDAGOGIAI PROGRAM
OM: 203263

Oltozkodés folyaman hémérsékletnek megfelelé 61tdzkodés igényét igyeksziink kialakitani. A
ruhadarabok nevét, célszerli hasznalatat, a vetkdzés ill. 6lt6zés helyes sorrendjét és modjat

gyakoroltatjuk.

Kornyezetiink rendjének megorzése - mar kozosségért végzett munka is.

Belso igénny¢ szeretnénk alakitani. Sokat jelenthet az 6vondi (felndtt) példa, s a rendszeresség.

Kozosségért végzett tevékenységek

A mindennapi élettel kapcsolatos allando és alkalomszeri munka:
- jatékok javitasa, készitése,
- teremrendezés, takaritas, diszités,
- innepi késziil6dés, ajandékkészités,
- hazimunka jellegii tevékenységek: siités, f6z¢&s,
- afiives teriilet takaritasa,

- udvari jatékpakolas.

A naposi munka tartalmat agy célszeri alakitani, hogy minél kevesebb id6t vegyen el a gyerek

jatékabol. A naposi munkat kisebb gyerek is vallalhatja.

Novénygondozas — allatgondozas
A novény-és dllatgondozas feladatai:
- folyamatos gytijtémunka, termések betakaritasa,
- viragoskert gondozésa, fii apolasa, levélgyiijtés,
- madarak rendszeres etetése,
- segités az ontozésben, gazolasban, ndvényapolasban,

- jarda, fahaz, padok tisztantartasa.
Ezek a tevékenységek mind igénylik a felndtt jelenlétét, irdnyitdsat, de megfeleld lehetdség

biztositasaval, s a munkafogdsok preciz elsajatitisaval a gyermekek egyre nagyobb részt

vallalhatnak beldle.
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A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

X/
°
X/
°
X/
L X4

X/
L X4

Igényesen végzik a rajuk bizott feladatokat.
Szivesen vallalnak egyéni megbizasokat.
Kialakul benniik az aktiv, egyiittmunkalkodo, alkotoszellem.

Szivesen vesznek részt novény-és allatgondozasi feladatokban.

12.11. A tevékenységekben megvalosulé tanulas

X/
L X4

X/

Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlddését, fejlesztését tamogatja.

Az oOvodai tanulas elsddleges célja az O6vodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése.

A tanulds feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét
foglalkoztatd tapasztalds, felfedezések lehetdségének biztositasa, kreativitdsanak
erdsitése.

A tanulés lehetséges formai az 6vodaban:

- az utdnzasos minta- ¢s modellkdvetéses magatartds és viselkedéstanulds, szokasok
alakitasa

- a spontan jatékos tapasztalatszerzés

- a jatékos, cselekvéses tanulés

- a gyermeki kérdésre, valaszokra épiild ismeretszerzés

- az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

- gyakorlati problémamegoldas

Az iranyitott tapasztalatszerzés formai

Eletkor Valaszthato Kotelezéen Kotelezo
valaszthat6
(2,5)3-4 év Mesélés-verselés, mozgas, séta, latogatas,
dramatikus jaték, kozds programok

Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc
kiils6 vilag tevékeny
megismerése
Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka

4-5 év Mesélés-verselés, Mesélés-verselés, mozgas, séta, latogatas,
dramatikus jatek, dramatikus jatek, kdz0s programok
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Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc
Kiils6 vilag tevékeny
megismerése
Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka

Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc
Kiilso vilag tevékeny
megismerése
Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka

5-6-7(8) év

Mesélés-verselés,
dramatikus jaték,
Enek, zene, énekes
jaték
kiils6 vilag tevékeny
megismerése
Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka

Mesélés-verselés, mozgas, séta, latogatas,
dramatikus jaték, koz6s programok
Enek, zene, énekes
jaték
kiils6 vilag tevékeny
megismerése
Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka

Az iranyitott tapasztalatszerzés munkaformai

Frontalis

Mozgas, énekes jatékok, kdrnyezet
megismertetése, mese, ének, zene

Mikrocsoportos

Zenei, irodalmi nevelés, rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka, kdrnyezet
megismertetése

Egyéni

Képességfejlesztés egyéni sziikséglet szerint

12.13. A nevelomunka tervezésének, ellendrzésének, értékelésének elvei

A neveléshez is, mint minden tudatos tevékenységhez, sziikség van el6re atgondolt, vilagos
céllatasra ¢és a hozza vezetd utak, eszkozok, feltételek, tevékenységi formdk szambavételére.
Mindezek rogzitése egylittesen jelenti a neveldmunka tervezését.

A nevelémunka tervezésén értjiik egy meghatarozott idéegységre szolo elképzelések, célok
kiilonb6zd szinten torténd rogzitését. A nevelési céloknak aldrendelve allitjuk Ossze az
¢letkornak megfeleld tevékenységi formak miiveltségtartalmat, a nevelési elgondolasokat és az
azokat legjobban szolgalo szervezeti formakat, feltételeket (a targyi és személyes feltételeket
egyarant).

Az ovodas gyermekek optimalis fejlddése érdekében kellden megalapozott, eldrelato,

kortltekintd, mélyrehato tervezé és szervezomunkara van sziikség.

A belso ellendérzést az intézmény vezetdje, a nevelési teriiletek mérésénél az 6vodapedagdgusok
is végzik. Az ellendrzés alapveté kovetelménye, hogy folyamatos, tervszerli, tényszerii és

objektiv legyen.
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Az ellendrzési tervet az 6voda munkatervében kell rogziteni, mert igy az egész testiilet megismeri
annak céljat, modszerét, idépontjat, €s koncepciojat.

Az 6voda pedagogiai programjaban és az éves munkatervben megfogalmazott célkitiizések
elérése érdekében, jelentds szerepe van az ellendrzés mellett az onellenérzésnek is. A
neveldtestiilet egésze bevonhatd az ellendrzésen beliil a mérés tevékenységébe. Ez noveli az
ovonok személyes felelosségét, az Onellenérzés igényét, valamint egymas munkéjanak a

megismerését.
Az ellenérzés — értékelés alapelve:

A neveldmunka 6vodara vonatkozo ellendrzési, értékelési, mérési rendszerének meghatarozéasa
a nevelési célok elérését, a pedagdgiai munka eredményességének hatékonysaganak folyamatos

biztositasat szolgélja.

Az ellen6rzés — mérés - értékelés célja:

A pedagobgiai gyakorlat segitése és fejlesztése, az eredmények és hianyossagok feltarasa.

Teriiletek:
- dokumentumok ellenérzése, elemzése
- a neveldmunka feltételrendszerének elemzése
- aneveldmunka szinvonala a nevelés folyamatadban
- a nevelOtestiilet felkésziiltsége, érdeklddése, szakmai hozzaallas
- az 0vodapedagogusok kapcsolattartasa
- a pedagogiai gyakorlat ellendrzése

- gyermekvédelmi feladatok ellatasa

A belsé ellen6rzés legfontosabb feladata az oOvodaban folyd pedagogiai tevékenység
hatékonysdganak mérése. Az ellenOrzési tervet az intézményvezetd a nevelOtestiilet javaslatai

alapjan késziti el.

12.14. A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése

A gyermekek, kiilonbozo tevékenységekben, egy adott idészakban, mas- mas fejlettségi
szinten vannak. Az egyes fejlédési szakaszok nem kiiloniilnek el élesen egymastol. A
gyermek fejlddésének nyomon kdvetése elott az dvodapedagogusnak az a legfontosabb

feladata, hogy megismerje a gyermeket.
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A megismerés akkor kezdddik, amikor az elso pillanatot rogzitjiik. Ez a pont a kiindulés,

innen tudjuk a tovabbi feladatainkat meghatarozni.

A gyermekek elémenetelének értékelése a 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet 91. § (h)

pontja figyelembe vételével valdosul meg.

Az o6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését €s fejlesztését, a

fejlédésiik nyomon kovetését kiillonbozo kotelezd dokumentumok szolgaljak.

Ilyen a gyermekek dvodaba 1épése eldtti iddszakanak atfogo, részletes ,,feltérképezése” az
Anamnézis, melyet a sziilok toltenek ki. Az dvodapedagogus ez altal eldzetes képet kap a

gyermek személyiségérol, testi sziikségleteirdl.

Ez megkonnyiti a kapcsolatfelvételt a gyermekkel, az estleges specialis banasmodot, a

megfeleld nevelési modszereket a befogadési idészakban.
Az anamnézis tartalmazza:

. A gyermekre, csaladra vonatkozo6 adatokat. és informaciokat

. Testvérkapcsolatokat

. A csalad szerkezete

. Lakaés és ¢letkoriilmények

o A gyermek fejlédésére vonatkozo adatokat (mozgas, beszéd, étkezési és alvasi

szokasok)

Bolcsddébol érkezett gyerekeknél csatolhatd hozza a bolcsddei jellemzeés is. A sziilok
kozremitkddésével kitoltott adatlapokbol nyert informéciok és az 6vodapedagogusok
mindennapi megfigyelései adjak az alapot a gyermek méréséhez, értékeléséhez. Tampontot
adhat még a kiilsé szakemberek megallapitasa. ( Pedagogiai Szakszolgélat, Szakértoi

bizottsag, fejlesztd pedagogus)

NevelOtestiileti dontés értelmében egy tanév soran két alkalommal( oktdber, majus)
készitiink feljegyzést ill. mérést a gyermekekrdl. Az eredmény alapjan meghatarozzuk a

fejlesztendd képességeket, megjeldlve a feleldsoket.
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Az 5 fejlesztési teriilet, amit vizsgalunk:
- Anyanyelvi fejlodés jellemzoi
- Ertelmi fejlédés jellemzéi
- Erzelmi, szocialis fejlédés jellemzdi
- Gondozasi tevékenységek jellemzdi

- Mozgas, motoros képességek fejlodésének jellemzoi

A gyermekek mérésénél a mérdeszkozok alkalmazasa, a mérés Osszesitése, a csoportban

dolgozé évodapedagogusok feladata az INFORMIR adminisztracios programmal.

Az elért eredményekrdl —fogaddora keretében — a sziiloket tdjékoztatjuk, akik alairasukkal
igazoljak, hogy megismerték a gyermek haladasi litemét, eredményét és a fejlesztési

feladatokat, illetve szoban nyilatkoznak egyetértésiikrol a rogzitettekkel kapcsolatosan.

13. A GYERMEKVEDELEM

Az 6voda gyermekvédelemi feladatai

Az ovodaskort gyermek életkori sajatossagaibol fakadoan Kiszolgaltatott.

Alapvetd kovetelmény a Kisgyermek emberi méltosaganak,_jogainak biztositasa az ovodai
nevelés teljes eszkozrendszerével.

A gyermekek védelme minden dolgozo feladata, aki a gyermek védelmi felelssel szoros
kapcsolatot tart fenn.

Ovodankban a gyermekvédelmi munka hatékonysaga érdekében folyamatosan kapcsolatot
tartunk:

A kozség gyamiigyi eldaddjaval

A gyermekjoléti szolgalat vezetdjével

A korzeti orvossal

A védbéndvel

A jegyzdvel

A sziilokkel, SZK elnokével

106




VASZARI NAPSUGAR OVODA ES BOLCSOE PEDAGOGIAI PROGRAM
OM: 203263

Pedagogiai tevékenységeink:
Minden tanév elején nyilvantartasba vessziik a hatranyos helyzeti és veszélyeztetett

gyermekeket, minden korcsoportban.

A gyermekjoléti szolgalat vezetdjével az intézményvezetd megbeszéli a tankotelessé valt,

veszélyeztetett gyermekek helyzetét, a segitségnyujtas lehetdségeit.

Csaladlatogatas alkalmaval személyesen tdjékozodunk a hatranyos helyzetli és veszélyeztetett
gyermekek tényleges szocialis koriilményeirdl, csalddi helyzetérdl. /gyermekvédelmi felelds,
o6vondk/

Segitséget nyujtunk az egészségi problémaval kiizdé hatranyos helyzetii gyermekek szocialis
vizsgalatanak elinditasdban (megfeleld intézménnyel kapcsolat felvétel, személyes

tapasztalatszerzés céljabol néhany fejlesztd foglalkozdson valo részvétel.).

Tajékoztatjuk a sziiloket a segitségkérés lehetdségeirdl, a kérelem megfogalmazasaban segitséget

nyujtunk.

A gyermeknek joga van arra, hogy

e Sajat ritmusanak megfelelen éljen

o Megfeleld élettere legyen

e Ne legyen mindig tiszta és tokéletes

e Olyannak fogadjak el, amilyen

e Ne banjanak vele felel6tlentil

e Tisztaban legyen lehetdségeivel

e Személyisége tiszteletben tartdsdhoz, emberi méltosaghoz
e Elismeréshez, dicsérethez

e FErzelmi biztonsaghoz, bizalomhoz

e Kiteljesedéshez és feleldsségvallalashoz

e Sikerhez, hibazashoz, biralashoz

e Alkotashoz és feltalalashoz, kisérletezéshez

e Kommunikécidhoz, dnkifejezéshez

e [Esztétikai érzelmekhez

o Kérdéseihez valaszt kapjon, tudas megszerzéséhez

e Vilag megértéséhez, kornyezetébe valo beavatkozashoz

e Hogy ne kényszeritsenek ra doktrindkat
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Ovodis gyermek

Sziikségleteinek

Gyermeki jogok

A pedagogus

kotelességei és hatdsrendszere

gatoltsag, ...stb.

éljen, pihenjen, ne banjanak

vele

felel6tlentil,

lehetdségeinek ismeretéhez,

ahhoz, hogy nem kell mindig

tokéletesnek
bizalomra,
tempojanak

sth.

lennie,
sajat  fejlodési

elfogadasahoz

sziikségletei megnyilvanuldsai a sziikségletek kielégitésére

1. Mozgésigény, | Nyugtalansag, Joga van a términimumhoz, | Mozgasos tevékenység
biologiai- figyelmetlenség, |kiegyensulyozott felkindlasa,  jatékba  hivas,
fiziologiai izgatottsag, taplalkozashoz, sajat | egyiittes jaték, mozgaslehetdség
sziikségletek |aluszékonysag, ritmusanak megfelelden ¢éljen | biztositasa, feltételeinek
szédiilés stb.,... megteremtése, szokasok
megerdsitése, 1)  szokdsok
kialakitasa, igényeinek
megfeleld sziikséglet-
kielégitésre vald lehetOség

biztositasa stb.

2. Erzelmi Szorongas, Joga van az Oromhoz, | Napirend, és

biztonsag agresszivitas, nyugalomhoz, a|annak igazodasa az egyéni
félénkség, kiegyensulyozott 1égkorhdz, | sziikségletekhez, meglévo
piszkalodas, emberi méltosaganak | szokédsainak  elismerése, 1j
elkiiloniilés, tiszteletéhez, érdekeinek | szokasrend szabalyossaga,
magany, védelméhez, ahhoz, hogy |szabalyok megértése,
szomorusag, segitséget kapjon, sajat ¢€let- | szeretetteljes fogadas, dert,
bizonytalansag, |ritmusanak megfelelden | érthetdseég, jo szandek,

tolerancia, egyéni banasmod,
paros tevékenység, fokozatos
terhelés, Oszinteseg,
optimizmus, batoritas,
testkozelség, odafordulés,

meleg, csaladias 1égkor....stb.
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Ovoddis  gyermek | Sziikségleteinek megnyilvanuldsai | Gyermeki jogok kotelességei és
sziikségletei hatdasrendszere a
sziitkségletek
kielégitésére
3. Szeretetigény | Agresszid, devians magatartds, | onmagaért Odafordulas, mosoly,
simogatas, szeressék, derti, kedvesség, meleg
odabujas, testi érintés, Olelést akarjak, feltétel | érzelmi klima,
kivano magatartas, nélkiili testkozelség,
megerdsitésre  varé:  Ugye elfogadashoz, rafigyelés, simogatas,
szeretsz?, érzelmi  biztonsag, | kedves sz0, dicséret,
néma csodalat, bohodckodas, | bizalom, empatia, kedveskedés,
verbalis kifejezés, szemkontaktus |személyisége boldogsag kifejezése
keresése, zavart tekintet, ragyogo |tisztelete, ajandék, a szeretet
szem, kedveskedés, kétségbeesett | megbecsiilés, joga |lathatd jeleinek

néma banat, ... van a szeretethez, a | kimutatasa, a szeretet
viszontszeretéshez | 6romteli fogadasa, stb.
A pedagogus
Ovodis gyermek | Sziikségleteinek Gyermeki jogok kotelességei és hatdsrendszere
sziikségletei megnyilvanuldsai a sziikségletek kielégitésére
4. Téarsigény Piszkalodas, Joga van  anyjahoz, | Kommunikacidhoz, érdeklédés
szemlélés, mindkét sziilejéhez, | iranta, egylittes jatek,
jaték elvétele, jaték | mindkét nem-béli | beszélgetés, vita, elmesélés,
felkinalasa, hivas, |testvérhez, baratokhoz, | k6zds tevékenység, csoportos
kozeledés, kozellét, | felndttekhez, hogy ne|tevekenység, tevékenységbe
kedveskedés stb.... | kondicionaljak, ne | hivas, egyiittlét  6romének
er6ltessenek ra | kimutatasa, stb.
doktrindkat
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A pedagoguskoitelességei és

megtagadasa...stb.

legyen

Ovoddsgyermek Sziikségleteinek Gyermeki jogok hatasrendszere a
sziikségletei megnyilvanulasai sziikségletek kielégitésére
5. Dicséret, Sovargd szem, Joga van az | Elismer60 szo6, mozdulat,

elismerés iranti | merev figyelem, | elfogadashoz, mimika, szemjaték,

igény bohockodas, megértéshez, joga van |lelkesedés, boldogsag
hangoskodas, ahhoz, onmaga | kimutatasa, 6rém, simogatas,
tevékenység lehetdségeivel tisztaban | buzditas, dicséret,

érdeklddés, példaként
kiemelés, elismerés,
ajandékozas, jutalmazas,

megerdsités ...stb.

felfedezés vagya

elmélyedés, szem- | feltalalashoz,
1élés, probalgatas, | alkotashoz,
kisérletezés, stb. kisérletezéshez

probalgatasra,

6. Kivancsisag, Tagra nyilt szem,|Joga van, hogy | Problémahelyzet, tanakodas,
tudasvagy szemlélés, kutakodas, | kérdéseire koherens | véleménykérés, kutatgatas,
kérdezgetés, probalga- |valaszt kapjon, joga van | kételkedés, provokalas,
tas, tiirelmetlenség, | barmiféle tudas | kisérletezés, hitetlenkedés,
csodalkozas, meglepe- | megszerzéséhez, kiprobalés, vita, vizsgalodas,
tés, kivancsisag. jelenségek meg- | kommunikaciéhoz...stb.
értéséhez,
tudatositashoz, sikerhez
A pedagogus
Ovodis gyermek | Sziikségleteinek Gyermeki jogok kotelességei és hatdsrendszere
sziikségletei megnyilvanuldsai a sziikségletek kielégitésére
7. Esztétikum iranti | Gyonyorkodés, Joga van az esztétikai | Bemutatas, megmutatas,
igény racsodalkozas, érzelmekhez elmesélés, megjelenités,
szemlélés. .. (racsodalkozashoz, példamutatas, meglepddés, stb.
gyonyorkddéshez. . .stb.)
8. Alkotasvagy, Belefeledkezés, Joga van a sikerhez, |Gyakorlati probléma kinalasa,

kivancsiskodasra, vizsgalddasra,

kutakodasra,
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kisérletezésre,

kételkedésre

késztetés, tamogatasa stb.

Ovodds gyermek

sziikségletei

Sziikségleteinek

megnyilvanuldsai

Gyermeki jogok

A pedagiogus
kotelességei és
hatdsrendszere a

sziikségletek kielégitésére

9. Onmegvalositas
vagya, Onkifejezés

igénye

,,En, tesz orome,
Onallosag kimutatasa,
a segités
megtagadasa,
akaratossag,
dacossag,

segitOkészség. ..

Joga van ahhoz, hogy
kiteljesithesse
lehetdségeinek
maximumat,
kisérletezéshez,
autonomiahoz,

felelosségvallalashoz,

Magyarazatra késztetés,
bizonyitds, vitara késztetés,
provokalas, tanakodas,
kételkedés, véleménykérés,

0sztonzés, buzditas, biztatas,
batoritas, visszakérdezés,
O6nalld6 munkara késztetés,
onallo probalkozasok

tdmogatdasa, elismerése...stb.

10. Szabadsagvagy

Véleménynyilvanitas,
beleszoélas,
kiilonlegesség

kinyilvanitasa stb.

Sikerhez, hibazashoz,

kornyezetébe

beavatkozni, joga van

biradlni, joga  van
ahhoz, hogy ne
eroltessenek rd
doktrinakat

Vita, kisérletezés,

probalgatas, kiprobalas,
egyéni munka, kinalas, a
valasztas tiszteletben tartasa,
feltételek megteremtese,
ésszerll korlatok

magyardzata...stb

Az 6vond feladata, hogy biztositsa a gyermekek alapvetd sziikségletét, az érzelmi biztonsagot.

Célunk, hogy a gyermek személyiségét, emberi méltosagat és jogait tiszteletben tartsuk, és

biztositsunk védelmet szamara fizikai és lelki erdszakkal szemben.

Feladatunk,

» hogy tiszteletben tartsuk a gyermek gondolati-, lelkiismereti- és vallasszabadsaghoz valo

jogat.

> Ovodai nevelésiink soran tilos a hatranyos megkiilonboztetés barmilyen okbol.
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Anyagi okok miatt ne maradjon ki egyetlen gyermek sem az 6vodabdl.
Bizalom elvii kapcsolat kiépitése a csaladokkal.

Torvények és rendeletek naprakész ismerete.

Y V VYV V

A sziilok altal ajandékozasra behozott gyermekruhdk elajandékozéasa a raszorulod

csaladoknak.

Y

A veszélyeztetettség felderitése és megeldzése.

Y

Egyiittmiikodés az 6voda orvosaval, védéndvel, a Gyermekjoléti Szolgalattal
» A gyermekek gondozasanak, nevelésének, szellemi, erkolcsi, testi, esztétikai, egészségi

fejlédésének elémozditasa és timogatasa.

A program szervezeti formai, modszerei

e Gyermek-bantalmazas megel6zése, vagy egyéb pedagogiai eszkdzokkel meg nem sziintethetd,
veszélyeztetd tényezd esetén a Gyermekjoléti Szolgalat értesitése.

e A gyermek anyagi veszélyeztetettsége esetén ¢étkezési hozzajarulds, rendszeres, vagy
rendkiviili gyermekvédelmi tdmogatds megallapitisanak kezdeményezése a telepiilési
onkormanyzat Polgarmesteri Hivatalanal.

e Az 6vodaban a sziil6k altal jol 1athato helyen, a Hazirendben, k6zz¢ tessziik a gyermekvédelmi
feladatot ellatod fontosabb intézmények (pl.: Gyermekjoléti Szolgalat, Pedagdgiai Szakszolgalat)
cimét, ill. telefonszamat.

o A neveldsziiloknél elhelyezett gyerekek védelme kiilonosen fontos. A gyamhatosagot
folyamatosan tajékoztatjuk, és a gyermekek beilleszkedését, fejlddését folyamatosan nyomon

kovetjiik.

Esélyegyenloséget szolgalo intézkedések

Az esélyegyenlOségi intézkedések célja, hogy biztositva legyen az egyenld banasmod elvének
teljesiilése, az esélyteremtés, tdmogatd lépések kitlizésével olyan programok megvalositasa,
amely hozzajarul a hatranyok kompenzalasadhoz és az esélyegyenldség elémozditasahoz.

» Valamennyi hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetii gyermeknek biztositani

az ovodai ellatast a harmadik életévétol.
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Cél: A hatranykompenzacio mar 3 éves korban megkezdodjon.
» A hatranyos helyzeti gyermekek csaladjaival vald szorosabb egyiittmiikodés,
kommunikacid.
Cél: A hatranyos helyzetbol adodo lemaradasok sikeres ellensulyozasa.
» A hatranyos helyzetli gyermekek felzarkoztatasa, megsegitése fejlesztése
Cél: A hatranyos helyzetii gyermekek hatranykompenzacioja annak eérdekében, hogy az
iskolaképességet kellG idében elérhessék.
» A hatranyos helyzetli gyermekek tehetséggondozasa.
Cél: A valamely teriileten tehetséges hdtranyos helyzetii gyermekek pozitiv képességeinek
kibontakoztatdsa.
» A hatranyos helyzet{i, halmozottan hatranyos helyzetli és veszélyeztetett gyermekek
ovodai szocializacidja.
Cél: A hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetii és veszélyeztetett gyermekek ovodai
szocializaciojanak, csaladi életének, helyzetének, figyelemmel kisérése.
» A sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai integralt fejlesztése
Cél: Minden arra raszorulo, integraltan nevelhetd gyermeknek biztositani az egyéni és
csoportban valo tudatos, az allapotanak megfelelo fejlesztést.
» A logopédiai ellatas biztositasa
Cél: Minden arra raszorulo gyermek kapja meg az allapotanak megfelelo fejlesztést, lehetoleg

az ovodan beliil.

13.1 A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek egyéni fejlesztése, fejlodése

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek tarsadalmi megbecsiilésének kérdése gyermekkorban

kell, hogy kezdddjék.
Az egészséges kisgyermekek az dvodaba bekeriilve szerzik elsd benyomasaikat toliik eltérd

tarsaikrol. Ha veliik egyiitt, egymast megbecsiilve, egymast nem zavarva nevelkedhetnek, akkor

a felndttkori egy-tarsadalomban €lés szamos problémaja mar eleve megoldhatd, megeldzhetd.
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Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek:
- Sajatos Nevelési Igényl (SNI) gyermek
- Beilleszkedési Tanulasi és Magatartasi Nehézséggel kiizdé (BTMN) gyermek

- Kiemelten tehetséges gyermek

Célunk:
= A gyermekek fejlodéséhez alapvetden sziikséges érzelmi biztonsdg megteremtése és
megtartasa.
= Optimalis koriilmények biztositasa a folyamatos fejlddéshez.
= Egyéni fejlodési litem, képesség, tehetség, szociokulturalis hattér figyelembevételével a
hatranyos helyzetbdl valé felzarkoztatas segitése, a tehetség kibontakoztatasa.

= Ezen gyermekek hatranyainak enyhitése, az elditéletek csokkentése.

Feladatunk:

e A gyermek kornyezetének minél teljesebb, pontosabb megismerése.

e Kapcsolattartas a szakemberekkel (pszichologus, logopédus).

o Fejlodésiik nyomon kdvetése.

o Fejlodési litemiik rogzitése.

e Anamnézis lap felvétele.

e Fejlédést nyomon kdvetd mérdlapok

o Korai képalkotas, felismerés a lassabb ilitemben fejlodd gyermekeknél.

e Egyénre szabott prevencios, korrekcios program kidolgozasa a csoporton beliili fejlesztés
érdekében, pszichologus és logopédus segitségével.

e A gyermek hallas és beszédallapotanak folyamatos fejlesztése, alakitasa, korrigalasa.

e Sziikség esetén a megfeleld szakemberhez valo iranyitds (Pedagdgiai Szakszolgalat,
Gyermek —ideggondoz0, neurologiai szakrendelés).

e Megfeleld kapcsolat kialakitasa a csaldddal, a sziil6k megnyerése a megfeleld prevencios
munka érdekében.

e A befogad¢ intézmény iskolaérettségi kritériumainak feleljenek meg.
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Kapcsolattartas és egyiittmiikodés:
% Szakért6i Bizottsag
Az 6vodapedagogus, €s a logopédus megfigyelései, fejlettségmérései alapjan sajatos nevelési
igényl gyermekek integralt fejlesztése érdekében a legelso €s legfontosabb a szakértdi vélemény
beszerzése. A szakvélemények beszerzéséhez Szakértdi Bizottsaghoz kell fordulni.
Feladata:
- A fogyatékossag szlirése.
- A vizsgalat alapjan javaslattétel a gyermek kiilonleges gondozas keretében torténd ellatasara.
- Az ellatas modjara, formajara és helyére.
- Javaslattétel az ellatdshoz kapcsolodo pedagogiai szakszolgélatra.
- Megvizsgalni a kiilonleges gondozas ellatasdhoz sziikséges feltételek meglétét.

- Beiskoldzasnal iskolaérettségi vizsgalat végzése, ill. szakvélemény adésa.

% Pedagogiai Szakszolgalat
A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségekkel kiizdé gyermekek problémajanak feltarasa
érdekében a Pedagogiai Szakszolgalathoz kell fordulnunk.
Feladata:
- A vizsgalati eredmény alapjan szakvélemény készitése.
- A gyermek rehabilitacids célu foglalkoztatasa a pedagogus €s a sziilo bevonasaval.
- Az 6voda megkeresésére a szakvélemény készitése az iskolakezdéshez, ha a gyermek egyéni

adottsaga, ¢és fejlettsége azt szlikségessé teszi.

s Logopédus
A logopédus évek ota rendszeresen végzi fejleszté munkdjat 6vodankban. Nagy segitséget nyujt
szamunkra a dyslexia megeldzésében, gydgyitasaban. A stlyosabb beszédhibas gyermekek
szamara, lehetdség szerint mar kozépso csoporttol tart fejlesztd foglalkozéasokat.
Feladata:
- Beszédhibék javitasa.
- Nyelvi kommunikacids zavarok javitésa.
- Folyamatos konzultaci6 az 6vodapedagdgusokkal.
- Sziilékkel vald kapcsolattartas.
- Sziil8i értekezleteken vald részvétel.

- Dyslexia sziir6vizsgalat elvégzése.
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% Sziilok
A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekkel foglalkoz6 valamennyi pedagdgus szamara fontos, hogy
a sziilokkel olyan kapcsolatot tudjon kialakitani, mely eldre mozditja a gyermek fejlédését. A
sziiloket folyamatosan sziikséges tajékoztatni gyermekiik fejlédési litemérdl, a tovabbi fejlesztési

stratégiarol.

A kiemelt figvelmet igénvlo gyermek fejlettségének mutatoi az ovodai élet végére:

X/

 Gyermekenként valtozo a sériilés mértékétol befolyasolt, €s fligg a fejlesztés sikerétol.
s Sikerként konyvelheté el, ha a gyermek jol érzi magat a kozosségben, amely
befogadta 6t.

X/

¢ A kiemelten tehetséges gyermek latvanyos fejlodése.

¢ A pedagogusok, a tarsak és a sziilok elfogado, segitd magatartasa biztonsagot jelent a

gyermek szamara, igy alakul dnbizalma és kornyezetéhez vald viszonya.

14. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

1. A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére hat-hét éves korra eléri az iskolai élet

megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

A gyermek az 6vodaskor végén belép a lassi atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az
iskolaban az 6vodabdl iskolassa szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembe

vétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség,

amelyek mindegyike egyarant sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.

a) A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste aranyosan fejlett, teherbird. Mozgasa
Osszerendezettebb, harmonikusabb. Erételjesen fejlodik a mozgaskoordinacio és a finommotorika.

Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.
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b) A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklodésével készen all az
iskolaba lépésre. A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlddnek. Erzékelése, észlelése
tovabb differencialodik.

(Kiilénos jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differencialod

képességnek, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.)

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél

- az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a szandékos
bevésés és felidézés, megnd a megdrzés id6tartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap
a felidézés,

- megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem
tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa ¢€s atvitele,

- a cselekvi-szemléletes €s képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuloban
van.

Az egészségesen fejlodd gyermek

- ¢érthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szdmara érthetd
formaban, ¢letkoranak megfelelé tempdoban és hangsullyal tudja kifejezni; minden szoéfajt hasznal,
kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztdn ejti a magan- és massalhangzokat (a
fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni eltérések lehetségesek); végig tudja hallgatni és megeérti
masok beszédét,

- elemi ismeretekkel rendelkezik Onmagéar6l és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés
alapvetO szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok
gondozasat és védelmét; felismeri az 6ltozkodés €s az iddjaras Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés
alapvet0 szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti
¢és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei

vannak.

c) Az ovodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskoldra. A szocialisan
egészségesen fejlodd gyermek kedvezé iskolai légkorben készen all az iskolai élet és a tanitd
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakul6 egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel €s

gyermektarsaival, amennyiben az iskolai légkor ezt lehetdvé teszi.
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A szocialisan érett gyermek

- egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

- feladattudata kialakuldban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok egyre
eredményesebb — sziikkség szerint Kkreativ- elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsanak,

munkatempdjanak, onallésaganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet.

3. A harom éves kortol kotelezé dvodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata

valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlodésének eldsegitése.

4. A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek segitségével

végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettségi szint.

5. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogado

intézmény elvarasait az iskolaba keriil6 gyermekekkel szemben.

15. A SZULOK ALTAL IGENYELT, NEM KOTELEZ(O EGYEB
SZOLGALTATASOK AZ OVODABAN

Uszas
A vizhez szoktatés, és az uszashoz sziikséges alapmozgasok gyakorldsa érdekében, a gyerekek

szamara lehetdség szerint Uszast szerveziink. Az Uszasoktatas téritéskoteles a sziild szdmara.

Kirandulas
A gyermekek részére, évente egy-két alkalommal tdvolabbi helyre, kirandulast szerveziink, a

szlldk igényei alapjan.

Hitoktatas
Az 6voda heti egy alkalommal biztosit helyet a hitoktatas szamara. A hitoktatason valo részvétel

ingyenes, €s onkéntes.
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Szinhazlatogatas
A gyermekek részére sziil6i igényeket figyelembe véve szinhazlatogatast szerveziink évente 3-4

alkalommal. A szinhazlatogatas téritéskoteles a sziilo szamara.

Angol
Sziil6i igények alapjan dvodainkban jatékos angol nyelvii foglalkozast szerveziink angol szakos
tanitoi végzettséggel rendelkezé pedagogus vezetésével. Ovodankban a koltségeket a sziilok

fizetik.

Néptanc
Heti egy alkalommal IlehetOségilk van a gyerekeknek az oOvodaban szervezett néptanc

foglalkozason részt venni, amely a sziil6 szamara téritéskoteles.

Furulya oktatas
Heti egy alkalommal a tehetségigéretes gyermekek részére jatékos furulya oktatast szerveziink,
figyelembe véve a gyermekek életkori sajatossagait. A furulya oktatas téritésmentes a sziild

szdmara. Foglalkozdsvezetd az intézmény 6vodapedagdgusa.

Nyelvel6 foglalkozas

Heti egy alkalommal a tehetségigéretes gyermekek részére jatékos anyanyelvi foglalkozast
szerveziink, melynek anyaga: népi mondokdak, talaldés kérdések, nyelvtordk, nyelv és
beszédfejlesztd jatékok. A nyelveld foglalkozas téritésmentes a szild szadmara.

Foglalkozasvezetd az intézmény 6vodapedagdgusa.
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PEDAGOGIAI PROGRAM

ERVENYESSEGI RENDELKEZES

A Pedagégiai Program

Ervényességi ideje: 2022. szeptember 1-t61

Modositas indokai:

hatarozatlan id6re szol

- ha a Kdznevelési Torvény modositdsa meghatarozza

- ha szervezeti atalakitas torténik

- ha a nevel6testiilet mddositasrol hataroz

Moadositas benvuajtoja:

- intézményvezetd

- az intézmény nevelOtestiilete
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